   Kurt KoffKa, "Percepción: Introducción a la teoría de la Gestalt"

     Wertheimer declaró por primera vez los principios de la Gestalt-Theorie, que ha servido de punto de partida para un pequeño número de psicólogos alemanes. 

     La Gestalt-Theorie es más que una simple teoría psicológica y se originó en el estudio de la percepción. La mejor forma de presentar esta teoría es considerando los hechos de la percepción.

       Según Koffka, la percepción es el dominio de experiencias que no son meramente "imaginadas", "representadas" o "en las que se piensa". Por Ej: Koffka llamaría percepción al escritorio en el que estaba escribiendo. En los actuales libros de psicología, el término percepción se utiliza en un sentido más específico, estando opuesto al de sensación. En el sistema psicológico actual Koffka encuentra tres conceptos que implican tres principios de la teoría psicológica. Los tres conceptos a los que se refiere son los de "sensación", "asociación" y "atención". 

      1.SENSACIÓN
      Toda la conciencia presente o existencial consiste en un número finito de elementos reales y separables. Cada uno de éstos elementos corresponde a un estímulo definido o a un residuo de memoria especial. Ya que se considera que una unidad de conciencia es un "conjunto" de estos elementos, Wertheimer introdujo el nombre de "hipótesis del conjunto". Estos elementos o algunos de ellos, son las sensaciones y la primera tarea de la psicología es descubrir su número y sus propiedades.

      Los elementos, una vez surgidos en forma de sensaciones pueden experimentarse en forma de imágenes. Cada imagen presupone una sensación correspondiente. Así, el concepto de imagen , aunque no es idéntico al de sensación, se basa en el mismo principio (la hipótesis del conjunto)

      La relación de la sensación con su estímulo se expresa mediante una regla denominada "hipótesis de la constancia": la sensación es una función directa y definida del estimulo. Dado un cierto estimulo, sabemos qué sensación puede tener el sujeto o, mas bien, conocemos su intensidad y calidad, mientras que su "claridad" o "grado d conciencia" depende d otro factor: "la atención".

     Lo que el estímulo es a la sensación, el residuo es a la imagen. Ya que cada elemento sensorial deja tras de sí un residuo específico, tenemos un vasto número de tales residuos en nuestra memoria, cada uno de los cuales puede surgir por separado, lo que suministra cierta independencia a la disposición original en la que se experimentan las sensaciones. Ésto lleva a la teoría de las "mezclas asociativas".
       2.ASOCIACIÓN
        El principal principio funcional de la memoria es la asociación, aunque no es el único. La asociación es el lazo que se forma entre cada elemento y todos aquellos otros elementos con los que el primero alguna vez ha estado en contigüidad. El núcleo de esta teoría es que la causa necesaria y suficiente de la formación y operación de una asociación es una conexión existencial original: la mera coexistencia de "a" y "b" le da a cada una la tendencia de reproducir a la otra. 

   Otra característica de esta teoría es su naturaleza estadística. En cada momento están funcionando innumerables asociaciones. Ya que nunca podremos hacer un sondeo completo de todas éstas fuerzas efectivas, es imposible hacer predicciones precisas en un solo caso, así que las predicciones son sólo estadísticas. 

      3.ATENCIÓN
    Donde quiera que haya un efecto que no pueda explicarse por sensación o asociación, aparece en escena la atención. La atención es lo improvisado que siempre interfiere con la elaboración de estos otros principios. La atención debe añadirse como factor separado que no solo influye en la estructura y el curso de nuestros procesos conscientes, sino que también es probable que éstos sean influidos por ella. 

     La psicología moderna da un fundamento fisiológico a éstas concepciones psicológicas. El sustrato de la sensación se supone que es la excitación de un área separada y circunscrita de la corteza, mientras que el sustrato de la asociación es la conexión neuronal establecida entre esas dos áreas. La atención mantiene una posición ambigua, pues algunos ven su esencia como la facilitación y otros como la inhibición de los procesos nerviosos. Los aspectos fisiológicos y psicológicos de estos tres principios están en perfecta armonía; la corteza se ha dividido en áreas, la experiencia inmediata se ha analizado en elementos y se supone que existen conexiones entre las áreas cerebrales así como entre los elementos de la conciencia. Los procesos nerviosos pueden alterarse funcionalmente y sus correspondientes elementos psicológicos están sujetos al factor funcional de la atención.

      Kurt KoffKa, Extracto de “Percepción: Introducción a la teoría de la Gestalt”

· 
Principios de la Gestalt: Estudios de la percepción.

· 
Koffka: la percepción es el dominio de experiencias que no son meramente “imaginadas, “representadas” o “en las que se piensa”.

· 
Koffka encuentra tres principios en la teoría psicológica de la Gestalt:
1. Sensación
     1.1  Toda la conciencia presente o existencial consiste en un número finito de elementos reales y separables.

     1.2.  Cada uno de éstos elementos corresponde a un estímulo definido o a un residuo de memoria especial.

     1.3.  Hipótesis del conjunto.

     1.4.  Los elementos pueden experimentarse en forma de imágenes.

     1.5.  Hipótesis de la constancia: la sensación es una función directa y definida del estímulo.

     1.6.  Teoría de las mezclas asociativas.

2. Asociación

     2.1.  La asociación es el lazo que se forma entre cada elemento y todos aquellos otros elementos con los que el primero alguna vez ha estado en contigüidad.     

     2.2.  El núcleo de ésta teoría es una conexión existencial original

     2.3.  Su naturaleza estadística.

3. Atención

           3.1.  Es lo improvisado, siempre interfiere con la elaboración de la sensación y la asociación.

           3.2.  El fundamento fisiológico que da la psicología moderna.

           3.3.  Los aspectos fisiológicos y psicológicos están en perfecta armonía.

