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Bajo el signo del Céleray otros ...

El presente trabajo, creo no ser desmesurado, esla
topografia més completa que lasfuenteshoy disponibles nos
permiten sobre lamorbilidad ameriense, eigudmente, enla
medida enque laprovincia forma parte de un espacio mucho
mayor también del Sureste de Andalucia, de sus problemas
y delas crigstranscurridasentre 1348y 1910. ASmismo, se
presenta la evolucién de los efectos y cambios en la
incidencia de diversas patologias, que contrasta vivamente
con € presente.

La maesva gpaicion dd cdlera en d mundo
subdesarrollado actud, tan semgante en muchos de sus
comportamientos a que yo mismo estudié para € sglo
pasado dmeriense, ilustra sobre respuestas de los pacientes,
comportamientos sanitarios y dificultades d trandto de
bienesy personas con que sepretendiacortar laextensondel
flujo contagioso. Todos €los problemas que de muchas
maneras Sse encuentran presentes todavia

En estateméticano se agota la informacidnaportada
ya que se tocan multiples problemas sanitarios y de higiene
urbana, rebasando € estrecho marco de una Unicapatol ogia
Todo dlo aconsgia su publicacion a objeto de informar de
comportamientos médicos y mentdes de las sociedades
afectadas que de muchas maneras ain podrian seguir
vigentes, paraddjicamente.
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- INTRODUCCION.

Entrelasinterpretaciones del crecimiento de la poblacion, por 1o que
respecta a la circungtancia de que en cada contexto acanza € optimo en
relacion al hébitat, tienen que examinarse también las causas habitudes de
muerte. Este planteamiento podria conducir a afirmar la importancia del
estudio delamortalidad, y de sus causas, y S d crecimiento moderno pudo
deberse més a un descenso de la mortalidad que a una eliminacién a las
restricciones de la fecundidad.

La explicaciontradiciona de laprolongacionde la esperanza
de vida durante la trangcion demografica remite a dos series de factores, €
aumento de nive de vida por un lado, los progresos médicos por otro. Uno
y otro ciertamente hancontribuido a descenso delamortdidad. Snembargo,
recientes investigaciones sobre los factores del descenso de la mortalidad
lleva aconsderar otros dementos como la higiene persond y la higiene
publica. Entre dlos habria que citar la calidad del agua abastecida y las
técnicas de colectores de aguas negras, pues jugaron un papel muy
Importante.

El espacio dmeriense aunque geogréficamente margind,
Ufrié los miamos avatares e inconvenientes que € resto de la nacion en
cuanto aepidemias s refiere. El cidlo sucesivo de peste, viruda masfiebre
amaillay colera ya en € dglo XIX, se cumple, aunque acanz6 también
importancia € paludismo, quizas en razon d crecimiento demogréfico y la
necesaria puesta en cultivo de nuevastierras que dimentaranuna comunidad
demogréfica en expangon.

El sgo XIX avdad por su importancia diaria aguélas
enfermedades derivadas de |la fadta de calidad del agua, fiebres tifoidess,
gastroenteritis, que junto a infecciosas como difteria y, tipicas como
sarampion, gripey lapresenciadelatiss, completaran € panorama de una
morbilidad normd, incrementada en sus efectos por la concentracion dela
poblaciénen nlcleos urbanos. En € caso dmeriense deben destacarse otras
dolenciasdebidasa medio y d trabgo, de nivelesespectaculares. Ta puede
ser e caso ddl tracoma, enfermedad delos ojo debida alafdtade higieney
de agua, y, en lalabor minera, lameanosis pulmonar y € cdlico saturnino o
emplomamiento del minero. Ameén de lo dicho, lo forzado de la actividad
minera causara graves quebrantos, tanto en la salud de los trabajadores
como en & crecimiento de los nifios empleados ampliamente en las [abores.
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Capitulo aparte deberia consignarse para € colera, habida
cuentade laimportancia que actudmentereviste envarios paises de América
Latina. Varias ensefianzas emanande laexperienciadel hecho histérico aqui
relatado. Una primeraque apuntaaque € colera vigadli donde loshombres
lollevan, sendo ese e principd vehiculo de transmision'y peligro. Por otra
parte, los intentos por separar un espacio geografico marginando a su
poblacion en razén a su probable capacidad de transmision, més que
éticamente reprobable es précticamente imposible pues un sstema de
mercadointerconectado cuya supervivencia tiene origenen e acto comercid,
sgue fluyendo, y con las mercancias los hombres. Cuestion conjunta es, S
cortamos taes flujos, que la necesidad y € hambre se apodera de la
poblacion, y a una mortandad epidémica se une otra muchas veces mayor
ocasionada por debilitamiento de los organismos ma dimentados.

De los datos que a continuacion expondremos se deriva, en
estaintroducciongue a la vez estambién concluson, que lamortdidad, tanto
en la provincia como en la capital entre 1882 y 1945, prueba e acusado
descenso, cuando no ladesaparicion, devariasde lasinfeccionesy epidemias
més destructoras del 9glo X1X; contdndose entre ellas las ocasionadas por
fdta de higiene generd y persond, como las derivadas de una deficiente
dimentacion y estado nuitritivo.

Desde comienzos del 9glo XIX hasta su find, y en los
primeros cuarenta afiosdel XX, la mortaidad por enfermedades infecciosas
disminuyé conforme se descubrieron sus antidotos y/o progreso € cuidado
delahigiene persona. De la comparacionde | os datos entre 1882, |os afios
1895-1904, y 1941-5 para Almeria capita, inferimos que las infecciones
producidas por la viruday e sarampion, tosfering, escarlating, difteriay
fiebres puerperales, précticamente desaparecieron en nuestro Sglo como
causa de mortdidad. Cosaque no podemos afirmar de aguellas promovidas
por la deficiente cdidad del agua, que en d término analizado incluso
aumentaron su proporciénsobre e total de muertes:  tifusy fiebrestifoideas
crecieron entre 1882 y 1895-1904 hasta multiplicarse por tres para caer a
30% en 1941-5; las enfermedades gastrointestinal es se triplicaron, pasando
de 4.2% en laprimerafechaa 12 % enlasegunday a 11% en 1941-5. La
tuberculosis asmismo crecid, incrementandose desde e 6,7 % hastad 9,2y
9,8% en Almeria capitd.

Los datos de la provincia, no ofrecen variantes gpreciables,
aunque informan de un mayor efecto de la difteriaen la primerafecha, y de
latuberculogs en laditima

13



Donato Gémez Diaz

Consecuenciade |o dicho seraque entre 1882-84 y 1941-5
las enfermedades de contagio tipicas, viruda, sarampion, escarlating,
tosferina, y paudismo y fiebres puerperal es desaparecen pasando deun15%
delamortalidad asdlo € uno por ciento.

Desde luego lahigiene no colaboraba en el mantenimiento de
una salubridad y de unentorno apropiado. Laciudad de Almeria eragemplo
del quebrantamiento de todas las normas de supervivencia. Callesestrechas
eirregulares, lamayoria Sn pavimentar y Sn drengje. El agua de consumo que
llegabaalaciudad sn proteccion, frecuentementeera utilizadaen €l abrevado
de animaes o incluso paralavar ropay més que un eemento de vidalo era
de muerte, pues & ddema de pozos negros exigente fdtos de
impermesbilidad permitia filtraciones y corrupciones. La habitacién de
animaes en la ciudad, ladeficiencia de losservicios de limpiezay policia,
empleo delossolaresy determinadas calescomo estercoleros, y d descuido
genera imperante, etc. Como resultadodetododloladtismamortdidad que
subia hasta el doble de lo que se consideraba normd, 1o que hacia que dgun
contemporaneo gritara"j Aqui vivimos de milagro!".

El problema de la dimentacion es una de las partes mas
importantes de la higiene persond, ya que no hay ningn otro factor aidado
que gerzatantainfluencia sobre lasdud y sobre la vidacomo los dimentos,
a la vez que congtituye un problema colectivo de sdubrided y € maés
importante de los econdmicos que se le plantean d hombre. Condiciona €
desarrallo fisgco, @ rendimiento y la productividad de loshombresy con €lo
el desarrollo de las colectividades y sus posibilidades de meora.

En la provincia de Almeria la nutricion era muy deficiente.
Basada en cados con adgun aceite, frios y cdientes, platos con harinas de
maiz y dgun pescado, y muy pocacarne jno eradesde luego lo mejor! De ahi
que los nifios de las familias menos acomodadas de la ciudad generdmente
padecieran tuberculosis. En 1887, en plena crisis agricolay pecuaria, se
Indicaba como base en verano de la aimentacion los chumbos.

Lo que esta claro es que € tipo de aimentacion aparecia
mediatizadapor la renta que cada grupo socid percibia. Enlospueblosdela
provincia la dieta dimenticia se velareducidaa gazpacho, migas de maiz y
vino, y lo norma eraqued find dela Ultima.comida, no quedara provison
parael diasguiente. Enrazon aesta dimentacion la clase obrera estabama
nutrida, no pareciéndose nada a la de otras regiones de Espafia, por 1o que
la veez eraprematuray la muerte pronta

Efecto inmediato de ladietaerad retraso en € crecimiento
corpord, y en lamayoria de loscasos lafdtade crecimiento; y por lafdtade
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proteinas en la dimentacion, la debilidad que permitia que cudquier minima
afeccion resultara peligrosa para la sdud. La ausencia también de vitaminas
era aamismo una congtante, lo que incidia sobre @ crecimiento éseo, la
edtaura, y lacapacidad generd. S elo afectabaa ser humano en todas las
edades, més lo hacia en los nifios, de cuyo gemplo era la devadisma
mortdidad infantil dominante en todo d territorio.

El capita humano es también salud. En esta sociedad la
findidad de la sdud tiene a cumplir €l objetivo de preservar la fuerza de
trabgjo. Esta concepcion se impone en € mundo desarrollado debido a la
importancia que la salud posee para la eficacia del factor humano en los
procesos productivos que aporta un elemento Unico y costoso.

Considerado desde @ punto de vista dd capitad humano,
hemos de reconocer que laincdidenciadelasaubridad en lavida econémica
no podia ser muy positiva. Lamortalidad imperante, segabagranparte delas
vidas dmerienses, antes de que pudieran entrar limpiamente en e proceso
productivo, con lo que la inversony e gasto utilizado en la procreacion y
mantenimiento ddl infante o € joven dificilmente se recuperaba

Hay que reconocer que lavidano valia mucho. Los mineros
acausade lamisziay necesidad delaming, raro erael que pasabadelos40
anos. De los nifios que trabgjaban en esas empresas, raro era € que tenia
desarrollo norma y no padecia agun tipo de raquitismo o debilidad (en la
capital por tales causas moriamasdel 10 %). Losdatosdetdladel afio 1858
informan de la presencia de un grupo comparativamente superior de bajas
estaturasque lamedia naciond. El numeroso grupo de ciegosy afectadospor
la conjuntivitis tracomatosa tipicamente dmeriense, pasaba de formar parte
del grupo de trabgjadores a de dependientes en cuanto quedaban tocados
fatamente por laenfermedad, y s no tenianotra posibilidad ala posicion de
mendigo irreversible, y amantenersedelacaridad publicay privada. Erapues
una Stuacion de la que no se desprendia una valoracion muy elevada, en
términos de sdlud, del capital humano de la provincia

Resultado de la dtigma mortdidad, sera una natalidad
superior que compensaba e impulsaba € crecimiento de la poblacion
ameriense, aunque este es un tema que desarrollaremos en otro Sitio.

Endefinitiva, esla posicion en la que vivieronlosamerienses
y de dlatratan las Sguientes paginas.
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1.- CRISISY EPIDEMIASEN ALMERIA.
1.1.MORBILIDAD Y LETALIDAD EN LA PROVINCIADE
ALMERIA.

En las interpretaciones del crecimiento de la poblacion, la
consderacion de lardacion entre fecundidad y mortdidad suele ir vinculada
conlaegimaciénde las causas de la muerte. Introdujo esta précticaMalthus,
cuyas conclusiones aparecieron resumidas en su Primer ensayo sobre la
poblacion, d manifestar que era tendencia de toda vida animada crecer por
encima dd sustento de que se le proveial. Es éstauna afirmacionque implica
dosproposiciones. d nimero de nacidos es mayor que € nimero delosque
pueden sobrevivir, y € nivel de mortdidad viene determinado por las
disponibilidades dimentarias. Por 1o que respecta ala propuesta de que las
poblaciones dcanzan una tasa de produccion éptima en relacion a los
recursos del habitat, tiene que examinarse no Alo referida a habitat sino
tambiénalas causas habituaes de muerte. Ta cuestion conduce arestabl ecer
laimportancia del estudio delamortdidad, y, porqué no, llegar alaconclusiéon
de que € crecimiento moderno pudo deberse més a un descenso de la
mortalidad que a una eiminacién de restricciones de la fecundidad.

Puesto que vamos a estudiar lacuestiénen € largo plazo, no
estara mas hablar dela mortalidad catastrofica

 MALTHUS, Robert: Primer ensayo sobre la poblacién, Madrid 1982, Alianza Ed.
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Lamortdidad ordinaria de unlargo periodo estdengranparte
definida por un cuadro patol 6gico que sufre cambios de importanciavisibles
através de un andiss de larga duracion. En casos extremos esa morbilidad
ordinaria puede dar pie a una crigs de mortalidad, sempre que a mismo
tiempo acanceuncierto nivel laletalidad de la afeccion consderada encada
caso.

El esquema evolutivo de la morbilidad catastréfica en los
tiempos modernos puede describirse de la Sguiente manera: la viruda es
sefidada tras la peste, € colera tras laviruda Edtafrase resume la historia
epidémicaeuropeaen sus grandes etapas, peste hagtafinaes dd siglo XVII,
viruda durante € XVIII, cdlera en € XIX. La dntess vde también para
Espafia, pero a condicion de ampliarlo con un demento origind. En la
Peninsula, ademasde laviruda, d sglo X VIl vio laintroduccionde lafiebre
amailla.

Con todo, convendria afiedir a lo anterior la influencia
epidémicadel tifus, que queda consgnadadificilmenteenlasfuentesliterarias,
y, por lo que respecta a la morbilidad generd, o a la morbilidad infartil, la
extensOn progresva dd paudismo y ladifteria, respectivamente.

En la primera mitad del siglo XIX, la edructura de la
morbilidad ordinaria Sgue sendo la tradiciond, a menos la tipica dd sglo
anterior. Precisando més, habria que decir que sigue siendo tradicional en la
Espanainterior, enlageneralidad de CadtillalaVigay Ledn, parte de Cadtilla
laNueva, Extremaduray también todala Andauciainterior y Murcia. En €
resto de las zonas durante 1833 no se advierten dificultades en € estado de
salud plblica; 1o que no implica su carenciaen € resto del periodo 2.

En la segunda mitad del 9glo X1X, la mayor parte de este
cuadro patoldgico se mantiene ain. Las enfermedades del aparato
respiratorio, como tuberculossy/otigs, se extiendenentre las capasinferiores
del proletariado urbano y lalucha antivaridlicano dafrutoseficacesalo largo
del sglo.

J Si gplicamos este esquema de lamorbilidad habitud, del que
lamorbilidad entiempo de criss no es més que un aumento coyuntura de uno
de sus integrantes en muchas ocasiones, llegaremos tal vez a una mejor

? PEREZ MOREDA, Vicente: Las crisisde mortalidad en la Espafia interior, siglos XVI-XIX, Madrid 1980, Ed. Siglo XXI, pp. 237-8
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comprension de laevolucidon alo largo dd tiempo delamortdidad de criss
por causas primordialmente epidémicas 3.

Dado que la morbilidad es un hecho a estudiar en d largo
plazo, y poseemos datos que permiten tratar durante varios siglos los casos
mas graves, la vamos a condgderar. En primer lugar la peste, después la
viruda, la fiebre amarilla y tercianas, y finamente € cdlera, que aparecera
magnificado por ser la dlitimagran crigs epidémicadd sglo X1X en Espafia
Aparte, tratamos un conjunto de enfermedades baj 0 ladenominaciongenerd
de "Enfermedades Sociales', en concreto: tifus, difteria, sarampion,
enfermedades gastrointestinal es, tuberculos's, etc.

Otra cuestion es la incidencia de la dimentacion, como
eemento determinante de la letdlidad de varias de las afecciones, en la
poblacion dmeriense. Desde luego, no todas las enfermedades son
consecuencia de unadeficientedimentacion, apesar de que dgunas tendran
mayor efecto en las capas de la poblacion que se encontraban peor nutridas.
El cuadro 1-1 describelainfluendadel nive nutritivo envariosde los procesos
infecciosos més comunes.

¢ Ibidem p. 239.
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CUADRO 1|

INFLUENCIA DE LA NUTRICION EN LAS PATOLOGIAS MAS
COMUNES.

I nfluencia bien Influencia incierta I nfl uenci a
ni ni ma

defi ni da. vari abl e. exi stente.
Col era Difteria Encefalitis
D arrea Hel m ntiasi s Fi ebre
amarilla

Her pes I nf ecci ones estafil ococos Mal ari a

Lepra I nf ecci ones estrept ococos Pest e

Enferm respiratorias Gipe Tét anos

Rubéol a Sifilis Fi ebres
tifoideas

Par asitos intestinales Tifus Viruel a

Tos ferina

Tuber cul osi s.

FUENTE: Massmo L1VI-BACCI, Ensayo sobre la historia demografica
europea, Barcelona 1987, Ed. Arid, p. 63.

Se derivade cuadro que enagunasde las enfermedades de
importantisma incidencia durante € sglo XIX ameriense como colera, las
intetinales, lasrespiratorias, toferinay tuberculos's, ladimentaciontenia una
dtaincidencia Snolvidar que varias otrasdemaximo interés, viruela, difteria,
sarampidn, no tenian nada que ver con las disponibilidades dimentarias.

1.2.- CUADRO EPIDEMICO DE LA PROVINCIA DE
ALMERIA.

Los datos que a continuacion exponemos en forma de
cuadros, son € resultado del vaciado de las respectivas fuentes. Para su
andiss tendremos en cuenta, de un lado, la parcididad de lainformeacion ya
gue no todas las crigs epidémicas estan presentes, y, de otro, que S se
englobaran en un Unico cuadro no indicarian la Situacién y momento de las
diversas criss dmerienses sino solo lade los epacios concretos y limitados
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tratados en lafuente. Cuestion esa que deseamos ampliar con nuestra labor,
y que avada d interés dd trabgo como asmismo la poshilidad de otras
multiples redizaciones futuras.

CUADRO 1-I1.

CRONOLOGIA DE LAS EPIDEMIAS Y CRISIS EN LA
PROVINCIA DE ALMERIA 1348-1900.

ANO HUERCAL VELEZ ROQUETAS VI CAR ALMERI A
OVERA RUBI O
1348 Pest e
1508 Pest e
1522 Peste
1626 Garrotillo
1649 Pest e Pest e
1730 Viruela en e
ganado
1732 Fiebre Amarilla Fiebre Anarilla
1735 Tabardillo
1737 Fiebre Amarilla
1751 Epidemi a Epi deni a
2-3 Calenturas
1774-5 Terci anas?
1797 Ter ci anas
1798- 1801 Terci anas
1801 Amago Fiebre Anarilla
1804 Amago Fiebre Amarilla
1812 Amago Fiebre Amarilla
Crisis agraria Carestia y Fiebre
Fiebre Amarilla
1819 Fiebre Amarilla Fiebre Amarilla
1820-21 Fiebre Amarilla Peste en e
Levante
1829 Sar anpi 6n Sar anpi 6n
y viruel a y viruel a
1832-3 La Paulina
1834 Cdl era Col era Col era Col era Col era
1835 Fi ebres tifoidea
en Adra
1837 Sar anpi 6n?
1844-51 Sar anpi 6n y Sar anpi 6n
tercianas (1843)y escarlatina (1843)
1854 Cdl era
1855 Col era Col era Col era Col era 1858
I nfecci ones de verano
1860 Cdl era Col era Cdl era
1865 Col era
1866 Viruela y saranpi6n
1868 Fi ebres tifoi deas
1869 Tifus
1870 Ter ci anas
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1880 Enf er nedades

1885 Cdl era Col era Col era
1897 Viruel a
1903-4 Epi dem a de

fiebres
tifoideas.

FUENTE:J. A. TAPIA GARRIDO: Almeria Piedraa Piedra, Almeria 1980,
Ed. Cgd, volumen |, pp. 178-9. Idem, Breve historia de Almeria, Almeria
1977, Monte de Piedad y Cagja de Ahorros de Almeria Mariano José DE
TORO, Memorial delas vicisitudesde Almeriay pueblosde su rio, Almeria
1849, ImprentadeD Vicente Duimovich, p. 14, 63,67. Carlos A. VILCHEZ
VITIENES; Pedro E. GARCIA BALLESTEROS: "Evolucién dela poblacion
en una zona rura de Almeria: Roquetas 'y Vicar en los siglos XVII, XVIII 'y
XIX", incluido en Axerquia, Revista de Estudios Cordobeses, nim. 3,
Diciembre 1981. Fernando PALANQUESY AYEN, Historia dela Villa de
Vélez Rubio, Véez Rubio, 1909, (Reproduccion | Facsi mil) Véez Rubio 1987,
DiputacionProvincia de Almeria. Enrique GARCIA ASENSIO, Historiadela
Villa de Huércal Overa y su comarca, Murcia 1910, Tip. JA. Jménez,
volumen Il y IlI.

Del Cuadro iniciado en la famosa fecha de 1348, deducimos
gue laincidencia de la peste se corresponde a una primera época, en
concreto hastamediadosdel 3glo XV, circungtanciaque no implicalafdta
de concurrencia de otras patol ogias Sno acaso nuestracarencia de datos. En
segundo lugar la aparicion de la viruedla, y a partir de 1732 de la fiebre
amailla que veremos actuando a lo largo de todo & dglo XVII, v,
findmente, en cuarto lugar, laexistencia de varias epidemias de cdlera desde
1834.

Dos precisones més son que € caso de Vicar y Roquetas
hace relaciéna un espacio tan cercano que no es dificil definir como entorno
inmediato a la ciudad de Almeria. Lo interesante es que indica como
determinadas enfermedades, lafiebre amarilla, estéa presenteperiodicamente.

Los datos de Huércd Overa permiten completar la

informacion para € este provincial, aunque debido a la procedencia de
trabgj os historiograficos muy tradiciondlesla cuestion de la morbilidad no es
tratada con la amplitud que mereceria
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2.- LAMORBILIDAD EN LA PROVINCIA DE ALMERIA.
2.1.- LAPESTE, UNA VIEJA ENEMIGA.

Como vamos a ver hay que degjar claro sobre € tema, la
incidenciade la peste sobre la demogrefia del cido "antiguo™” entre 1348 y
1720*. Mal que adquirirduna virulenciaparticular en d siglo X1V ye XVI|,
afectara a Europa, Espafia, y dentro de este contexto a la propia region
dmeriense con disgpar importancia, aunque formando parte del area
geogréficaen lague se enclava®.

La primera epidemia de la que tenemos naticias, quizas por
su dimension, es la peste bubdnica de 1348, que asimismo se extendera por
toda Europa y, en nuestro caso, por la costa mediterraneo-espariola,
entrando en Almeria en Junio de ese afio con ta fuerza que casi acabaconla
ciudad. Almeria sera una de las poblaciones ddl Reino de Granada mas
afectadas, manteniéndose de diez a trece meses activa, segin distintas
opiniones.

El contagio apareci probablemente en Agua Amarga, playa
conocidaen € siglo XVI como & Puerto de Sorbas, y acanzo rdpidamente

*NADAL, J.: La poblacién espafiola, (siglos XXVI-XX), Madrid 1982, Alianza Ed., p. 37

°Vid. J. BALLESTEROS RODRIGUEZ, La peste en Cérdoba, Cérdoba 1982. J. CALVO POYATO, "El contagio de 1679-1682 en las
poblaciones del sur de Cérdoba’, ler Congreso de Profesores Investigadores, Sevilla 1984, pp. 85-98. Idem, "Peste en Cérdoba, epidemia
y religiosidad en la Espafia Moderna" en Historia 16, niim. 110, 1985, pp. 31-38. J.L. GONZALEZ ESCOBAR, "Lapeste en laHuelva
del Antiguo Régimen", incluida en Andalucia Moderna. Actas del 11 Coloquio de Historia de Andalucia, Cérdoba 1983, volumen I, pp.
107-125,
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laciudad de Almeria; extendiéndose por los barrios y poblados més pobres
delacomarcaenlosque se amontonabalagente mésmiserable. La epidemia
gue se inid6 con cierta benignidad dcanzard la méxima virulencia en los
meses de Enero-marzo de 1349, con un nimero muy elevado de muertes
diariasque agun autor elevaa 60, proporcidn bgjas lacomparamos conla
letdidad provocada en otros lugares®.

No volvemos a tener noticias sobre epidemias hasta 1508 y
1522, momentos enque laenfermedad volveraa ensefiorearse de la ciudad,
(7:oi ncidiendo en la dltima fecha con € terremoto que afectd Almeriaen 1522

Nuevamentelapeste haramdllaen € trangto de siglo XVI-
XVII, con la epidemia de 1596-1602, que también toco la provincia,
afectando primero alascomarcas orientadesde Véez Rubio, Huércal Overa
e induso Vera, y la propia Almeria capita, aungque su expanson inundara
toda la provinciaen 1599. Epidemia de ambito naciona, en d caso andduz
debid entrar antes en contacto conlaregion del Atlantico portugués, que con
d interior de Espafia®.

La Peste valvio a atacar de nuevo en 1649, con especial
incidenciaen Véez Rubio, difundiéndose atodala provinciaen generd con
gran letdidad. En esta ocasién entré por Valencia (¢raida de Argd?)
irradiando en seguida en direccion sur, y méstarde, endireccionnorte. End
ano 1647, laencontramos en Alicante, de donde partirian dos ramaes uno
interior hacia Orihuela, Murcia y Lorca, atacadas en 1648; otro maritimo,
hacia la costa maaguefia, Gibraltar, Cadiz y Huelva, invadidas en 1649 °.

Dexde la primera posicion calculo que se extenderiahaciala
region orientd de nuestra provincia, y probablemente € segundo camino
serviriaparalazonadelacosta. En € presente caso, como encrucijada, por
un lado o por otro Almeriaserainvadida *°.

La epidemia de peste hizo su gparicion en Almeria en €
verano de 1648, cobrando especia virulenciaen € nortede la provincia, en

°TAPIA GARRIDO, JA. : Aimeria musulmana (1147-1482), Almeria 1978 Editado por Monte de Piedad y Cajade Ahorros de
Almeria, pp. 288-9.

" Ibidem.

8 PEREZ MOREDA, Vicente: Las crisis de mortalidad en |a Espafiainterior, opus cit., p. 259

?NADAL, Jordi : La poblacién espafiola, opus cit., p. 43.

1 No duda en calificar Dominguez Ortiz el episodio como lamayor catéstrofe que se abatié sobre Esparia en |os tiempos modernos,
datos impresionantes en lo que tocaa Andaluciay Murcia. Asf, las 16.789 victimas de la ciudad de Valencia (hasta abril de 1648) y las
13.780 de la de Cérdoba (en 1649-50), intercal &ndose entre €llas un interminable rosario de evaluaciones locales, que refuerzan el

sentimiento contemporaneo de un descalabro sin precedentes., en Ibidem. Vid. también V. PEREZ MOREDA, Las crisis de mortalidad
enlaEspafiainterior ... opuscit., p. 300
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donde persigtia alin afines de 1649. En Véez Rubio debio ser espantosa, y
los cronigtas locdes asi 10 expresan manifestando que dgo indelebles
recuerdos. Una epidemia que sembro la congternacion y la muerte entre sus
pasmados habitantes con ef ectos tan aterradoresque "constituyenla pagina
mas triste'y luctuosa de nuestra historia local...". La peste sesintié con
inaudito rigor pues apenas a canzabalavilla por entonces 4.000 habitantes y
habia dias en que se registraron mas de cincuenta invasiones seguidas casi
todas de una muerte por o comin rgpida, violenta y a veces repentina. La
confusén y & miedo llegd a tal nive que los cadaveres solian quedar
insepultos, end interior de lascasasy enlavia publica, aumentando € pdigro
de propagacion epidémica 1. Datos que aungue recogidos 300 afios més
tarde no dgjan lugar a dudas sobre la importancia del ataque, no obstante
pensemos que e tiempo magnificd |a catastrofe hasta hacerla de recuerdo
gpocdiptico. Lamismaepidemia afectarala ciudad deAImerlaen 1649 de
Junio a Agosto, aungue |os datos no sean muy precisos 12

De una gravedad semejante debi6 ser la peste de 1676-81,
entre otras cosas porque & foco originario bien pudo ser la zona costera de
Mojécar y Vera, aunque lamayoria de los historiadores apuntancomo luger
deirradiacion la ciudad de Cartagena. En cuaquier caso, Almeriaenterase
vio afectada durante € afio 1678, como la totalidad del Reino de Granada,
por esta epidemia de peste que s bien eramenos mortifera que la anterior,
en contrapartida tard6 més tiempo en extinguirse. Todavia en 1680
perduraba, provocando un largo periodo de convulsiones en la ciudad de
Almeria®®. El caso es que & md se propaga en e conjunto de laregion en
1678 4. Pasando desde € este dela provincia y € Reino de Murciapor la
costa hacia Granada'y con posterioridad atoda Andalucia *°.

Unadtimacuestiones el grado deletalidad. De modo genera
oscilaba entre @ 90 por cien d princpio y € 30 por cien d find de la
epidemia, y se cree que efectivamente las pestes europess de los tiempos

“PALANQUESY AYEN, Fernando: Historia de la Villa de Vélez Rubio, Vélez Rubio 1909, Imp. J. Garcia Ayen, p. 229.
2TAPIA GARRIDO, J. A. : Aimeria, Piedra a Piedra, Almeria 1980, Ed. Cajal, volumen |, p. 178

 ANDUJAR CASTILLO, Francisco : "Almeriaen laépoca Moderna', tomo IV, p. 1146, en AAVV. Almeria, Granada 1983, Ed.
Andalucia.

“*Manifestara B. VICENT, que la epidemia de 1676-1681 serd|la mayor catastrofe que el Reino de Granada sufrié en el siglo XVII.
Se admite generalmente que el punto de partida fue Cartagena, alcanzada ya en junio de 1676. Pero este origen merece ser revisado,
pues la hecatombe que soporta Veraen 1675 y Mojéacar en enero-febrero de 1676 sigue sin explicacién. Hay un foco epidémico
invernal ajeno ala clésica peste bubénica de verano., "Economiay sociedad en el Reino de Granada (siglo XVI1)", p. 358, en Losinicios
del capitalismo (1621-1778), en A. Dominguez Ortiz, Historia de Andalucia, Barcelona 1981, volumen VI, Ed. Cupsa-Planeta

5 DOMINGUEZ ORTIZ, A. : "Lacrisis de Castillaen 1677-87" p. 41, incluido en Juan HERNANDEZ ANDREU, Historia
Econdémica de Esparia, Madrid 1978, Confederacion Espariola de Cajas de Ahorros.
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medievaesy modernos produjeron una mortalidad media de un 60 por cien
de los afectados. La peste en € caso espafiol acanzd, en agunas de sus
illgvasionesmésnotables indices de letdidad superioresal 70y a 80 por cien

Después delo dicho, y en contra de lo que se podria pensar
por incidenciade estas enfermedades col ectivasque mermabanenormemente
la poblacion, parece que ésta aumentd durante € siglo XVII enlaprovinda
de Almeria, no obstante no esperemos una explosion queno sedio .

22- LA VIRUELA, UNA PRESENCIA JAMAS
DESTERRADA.

Condtituy6 una de las mas temibles plagas en € pasado que
causando numerosas victimas tenderd a volverse menostemible apartir dela
vacunacion masiva 8,

Lainoculacion contra la viruda que en Espaia se introduce
end sglo XVIII, apesar de que adecir de dgunos autores se practicaraen
Gdiciaremontandose d tiempo de los Celtas, supone la gparicion desde
tercer cuarto de ese 9glo del Unico freno conocido para contener una
enfermedad que se habiaconvertidoen el mayor azote del momento, después
delasuperaciondelascrigs producidas por la peste en los Siglos anteriores.
Era "d Herodes de los nifios’ 6 "la guadafia venenosa que siega sin
%isti ncion de clima, rango, ni edad, la cuartapartedel género humano.”

Una pugna se planted iniddmente entre partidarios de la
inoculacion y aqudlos que rechazaban € Sistema como excesvamente
arriesgado ya que € procedimiento consistia en anticiparse ala enfermedad
provocandola directamente. Eso 9, digiendo d momento mas adecuado y €
virus mas benigno, bgjo € principio de que cas nadie se escapaba de

* PEREZ MOREDA, V. : Las crisis de mortalidad en |a Espafiainterior, opus cit., p. 238-9
7 ANDUJAR CASTILLO, Francisco : "Almeriaen laépoca Moderna", opus cit., tomo IV, p. 1146

1 L atransmision se verifica por contacto de unas personas a otras, y ademas por el aire, mediante gotitas procedentes de la bocay
nariz y por medio de objetos. Las picaduras también podian transmitirlas; siendo en general |a predisposicion a esta enfermedad enorme
y no estando ninguna edad libre de padecerla. Incluso el haberla sufrido dejainmunidad que no es absoluta pues en algunos casos puede
padecerse méas de unavez.

1 Citado en J. NADAL, La poblacién espariola, opuscit., p. 105y ss.

Lainoculacién consistiaen el contagio de gérmenes de la enfermedad, cuyo objeto era, al crear anticuerpos, inmunizarlo ante
posteriores contagios del virus; la diferencia ante la vacuna consistia esencialmente en la virulencia de su contagio que a veces podia
ocasionar la muerte, frente ala segunda que provocaba una reaccion mucho mas tratable.
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padecerla. Lapolémicafindizarda partir de momento engue lainvencionde
la'Vacuna por € Doctor Jenner en 1796, evitelos peligrosque lainoculacion
implicaba. En Espafia floreciendo la polémica, € descubrimiento delavacuna
lo Unico que hizo fue zanjarla, quizés causa aamismo de su temprana
introduccion en € pais arededor del afio 1800.

Desde Jenner lainoculacion cederd ante la vacunacion, bien
gue su extens dndependeradd diginto grado deilustraciondelas sociedades
receptoras.

En la Provincia de Almeria, la primera noticia que tenemos
interesdndose por € proceso de inoculacion procede de unaingtanciade la
Sociedad Patridticade Amigos del Pais de Veraen 1776. Sociedad que ya
en tan temprano momento expresard su deseo de extender € beneficio que
diversasnaticiasasegurabanal proceso de inoculacion, disponiéndosequelos
socios numerarios y correspondientes médicos hiciesenun estudio en € que
resolviesen S debian o0 no praecticarla en Veray su Comarca. A sU vez,
deberian determinar qué método entre los posibles se seguiria, para tras
conseguidas las autorizaciones de la Sociedad Médica Matritense, e
impartidos los auxilios eclesiasticos comenzase la inoculacion en los nifios
expogtos. Una préctica que agunos con un md entendido carifio y
supersticion negaban a pesar de que la experiencia mostraba que "a manos
de este Herodes, mueren infinitos nifios." 2.

Una ulterior noticia seraya de vacunacion, confechatambién
relativamente adelantada, € 3 de Diciembre de 1815, através de una Red
Orden de S. M., que ordenaba la propagaciénde lavacuna®. Sin embargo
su avance dependia no sdlo de la tecnologia médica sino del incremento del
soporte comercid, del progreso técnico en genera y del ensanchamiento del
soporte econdmico. En este sentido la desigual dad era especia mente notoria
en tierras hispénicas, hasta € punto de que un Rea Decreto de 17 de
Diciembre de 1867, habria de confesar que las cifras de vacunados eran
todavia € barometro para evauar € nivd econdbmico y socid de cada
provincia, que en & caso ameriense no era exces vamente esperanzador .

En Almeria, la patologia esta presente durante todo € sSglo
XVIII y XIX, en diversos momentos, como 1730, que produce mortandad
en e ganado. EnRoquetasy Vicar en 1829. En 1860 en Almeriadonde d 2
de Julio se presenta la epidemia asociada con sarampion, no tardando en

2 Archivo Histérico Nacional, Consejos, Legajo 353/15. Expediente sobre establecimiento de una Sociedad Econdmica en la Ciudad
de Vera, 1776.
Para ver minimamente los problemas y dificultades que laimplantacién de lainoculacién produjo en nuestro pais la obra de Jean
SARRAILH, La Espafia Ilustrada de la segunda mitad del siglo XVIII, Madrid 1979, F.C.E., p.51y ss..

2 OCHOTORENA, Fernando : La vida de una ciudad: Almeria siglo XIX, Almeria1977, Ed. Cajal, volumen I1, p. 92
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desarrollarse por todala provincia, pues € 3 de Julio aparece en Guielchos,
el 3 de Agosto en Almeria, € 6 en Huércal Overa, d 9 en Cuevas, € 13 en
Véez Rubio, Tabernas y Enix, y asi sucesvamente #. En coincidencia
ademés con lareproduccion dd cdleradd mismo afio. En laVillade Ddias
estard presente durante 1829 en circunstancias de granletaidad, ocurriendo
lo mismo en 1844 y 1858. En la Ultimafechay sin remitir laenfermedad, se
expresaria sugranletdidad pues habianfdlecidotrescientoscuarentay cuatro
nifios y sas adultos de cuatro mil personas contagiadas, aunque
probablemente su nimero fuera menor que € de la epidemia de 1829 %,
Lamentablesresultados causados por laincompetencia de quiénesredizaban
|as vacunaciones.

Berjasufriralaenfermedad tambiénen1858. En Roquetasde
nuevo aparece en 1866, y en Huérca Overaen 1897.

En Verala Viruela se present6 en diversas ocasiones bgjo
forma de epidemia. En € invierno de 1874, surgirden € extremo O. y S.O.
delapoblacion, precisamente donde radi cabanlos edificios ocupadaos por la
clase menos acomodada, y que més infracciones cometian en la cuestion
higiénica, a pesar de que los afectados estuvieran ya vacunados . Lo
interesante es, en primer lugar, que la enfermedad tenia cierto sentido de
"clase social" incidiendo en los grupos menos favorecidos, y, en segundo,
gue la poblacion urbana dd momento solia estar vacunada y de ahi la
disminucion de la mortandad.

En 1892 tomo de nuevo desarrollo. Ya para entonces el
Ayuntamiento de Almeria habia establecido un Ingtituto de vacunacion, a
igud que en otras capitaes del Pais, costeado a su cargo eindicador de su
constante preocupacion. Cuya incidencia, a pesar de que con cierta
periodicidad en la prensa loca se publicaba la relacion de vacunados, no
debio ser muy grande. Tampoco en este caso la enfermedad se propagd, s
bien atacd en pequefia escada d Barrio Alto, Reducto y Malinos de Viento;
todos dllos enclaves marginaes de la capital 2.

L ascifrasdepoblaciénque tenemosexpresanlapresencia de
la enfermedad de un modo cas permanente entre 1882 y 1904, sendo la

2 |bidem, p. 39.

% RODRIGUEZ CARRENO, M.: Topografia Médica y Estadistica de la Villa de Dalias, Almeria 1859, Imprenta de D. Antonio
Cordero, p. 87

* DOMENECH SAEZ, José : Memoria Médico-Topogréfica de la ciudad de Cuevas, en la Provincia de Almeria, Almeria 1880,
Imprenta del Comercio, Calle de Marin, p.73.

# La Croénica Meridional, 23 de Diciembre de 1892, p. 3
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mortandad de la capital en 1882 por viruda dd 2,71 % mientras en la
provincia en 1884 del 2,16 % L os datos desgl osados por enfermedadespara
la ciudad de Almeria entre 1895 y 1903 aparecen en € Cuadro 4-111. Si
dibujamoas, tradadamos aun gréfico los datos, observamos dos puntas en €
periodo, 1897 y 1902; la primera de las crigs debio afectar a toda la
provincia pues la sorprendemos en Garrucha en Febrero de ese afio, ocho
dias después la vemnos en Rioja a pocos kilometros de Almeria, debiendo €
Alcade ordenar d cierre delas escudas y prohibir € lavado de ropas en €
lavadero publico 2. El 27 de Marzo se informaré sobre frecuentes casos de
atacados en € Bario Alto de Almeria capitd; llegando también a Huércal
Overa, aunque desconozcamos su dimension 2.

Por lo que conocemos la epidemia se presentara de forma
benigna en la cepita, padeciéndose mas que nada por nifios que
especid mente habitaban enlosbarrios extremas, barriosenlosque lahigiene
delascalesy casas degjaba mucho que desear. Enfermedad cuya curacion
parecia posible, eincluso fé&cil, pero en la que habia que contar con laayuda
de todos, de unlado atravésde lahigiene plblica, de otro, delaprevision de
los padres que vacunaran y revacunaran a sus hijos, cosas ambas muy
abandonadas enlaprovincia?. Por losdatos que tenemos, laenfermedad en
este afio 1897 debi6 terminar de forma virulenta, quizés en la época de los
calores del verano, ya que € dato de 274 falecidos corroborala propuesta.
La segunda de las invasones de las que tenemos naticias en |os datos de
Almeria capitd, 1902, fue mas locdl.

Entotd, lasmuertes por virudarepresentabanafinesde sgo
€l 4,84 por ciento de todalamortalidad en Almeria capital (1895-1903), bien
ques establecemosl os porcentaj es respecto afechas concretasdescubrimos
que en 1897 supuso & 16,18 por cientoy en 1902 el 11,34 por ciento de las
muertes producidas. Cuandolaenfermedad atacabared mentelosresultados
podian llegar a ser espeluznantes.

El ditimo de losembates con el que tropezamos es € de 1907
en Purchena, cuyo Alcade dara cuenta al Gobernador Civil que se habia
presentado |la enfermedad °. Desde este primer foco se extendio hasta llegar
alacepitd, donde afindes de ao la hdlamos haciendo estragos, yaque €
computo de personas atacadas y falecidas con relacion a censo fue

*"Epidemia’, p. 2, en La Crénica Meridional, 5 de Febrero de 1897. "Epidemia variolosa", p. 2, en La Crénica Meridional, 13 de
Febrero de 1897

#"Laviruela", p. 3, en La Crénica Meridional, 27 de Marzo de 1897
% "Epidemias variolosas", p. 1, en La Crénica Meridional, 1 de Abril de 1897

»"Laviruelaen Purchena", p. 2, en La Crénica Meridional, 16 de Enero de 1907
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"enormisimo” pues habia meses en que las muertes por efecto de laterrible
enfermedad pasaba de los veinte. Sn embargo, muchos no se daban por
enterados, eindusolaunicaforma de salvarse, larevacunacion, eracbviada
pues se encontraba extendida la creencia de que revacunarse en plena
epidemiavariolosa, traia gparejado e contagio de la enfermedad .

Laluchacontralaenfermedad apartir de comienzos dd Sglo
XX se dard en d campo de la revacunacion periddica, ya que, bien por la
deficiente cdidad de la linfa utilizada, bien por una maa administracion,
seguira vigente, presentandose periddicamente aunque con  efectos
controlables 3.

Respecto alaletdidad era variable, dependiendo de que se
presentaracomo "variolamaior”, o sea, laversGnmasgrave que provocaba
unaletalidad entreel 20y e 40 por cien, o que surgieraensuformamasleve,
solo fatal para € uno por cien de los afectados. Desde luego la mortalidad
debid de ser mayor en @ dglo XVIII que en & XIX, y segun caculos
efectuados para Espaia, sesgaba la vida del 14 por cien de la poblacion
afectada, 0 segun otros autores (Carrabls) con una cuarta parte de nuestra
poblacién *.

En los tltimos 25 afios del XIX, lamortandad en Almeriano
erasuperior a 5 % aun cuando debemos distinguir momentos de mayor de
los de menor efecto.

23- FIEBRE AMARILLA, O LA DIVERGENCIA
NACIONAL.

La tradiciond divison ciclica, y evolutivamente historica de
Peste, Viruday Cdlera, que ha compuesto la historia epidémica entre los
sgglosXVII, XVIIy XIX, en € caso espafiol debe ampliarse tambiénconla
Fiebre Amarilla para los dos Ultimos, completando dentro del panoramade
lamortalidad catastroficael tercerodeloscuatro jinetesdel Apocaipsis. Con

*"Peligro inminente. Laviruelaen Almeria’, p. 1, en La Crénica Meridional, 8 de Diciembre de 1907.
*"De higiene. Lavacunacién y revacunacion obligatoria.”, p. 1, en La Crénica Meridional, 16 de Enero de 1907

*# PEREZ MOREDA, V. : Las crisis de mortalidad en la Espafiainterior, siglos XVI-XIX, opuscit., p. 239.

En el mismo sentido P. FERRERAS ROZMAN indicara sobre el tema que existen dos formas de la enfermedad: laclésicao viruela
major, con manifestaciones graves y mortalidad de 10 al 30 % que se debe a cepas muy virulentas del virus, y laformaligera,
alastrim, o viruelaminor, benigna con sélo 0,1 a 0,3 % de mortalidad, ocasionada por cepas de menor virulencia., en Medicina Interna,
Barcelona 1975, Ed. Marin, vol. I1, p. 853
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dlo damos base alaimportancia de la presente patologia enel sgo XVl e
incluso XIX.

Esla Fiebre Amarilla una afeccion con un ambito geogréfico
delimitado, correspondiendo a zonas con temperaturas elevadas y aguas
abundantes, es decir, la franja tropical y subtropicd del planeta. Debid
extenderse mas y tener unaincidencia superior enel XI1X queend XVIII, d
poseer laparticularidad de que en caso de tranamisidnde hombreahombre,
e peligro no duraba mas que tres dias, cua quieraque fueralaintensidad del
atague. La propagacion de la fiebre era exclusvamente local en aquellos
paises 0 en aguellas épocas en que los desplazamientos se hacian apieo a
caballo; en cambio, a pesar de sulentitud, lanavegacionseramés temible %,

Las epidemias se vanalocdizar enlos puertos andaluces, de
temperaturas elevadas y contactos més estrechos con la América de los
trépicos. El contagio araiga especidmenteen Cadiz en 1705, 1730, 1733,
1744, 1753 y 1764. Luego, decretada la libertad de comercio, la nueva
epidemia gaditana de 1800 se correra a Sevillay Jerez, extendiéndose en €
tiempo hasta 1804, momento que Vera sufrird su ataque muriendo como
consecuenciade lallegada de la epidemia hacia € mes de Septiembre 208
personas (111 varones, 97 hembras) **. Probablemente algunosdatos pecan
por defecto debiendo multiplicarse por dos.

Una de sus principaes caracteristicas sera la de acontecer
exclusvamente en centrosurbanos, dejando librel os poblamientos dispersos,
otraes que desded punto de vista demogréfico era de efectos menores, ya
gue s dilumos la mortandad entre toda la poblacion de Andaucia,
encontramos pérdidas irrisorias, por més que en tal o en cua ciudad fueran
elevadismas.

End curso dd sglo XI1X, lafiebre amarilla atacod Cartagena
en 1810, 1811y 1812, Sevilla y Cadiz en 1819, Barcelonay otros puertos
catalanes en 1821, las Idas Canarias en 1861 y 2, y por Uutimo Alicante,
Vaencia, Barcdonay Pamaen 1870. A medida que progreso la higieney
lasanidad lavirulenciadel contagio fue decreciendo *°.

Los datos epidémicos dmerienses de figbre amailla se
correspondenalugaresde costay agunosméshaciad inmediaointerior. La
primera fecha de aparicion es 1732 en Roquetasy Vicar, de nuevo en esa
Ultimaen 1737. En Vélez Rubio habré "Amagos de Fiebre Amarilla”, de

*NADAL, J. : Lapoblacién espafiola, opuscit., p. 118

* |bidem, p. 118. Vid. J.L. PESET, "Las epidemias de fiebre amarilla", Jano. Medicina y Humanidades, vol. XXX, nim. 728, pp. 83-
90

* |bidem
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cuya dimension no tenemos informacion, en 1801, 1804 y 1812, alavez
también en esa Utima fecha en Almeriay Vicar. En 1819 se presenta de
nuevo en Roquetas y Vicar, con prolongacion en la segunda hasta 1821,
fecha a partir de la que no hay reapariciones a no ser que agunas de las
fiebres posteriormente anotadas como Epidémicas lleven esamarca.

La letdidad de la fiebre amarilla, S bien restringiendo su
acciénafocos urbanos muy localizados, podiallegaraser del 70 por cien. En
el ataque epidémico de Cadiz de 1800 seradel 15 por ciento .

2.4.- TERCIANAS Y PALUDISMO, UNA CUESTION
ESTANCADA.

A fines del XVIII y principios del XIX era un hecho
preocupante lacreciente letdidad de las tercianas, asi como suextensonpor
muchos Stios que no eran de endémicapatdica.

El paudismo venia sendo mencionado con frecuencia en €
pasado, y claramente en los Siglos XVI y XVII. Vaa ser dominante dli
donde existan lagunas y aguas estancadas, adquiriendo en las regiones
mediterraneas proporciones preocupantes. Se extendera con virulencia
progresiva en la segunda mitad del sglo XVIII hastad punto de convertirse
en uno de los problemas mas importantes con que tuvo que enfrentarse la
politica sanitaria de los gobiernos ilustrados 7.

Todos |os especidistas estan de acuerdo enque los cambios
ecologicos relacionados con € aumento de la densidad humama y con los
consiguientes procesos de roturacion y desforestaci onpueden explicar tanto
la extenson del paudismo como la aparicion de formas més graves. En ta
sentido, debieron tener en Espafia una gran importancia los cambios
ecol ogicos derivados de laextenson de los cultivos alo largo del Sglo X VI

* PEREZ MOREDA, V. : Lascrisis de mortalidad en la Espafiainterior, siglos XVI-XIX opuscit., p. 240-1.

¥ " as enfermedades pal Uidicas se producen por intoxicacion, o, como suele decirse, por infeccién por medio de un agente nocivo
determinado. Esto se produce en los lugares en que se halla en fermentacién o en descomposicidn grandes cantidades de sustancias
organicas, especialmente vegetales. Tal sucede principa mente en las regiones pantanosas, sobre todo cuando el climaescélido ...".

"Las afecciones pal idicas febriles pueden dividirse, seglin el tipo de lafiebre, en intermitentes, remitentes y continuas. Si
algunos de los sintomas se exageran hasta adquirir unaintensidad peligrosa, la fiebre recibe el calificativo de perniciosas”.

"L as afecciones apiréticas pueden presentarse bajo dos formas: la de afeccién paltdicalarvaday la caquexia palGdica.”,
en Eulenburg, Diccionario Enciclopedico de Medicinay Cirugia practicas, 1886, volumen IX, p. 379.

"Laterciana es una calenturaintermitente que repite de tercer atercer dia siendo las accesiones iguales, dexando uno de
intermedio, en el que el enfermo se halla en una verdadera apirexia..." en A. Ballano, Diccionario de Medicina y Cirugia o Biblioteca
Manual Médico-Quirlrgica, 1816-1823, Vol. |1, p. 202, citados en Divisio D'Historia de la Medicina, Departament de Salut Comunitaria:
EVOLUCION de la mortalidad en Pego (1838-1936). Andlisis semantico-documental, Universidad de Alicante, Facultad de Medicina.
Agradezco a Profesor J. Bernabé Mestre haberme facilitado una fotocopia de este magnifico trabajo.
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gue en Almeria, como tierra despoblada y en proceso de crecimiento,
forzosamente en su expansion debiaampliar € espacio cultivado y los focos
de afeccion.

Estaenfermedad |a vemos citadaenvariasfuentesde nuestra
provincia en unas llamadas caenturas de 1772-3 en Huércal Overa %, En
Roquetas durante 1774-5, 1786y 1797, en Vicar en 1798-1801, durante
1844-51 en Roquetas conjuntamente con sarampion, y en Vicar en 1870.

Con periodicidad darmante, las tercianas aparecieron de
manera epidémica entodo € levante espafiol. Es de especia incidencialade
1785 que se extendera conletdidad € evada, traspasando lasfronterasdesus
limites geograficos normaes enel caso del Reino de Granada. La mortandad
hijadel padudismo en1786 serade 14.489, afectando a165.127 personasen
todo & pais .

Laenfermedad se presentard en Roquetas, donde existia un
€levadonimerode charcas pantanosas, induso dentro del pueblo. Laprimera
epidemiade importanciaes de 1774-5, pero carecemos de mésinformacion.
La segunda es de 1786, contandose treinta casos en e espacio de dos
semanas. Pero laepidemia de tercianas més fuerte dd siglo XVIII fue la de
1797-99, muriendo solo en 1797, 96 personas. El relato y baance que hace
€l Ayuntamiento describira una acometida epidémicade fiebre terciana tal que
en un pueblo de poco més de 400 vecinos escaparon de la propagacion no
mas de sais personas, con un contagio de 1.400 y |etalidad de mas de 300.
Todos hubieran muerto de no ser por € socorro de varios pueblos 'y del
Monarca que envio cuatro arrobas de quinina de la Red Botica: "antes de
Ilegar los socorros, a cada paso no se oian por las calles y casas sino
gemidos, ayesy lamentos dolorosos, sin poder socorrerse los unos alos
otros, pues todos adolecian de un mismo accidente' .,

El resumen de lo que pasd en Roquetas es € dguiente: 1)
exigencia de 800 enfermos, 2) fatade dimentosy medicinas (la gente muere
més por hambrey miseria que de enfermedad), 3) apesar de habersetomado
todas las medidas profil &cticasla enfermedad no cede, y, 4) preocupaci on por
el hecho deque e cementerio estuvieraene centro del pueblo, adosado ala

*"_.. El conjunto de frio y calor sucesivo, con debilidad en los miembros y alteracion en el pulso, esto es, en movimiento méas fuerte
o frecuente que de ordinario ... alin no se conoce la esencia de esta enfermedad tan frecuente”, en A. Ballano, Diccionario de Medicina
y Cirugia o Biblioteca Manual Médico-QuirUrgica, 1816-1823, Ap. I, p. 152, citado en Divisio D'Historia de la Medicina, Departament
de Salut Comunitaria: Evolucién de lamortalidad en Pego (1838-1936). Andlisis semantico-documental, opus cit., p. 69

* |bidem, p. 342.

“ SILVA RAMIREZ, E.: Roquetas de Mar. Apuntes para su historia, Roquetas de Mar 1986, Ed. Anel, SA., p. 72
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iglesa, por lo que Paraevltar nuevasfiebres se olicito que losdifuntosfueran
enterrados lgjos*

La enfermedad, que llamamos paudismo, reunia
sntometologias varias y diversas. En Espafia la generaba € |lamado
<Pdudismo vivax> que provocaba la terciana sencilla o benigna, €
<Paludismo malariae> que engendrabalasfiebres cuartanas, y, findmente @
més extendido en toda Europa meidiond, y también en
probablemente desde € sglo XVIII hasta d XX, fue & <Pdudismo
faciparum>, que ocasonabalasflebreslntermltentesnﬁlgnaso Perniciosss,
ya fuesen tercianas o cotidianas 2.

Apartedecicli |coscontag| os, dgunosambitosgeograficos por
circunstancias especificas se veian abocados a sufrirla estacionamente. S
andizamos e tema con |dgica, las fechas citadas son unas de tantas en que
pudo originarse ya que € problema era resultado de laexistencia de aguas
estancadas e insalubres y no de un nivel de contagio fijo, debiendo residir
sempre bgjo la denominacion de caenturas o0 un término smilar, en los
lugares en que espauos pantanosos 0 anegados tuvieran contacto con la
inmediata poblacion *

Unadeficiente dimentacion-crefan los contemporaneos- era
también causa paraque laenfermedad actuarapermanentemente. Enel Censo
de Soler aprincipios del XIX seevidencia lafrecuenciade las calenturas en
laregion, originadas por lamiseriade muchos mosylosde‘luentesallmentos
de los |abradores del campo 'y sus sirvientes . Probablemente, 1a debilidad
fisca hacialos cuerpos mas proclives a la afecuon aunque como sabemos
edta patologia no estaba muy marcada por laali mentacion (cuadro 1-1).

A mediadosdel Sglo X1X Pascua Madoz se refiere avarios
lugares como espacios de endémica pa Udica. Roquetas "algunaster cianas

“ El dramatismo de esta epidemia |o describe un Acta Capitular del 29 de noviembre, de lasiguiente forma, "Estando el
Ayuntamiento ... a efecto de tratar sobre |os asuntos de |a contagiosa epidemia tercianaria que aflige con tanto exceso este vecindario,
fue el principal que el Alcalde y demés manifestaron que, siendo como era concluido y gastado el fondo de donde se suministrabala
limosna, y careciendo de esperanzas para su reemplazo y seguimiento ... sin duda faltando el diario socorro, es indispensable habian de
perecer con el cuchillo del hambre, y en tal indubitable caso se verian precisados a desalojar este pueblo tan saludable en otros
tiempos..." , Enrique SILVA RAMIREZ, Roquetas de Mar. Apuntes para su historia, Roquetas de Mar ... opus cit. p. 72

“ PEREZ MOREDA, V. : "Crisis demogréficas y crisis agrarias: paludismo y agricultura en Espafia afinesdel siglo XVI11", p. 335,
incluido en Congreso de Historia Rural, siglos XV al XIX, Madrid 1984, Casa de Velazquez, Universidad Complutense. Vid. Idem "El
paludismo en Espafia afines del siglo XVII1: laepidemiade 1786", Asclepio, 1982, XXXIV, p. 295-316.

“ De lasiguiente manera se explicaba un tipo especial de calenturas: "L os médicos nada saben sobre la causa proxima de la
calenturaintermitente ... Las causas que predisponen ala calenturaintermitente son el temperamento nervioso o linfético; las afecciones
tristes del alma, un estado general de debilidad, un régimen alimenticio poco substancioso, la humedad de |a atmdsfera, ... Los miasmas
que se desprenden de | as aguas estancadas han sido colocados por casi todos |os practicos en primer orden de las causas ...", incluido en
Chaumier y otros, Diccionario de Ciencias Médicas, 1821-1827, Vol. V. p. 38 en Divisio D'Historia de la Medicina, Departament de
Salut Comunitaria: EVOLUCION de la mortalidad en Pego (1838-1936). Andlisis semantico-documental, opus cit., p. 71

“ Archivo Municipal de Almeria, "Censo de Soler", 1803, Legajo 1027/3, Respuesta Politica nim. 13
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especialmenteeninviernoslliuviosos', Adra'climaardientey mal sano por
lo pantanoso de algunos puntos de la vega y propensa a tercianas ...
notandose ya su influencia (del rio) maléfica en losrespectivos casos de
tercianasqueocurren.”. Admignoenel partido de Canjayar los pueblosque
tienden a acercarse a la marina como "Canjayar, Ragol, Illar, Instincion,
Bentarique, Terque, Alhama, Alicin y Huécija no disfrutan aires tan
puros, y suelen padecer enfermedades emanadas también delosvapores
de los rios y arroyos que los circundan.”. En Antas hay cdenturas
inflamatoriasy tercianas "que a veces se hacen endémicas, producidas por
exhal acionesdeal gunos pantanos gque se forman en toda laextension del
arroyo.". Bédar "espropenso atercianas', y findmenteen Cuevas deVera
se producentercianas motivadas"por lalagunaquetoma € rio al desaguar
en el Mediterraneo por € sitio Ilamado Villaricos." %.

Efectivamente en Cuevas, "las fiebres intermitentes” solian
padecerse en€ otofio y verano por la exposicion alaaccionde las pequefias
lagunas que exigtian en Villaricos, donde se acudia atomar bafiosde mar. La
cuestidn gparecia igudmente relacionada con € consabido, traido y llevado
problema del desaglie delasminasde Almagrera. Pero el asunto afectaba en
este caso no s0lo a la indugtria minera, Sno también alos habitantes que se
encontrabanlindantes a lalagunapantanosapor e paudismo endémico de sus
aguas. Como se comentara en 1888 en un momento en que por tercera vez
se emprendia sudrengj e, de fracasar nuevamente 'ya tenian los habitantes
de aquella region lagunas infecciosas para tiempo..." .

EnAdraalolargo delasegundamitad del 9glo lascdenturas
y tercianas estuvieron presentes causadas por las avenidas ddl rio y las
diversas variaciones de su cauce en d largo XIX. El origen desde luego era
tanto efecto delos cambios provocados por la expansidn demografica como
de inoportunos dafios naturaes, actuando conjuntamente ambos € dafio se
multiplicaba. En este caso las variaciones en € curso del rio Adra, y la
sistemética deforestacion provocada por € arranque del matorral bajo para
las fundiciones de plomo, permitio arrastres y enterramientos mayores. En

* MADO?Z, Pascual : Diccionario geogréfico- histérico-estadistico de Espafia y sus posesiones de Ultramar, Madrid 1844, 16
voltimenes, diversas voces.

* LaCrénicaMeridional, 13 de Julio 1888, p. 2.

El pantano de La Roza de Herrerias causa del incremento que alli adquirian los veranos | as fiebres paltidicas endémicas de muy
antiguo en las inmediatas playas de Villaricos, tenia su origen en un lago con una superficie aproximada a 20.000 metros cuadrados y
una méxima profundidad de 18-26 metros creado por las filtraciones de los cercanos terrenos de riego y las que atravesaban por las
arenas del Almanzora, que se iba acumulando conforme se profundizaba en |a extraccion de mineral. La profunizacion minerallegé a
24 metros por debajo del nivel de superficie del Almanzora, que cuando llovid torrencialmente incremento tanto las filtraciones "que en
breves horas se vio todo inundado, sin que hasta la fecha se haya conseguido nada de provecho, a pesar de haberse hecho unaintentona
de desaglie.”", en "El desagtie de la Roza de Herrerias de Cuevas', incluido en La Crénica Meridional, 9 de Marzo de 1890.
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1855 d cauce del rio se ensanchd y se precipito hecia la tierra cultivada
derribando casas y destruyendo en menos de una hora una gran riqueza
creada en largos afios de afanes. Como secudla de la avenida se formaron
charcas 0 pequefias lagunas cercanas ala poblacion, quedando € resto indtil
para € cultivo por lo himedo y pantanoso, y comenzando enseguida los
vecinos de Adra a padecer € paudismo. Pasado agun tiempo, no eraotra
cosa agquel pueblo que un conjunto de tercianarios, o de seres atacados de
caguexia paudica®’.

En Roquetas se mencionaran calenturas afindes de sglo en
un aticulo en & que se describian los inconvenientes del vige durante €
verano por € ma estado ddl camino; S bien reconocia que con ciertas doss
de paciencia y abnegacionagunosvigeros habian podido vidtarla, haciendo
laexploracion cuando las aguasfangosas de La Algaida, se evaporaban por
la accidn de los ardientes rayos del sol de Julio: "En invierno es tarea
superior alas fuerzas humanas. Solo algunos munidores electorales del
cacique blanco o del cacique negro, han logrado vadear las lagunas,
animados por & entusiasmo queinspiraunservicio heroico que puede ser
recompensado con una credencial, no siendo extrafio tampoco, que
tengan & mismo valor y la misma abnegacion los recaudadores de
contribuciones que suelen pasar a la ida de Roquetas o los indigenas
moro0sos." %,

En Almeria capitd, existe un goteo permanente de muertes
por paludismo. En concreto en la barriada de la Cafiada en un stio

“"En favor de los pueblos de Adray sus desgracias. Su antiguo esplendor.” incluido en La Crénica Meridional, 20 de Marzo de 1892.

En Adradurante el afio 1835, por efecto de las aguas del rio estancadas en su vega, se desarrollaron calenturas que ocasionaron 640
defunciones.

Por esta causa principal mente surgi6 laidea de la desviacion del rio, cuyos estudios se hicieron en 1855 inaugurandose |as obras en el
afio de 1863: "Fue cambiada la direccion del rio en el recodo que formaba su cauce a poca distancia de la Alqueria, en el pago llamado
de Canales, viniendo desde alli sus aguas en direccion S.E. adesembocar cerca de lamargen derechade las Albuferas.”

"El antiguo cauce se transformé en terreno de labranza, y salvo alguno que otro desbordamiento de pocaimportancia, el temor ala
epidemia se alej6 de lavillapor completo.”

Sin embargo, no acabaron las avenidas, presentandose dos méas. "La primera, partié y enterrd en parte el muro de contencién que en
el afio de 1880 se habia levantado en lamargen derecha, agran alturay espesor. En la ultima, acaecida poco antes del cdlera de 1885,
saltaron las aguas rompiendo en parte el refuerzo de los diques por el mismo sitio en que habian sido desviadas arrastrando los
terraplenesy corriendo por su antiguo cauce hastalas paredes del Ingenio de los Sres. Castell Hermanos, posteriormente nombrado de
Heredia, dejando inundada la vega por completo.”, en Ramén BLASCO SEGADO, "Adra. Apuntes para su historia", incluido en La
Croénica Meridional, 2 de Diciembre de 1891.

“"De AlmeriaaRoquetas’, incluido en La Crénica Meridional, 11 de Febrero de 1892, p. 1

El tipo que con més frecuencia adoptan es el cotidiano o €l terciano: "son en lamayoria francas, las formaslarvaday
perniciosa no son frecuentes. Por |o general ceden bien al antitipico cuando este es bien dirigido.” en Ibidem.
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denominado también LaAlgaida, sepadecia €l paudismo por lascondiciones
pantanosas de su suelo, debido ala congtitucion limosa de los terrenos .

Algunas actividades profesionales eran afectas asmismo a
cdenturas y fiebres. Por gemplo las emanaciones desprendidas de la
elaboracion de barriles, como tenian los arcos en inmersién de agua
estancada, daban lugar a fiebres principamente paltidicas*. Con € esparto,
ocurria dgo semgante ya que en & proceso de coccion, o0 seg, la
transformacidnde lamateria prima en otrade mayor flexibilidad y resistencia,
se producian cambios quimicos con fermentacion y putrefaccion de
componentes, gue entrafiabaparael operario oloresy cambios insalubres®?.

Podemos conduir que topograficamente la enfermedad se
encontraba presente en gran parte de la provincia coincidiendo conlugaresde
aguas estancadas o cercanas ala costa.

Findmente, la letalidad del paudismo no era muy devada.
Algunas evauaciones redizadas con datos hospitdarios de sglo XVIII
permiten suponerla Stuada entre d tres y & ocho por cien de los afectados,
aunque seainformacion general y no local 52,

2.5.- BAJO EL SIGNO DEL COLERA.

Durante € dglo XIX un nuevo factor epidémico brota. Se
tratadel Colera, enfermedad endémicade ciertospaises asiéticos, que a partir
de 1830 se desborda sobre Europa en cuatro oleadas sucesivas de una
irradiacion extraordinaria. Las epidemias de 1834, 55, 60, y 1885 afectan
también a Espaiia y Almeria Es éste € Uitimo de los cuatro jinetes del

“ PEREZ CANO, E. : " El medio ambiente transmite |as enfermedades”, p. 18, Boletin oficial del Colegio de Médicos de la Provincia
de Almeria, Afio, VII, mes de Agosto 1907, nim. 7

% |bidem. En Almeria podria ser este tipo de enfermedad la que se produjo en 1903-4, adecir de L. Palacios Carrefio.

! El esparto cocido, que se llama también macerado, se prepara sometiéndole en haces a la operacion de enriado. Consiste en
sumergirlo en agua corriente o estancada, durante un tiempo més o menos largo, ya que |atemperatura de |a estacion del afio influye,
pero que normalmente dura de quince a veinte dias, manteniéndol o sumergido bajo fuerte peso. Dicha operacioén tiene por objeto
disolver la substancia gomosa que mantiene unida a la fibra las materias incrustantes, dando ala hoja mayor flexibilidad y permitiendo
trabajarla con mayor facilidad. Terminadala maceracién se saca el esparto del aguay se extiende para que se seque; conseguido, ya
pueden confeccionarse objetos. en D. GOMEZ DIAZ, El esparto en la economia almeriense. Industria doméstica y comercio, 1750-
1863, Almeria 1985, Gréfikas Ed., p. 149

* PEREZ MOREDA, V. : Las crisis de mortalidad en la Espafiainterior, siglos XVI-XIX, opuscit., p. 240.
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Apocdipss que tratamos, sendo ademas € de mayor amplitud por la
informacion que generd en su momento y gue ha llegado hasta nosotros *2.

Antes de pasar a ladescripcidn de las epidemias hemos de
indicar que @ cdlera se planted originariamente como un problema cientifico
aresolver, ya que era desconocido parala medicina decimonénica.

El primer médico de Camara del Rey, don Pedro Castell6,
congguié de Fernando VI laautorizacion para enviar en Febrero de 1832
una comisionde médicos que estudiarian € coleraen Paris, Vienay Munich,
siendo d resultado de suvigied informe publicado en 1834 >*. Por otraparte
en 1831 serecibia desde Londresy se hacia publicala Memoria solicitada
médico espariol, libera y exiliado don M ateo Seoane *°, a mismo tiempo que
una auténtica avalancha de monografias sobre € desarrollo de laenfermedad
en distintos paises se traducian y editaban en & nuestro *°.

Graciasd precoz interés oficid, los médicosno recibieronla
primerainvasion colérica an teorias cientificas a las que acogerse y con las
que poder explicar y hacer frente a la nueva enfermedad. La principal
circungtancia de discusion cientifica se centro, Sn embargo, en € carécter
contagioso 0 no del md. El Gobierno, en un principio, prefirio aceptar la
primera de las posiciones, que le permitia, de una parte, ofrecer a sus
administrados la esperanza de detener lainvasén mediante los tradicionales
mecanismos antiepidémicos, y, de otra, plantear una serie de medidas
preventivas de caracter represivo basadas en los acordonamientos y las
cuarentenas.

Para curar la enfermedad la dividian en cinco periodos. Se
describian los sintomas de cada uno de ellos y recomendaban la medicacion
adecuada. En € primer periodo aconsgjaban una buena observacion de las

= Enfermedad infecciosa aguda, causada por el Vibrio cholerae o Vibrio coma, extraordinariamente peligrosay en ocasiones
epidémica. Su proceso es contagioso a partir de deyecciones de |os enfermos y portadores de gérmenes que contaminan las aguas y
alimentos.

% RUBIO, Pedro M.; SANCHEZ NUNEZ, L.; PAULA y FOLCH, F. : Informe General de |a comision facultativa enviada por el
Gobierno esparfiol a observar el célera morbo en paises extranjeros, remitido desde Berlin en 31 de mayo de 1833 por |os profesores
comisionados por Su Majestad, Madrid 1834.

% SEOANE, Mateo: Documentos relativos a la enfermedad Ilamada cdlera espasmédico de la India que ahora reina en el Norte de
Europa, impreso por Orden de los Lores del Consejo privado de Su majestad britanica, traducidos al castellano y aumentados con notasy
un apéndice por don Mateo Seoane, Madrid 1831

% BROUSSAIS, F.J.V.: Memoria sobre el célera morbo epidémico observado y tratado en Paris por F.J.V. Broussais protomédico del
hospital militar de Val de Gracia de Paris, traducido de la segunda edicién francesa que ha aumentado el autor con notas y un suplemento
por el doctor don Ramén Trujillo, catedratico del Real Colegio de Medicina y Cirugia de San Carlos de esta Corte, Madrid 1833. LA
MARE-PICQUOT: Observaciones sobre el cdlera morbo de la India hechas en Bengala y en la Isla de Francia. Publicadas en Paris en
1831 por La Mare-Picquot, profesor en Farmacia de la Isla de Francia. Traducidas por don Antonio Ortiz Transpena, Madrid 1832.
MOUREAU de JONNES, A.: Monografia o tratado completo del célera morbo pestilencial. Traducida por don Juan Gualberto Avilés
Madrid 1832.
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reglas higiénicas, dietasy guardar cama, infusiones, friccionesy caor, hacer
vomitar a paciente por medio delaingestion de agua cdiente, y enel caso de
gue fuera joven sugeria sangrarle, sendo otros remedios los Sinapismos,
lavativas emolientes o mucilaginosas, etc. En € periodo incipiente se
recomendaban sorbos de agua fria 0 nieve tomados confrecuencia, sangria,
S era preciso aoriendo lavenayugular o la arteria tempord, friegas secas o
con linimentos y calor proporcionado por ladrillosde sa muy cdientes. Para
el periodo dgido se volvian a aconsgar |os sorbos de agua 6 nieve y las
lavativas de agua y vinagre, y para los dos Ultimos tramos terapéutica
sintométicaen caso de reaccion, y normas higiénicas tendentes afortal ecer €
organismo durante la convaecencia

Conocidas en la actudidad las auténticas caracteristicas del
célera parece evidente que la terapéutica utilizada era intil y en ocasiones
incluso contraproducente .

2.5.1.- UN RECIEN LLEGADO, EL COLERA DE 1834.

Se hadado lafechadeEnerode 1833 como lade entradadel
cblera en Espafia, cuando hace su aparicion en Vigo procedente de los
puertos portugueses, sobre todo de Oporto. Probablemente no se tratd
todavia més que de algunos casos individuades, sin una continuidad grave en
el resto ddl territorio. Es Ph. Hauser quién manifestara que en € afio 1833
penetrd por Galicia, y de dli se extendio hacia Andauciay Extremadura,
donde quedaron latentes |os gérmenes durante € invierno pararesucitar con
més fuerzaen laprimaverade 1834 %,

Llegado € verano del 34 estd|6 laguerracivil enel Nortede
Espafia, y una divison de gército del genera Rodil, que regresaba de la
frontera de Portugal con € objeto de tradadarse a Norte se dirigio a las
provincias de Andducia, llevando a dlas los gérmenes colerignos que
disemind en varias poblaciones. Invadiendo por un lado Cérdoba, Jaén y

 PUERTO, F.J.; SAN JUAN, C.: "Laepidemiade célerade 1834 en Madrid", incluido en Estudios de Historia Social, 1980, Octubre
-diciembre, nim. 15. Vid. A. CARDENAS, "El problema sanitario del céleraen €l siglo XIX", Revista de Sanidad e Higiene Plblica,
1947, vol. 21, p. 1203-1214. Idem "Datos para la historia del coleraen Espafia’, Revista de Sanidad e Higiene Plblica, 1971, vol. 41, p.
223-245. Idem "Las invasiones del céleraen Egpafia. Contagionistas y anticontagionistas’, Revista de sanidad e Higiene Publica, 1975,
vol. 46, p. 1077-1164. E. RODRIGUEZ OCANA, "Higieney terapéutico anticolérica en la primera epidemia de colera en Esparia’,
Asclepio, XXXIV, p. 71-100. Idem "La primera pandemia de célera en Espafia, 1833-35", Jano. Medicina y Humanidades, vol. XXX,
ndm. 728, p. 69-82.

® HAUSER, PH.: Estudios epidemiol 6gicos relativos a la etiologia y profilaxis del cdlera basados en numerosas estadisticas, hechosy
observaciones recogidos durante |a epidemia col érica de 1884-85 en Espafia, Madrid 1887, Imprentay Fundicién de Manuel Tello,
volumen 2, p. 193
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Granada y vistando muchos de los pueblos de la Alpujarra hasta llegar a
Almeria®.

El hecho es que laenfermedad se corrid de una punta a otra
de la provincia, aunque lainformacion es contradictoria pues aparecio tanto
por € lado de las Alpujarras, como por € otro extremo de Huérca Overay
Véez Rubio.

En Adra surge afinales de Julio con td fuerzaque mermala
poblacion en 560 amas. La vedna Dalias, atacada alin con mas virulencia,
pierde 600 de sus habitantes. En Berja mueren 678 personas. Inmediata
consecuenciaes la huida de las diversas autoridades encargadas de g ercer
lasanidad en momentos de tan extremadadificultad: e médico de Alcoles, los
jueces de Canjayar, Gégd y Vdez Rubio y € regidor de Almeria D. Jose
Vilches®. En Véez Blanco donde parece tuvo |a epidemia escasos efectos,
serefugiardn varios de éstos L.

EnVéezRubio, € cdlerallegdigudmenteen 1834 hdlandola
como d resto de las poblaciones desprevenida para atenuar losefectosde la
mortifera epidemia, teniendo que lamentar més de cuatrocientasvictimasalo
largo de los tres meses que durd la enfermedad; al cabo de los cuales se
restablecio lacdmay volvierona sus hogares lasinnumerablesfamiliasque se
habian desbandado por |os cortijos y pueblos inmediatos .

Huérca Overa aufrio la invason en 1834. Aqui laepidemia
dligid lapoblacion entred 14 de Julioy € 10 de Septiembre, aunque en las
partidasanterioresalas defunciones del 4 de Agosto las afecciones resefiadas
son sogpechosamente inciertas y probablemente e desconocimiento médico
las cdifico de diarreas antes que colera morbo . Las defunciones fueron
treintay Sete, y a pesar de la dificultad para sacar conclusiones, podemos
constatar € predominio de mortandad femenina y una edad media de 48,2
ahos.

* |bidem, p. 191. Para ver un esquema de la diseminacion del Colerade 1834, Pedro ROMERO SOLIS La poblacion espafiola en los
siglos XVII1 'y XIX, Madrid 1973, Siglo XXI Ed., p. 242.

® RUZ MARQUEZ, J. L. : Aimeriay sus pueblos a mediados del siglo XVI1I, Almeria1981, Ed. Movimiento Indaliano, p. 138.
® TAPIA GARRIDO, JA. : Breve historia de Almeria, Almeria 1972, Monte de Piedad y Caja de Ahorros de Almeria, p. 209
% PALANQUESY AYEN, Fernando: Historia dela Villa de Vélez Rubio, Vélez Rubio 1909, Imp. J. Garcia Ayen, p. 448.

% GARCIA ASENSIO, Enrique : Historia de la Villa de Huércal-Overa y su comarca, Murcia 1910, Tip. de J. A. Jiménez, vol.. 11, p.
574.
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CUADRO 2-I
ALGUNOS EFECTOS DEL COLERA EN ALMERIA EN 1834.

Def unci ones Pobl aci 6n en 1826 |Incidencia de
nor t ant ad.
ADRA 560 9113 6.2 %
BERJA 678 8232 8.3 %
BENI NAR 46 520 8.8 %
DALI AS 547 9800 5.6 %
Fl}ERCAL OVERA 37 12800 0.3 %
VELEZ RUBI O 400 11487 3.5 %

FUENTE: Fernando PALANQUESY AYEN, Historiadela Villade Vélez
Rubio, Vdez Rubio 1909, Imprenta a cargo de J. Garcia Ayen, reimpresion
facdmil, Almeria 1987, Diputacion Provincid de Almeria, p. 448. E.
GARCIA ASENSIO, HistoriadelaVilladeHuércal-Overay su comarca,
Murcia 1910, Tip. de J. A. dJménez, val. Il, p. 573. P. MADOZ, :
Diccionariogeogr afico- historico-estadistico, de Espariay Sus posesiones
de Ultramar, Madrid 1844, 16 volumenes. S. MINANO, Diccionario
Geografico y Estadistico de Espaiia y Portugal, Madrid 1826.

En la provincia de Almeria la epidemia llego tanto d Este
como a Oeste, con incidencia sobremaneraen la Alpujarra, muriendo entre
el 5.6 a 8.8 por ciento de la poblacion de esazona, mientrasazotd menosen
los limites con Murcia, donde enVéez Rubio lamortdidad sdlo afecto d 3.5
por ciento de la poblacion.

Enel caso naciona y con otra proporcion, laletaidadrozo del
22 a 30 por ciento de los individuos contagiados, segun autores. Sin
embargo, lo interesante de esta epidemia, que llegd a toda la estructura
productivad cortar las comunicaciones, era que aquéllos que lograban sdir
delaenfermedad con vidalo hacian en taes condiciones de debilidad que se
veian afectados por otras patol ogias, recayendo y muriendo posteriormente.
Como hemos podido observar por |as resefias anteriores, lamejor respuesta
médica exigente para resolver los problemas de contagio era la huida del
lugar, 0 sea, no habia ningun tipo de solucion. Circungtancia que hecia recaer
en las clases desfavorecidas la incidencia de la criss, ad tener menos
posibilidades de ausentarse de sus lugares usuales de subsistencia.
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En ese sentido de repercusion en los diversos estamentos
sociales, seglin Gonzdez de Samano, la enfermedad se desarrollaba
ferozmente en las clases pobres y en los pueblos o barrios sucios y ma
ventilados, cebandose més en |os adultos, mientraslanifiezera generdmente

respetada ®*.

2.5.2.- EL BROTE DE 1855.

Lademografia espaiola del XIX difierefundamentdmentede
la del sglo anterior en la ausencia de graves cataclismos. La peste habia
desaparecido, y € hambre, s bien afectaba amplias capas de la poblacion,
excepto en los afios dela Guerrade la Independencia no fue causade graves
dteraciones. Asgimos por tanto a un nuevo moddo demogréfico que
permitirdel gran crecimiento econdmico contemporaneo. Laurbanizacionde
la poblacién como consecuencia de las transformaciones de la propiedad
agraria, es otra caracteristicaimportante de la demografia decimononica.

Sin embargo, no todas las catastrofes van a desaparecer ya
gue €l cdleraconins sente persstencia durantetodo € Sglo, se presentaraen
cuatro ocasiones en nuestro pais. La segunda de €llas, la oleada de 1855.

En 1853, de nuevo hace su gpaicion e colera cuyos
ramalazos find es se extenderan hasta 1856 conlasultimasvictimasen Huelva
Parece que la epidemia ya reinaba en varios pueblos de la provincia de
Mdaga en Agosto de la primera fecha, aunque la capitdl no sera invadida
hasta principios de Octubre.

Enestesegundocaso de cllera, seratambiéne gércitoquien
en su deambular por la peninsula en € pronunciamiento liberad de 1854,
extienda & contagio por € pais ®. A medidaque los gércitos beligerantes
avanzaban desde Coérdoba y Despefiaperros por la carretera de AndUjar a
Balén, d cdlera iba ganando terreno, propagandose a los pueblos de la
provincia de Jaén, y bienseapor lascomunicaciones constantesentre Mdaga
y Granada, y las de Jaén con las de Murciay Almeria, & hecho esque estas

& Citado en, Pedro ROMERO SOLIS, La poblacién espafiolaen los siglos XV111 y XIX, opusccit., p. 243. NADAL, J.: Lapoblacion
espafiola ... opuscit., p. 154.

®URQUIJOy GOITIA, J.R.: "Condiciones de viday célera: la epidemia de 1854-1856 en Madrid", p. 87, incluido en Estudios de
Historia Social, afio 1980, nim. 15, Octubre-diciembre.
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provinciasfueroninvadidas a principiosde Octubre ®. En 1855, en & mesde
Julio fueron contagiadas Vadenciay Granada, presentandose varioscasosen
esatitimaafinaes de Abril, aunque no adquiriendo caracter epidémico hasta
primeros de Junio. De alli se propagd ala provincia de Almeria®.

En generd, laincidencia de la epidemia de cdlera-morbo fue
ggntundente, conrepercusionesdeespecia dramatismo enAndauciaOriental

Atendiendo a nuestras fuentes locales, a findes de 1854 se
dieronvarios casos de Coleraen Roquetas, que pudieron ser aidados; acaso
preludio delo que se avecinaba, pueslaepidemia no se extiende hasta Ultimos
de Julio del afio sSguiente'y cesa a primeros de Octubre %.

A patir de 1855 la epidemia se extiende répidamente
presentandose en Adra, culminandoenAgosto y provocando €l abandono de
parte de las viviendas de la ciudad hasta € punto de quedar su poblacion
reducida a la mitad de vecinos que por temor a contagio la habian
abandonado "°. En Berjainduso se llegara a editar en 1855 un pequefio
trabajo dedicado a sus habitantesy titulado Instruccion Higiénica General
para la preservacién del CéleraMorbo Asiatico publicado en Almeriaen
el citado afio, 1o que mostraba € interés despertado por la afeccidn, induso
en enclaves menores ™.

EnDdlias, € Cdleraprodujo consderablesestragos, muriendo
cuatrocientas dos personas demésdemil cuatrocientasinvadidas, pereciendo

® HAUSER, PH.: Estudios epidemiol 6gicos relativos a la etiologia y profilaxis del colera basados en numerosas estadisticas, hechosy
observaciones recogidos durante la epidemia col érica de 1884-85 en Espafia, Madrid 1887, Imprentay Fundicién de Manuel Tello, p.
197.

" |bidem p. 200. Vid. E. CONDE GARGALLO, "Invasiones de céleraen la Espafiadel siglo XI1X", Asclepio, XXI, p. 113-120

® SANZ SAMPELAYO, J. A. : "Lademografia histéricaen Andalucia’, p. 190, incluido en Vicente PEREZ MOREDA y David-Sven
REHER, eds. : Demografia histérica en Espafa, Madrid 1988, Ed. Arqueros

® TAPIA GARRIDO, JA. : Breve historiade Almeria, opus cit., p. 218
™ RUZ MARQUEZ, JL.: Adra, siglo XIX, Almeria 1981, Ed. Cajal, afio 1855.

™ Escrita por Espinosa Diaz. Una nota necrol égica sobre este médico, aparecida en 1884 en La Voz Médica, sitiaal personajey
establece en su contexto el Folleto. Cristobal José Espinosa nace en 1817 en lavillade Berja, acabando medicina en Granada en 1843, y
especializandose en cirugia en la Universidad de Madrid en 1853; entrando por entonces a formar parte de laredaccién de El Sglo
Médico. En 1855 fue nombrado Subdelegado del Partido de Berja, ofreciéndose a la asistencia de los coléricos en Dalias, cuya
poblacién se encontraba acometida como el resto de |a peninsula. Después de la epidemia dio aluz un folleto sobre el céleramorbo
asidtico, en el cual se hacian concienzudas y clinicas apreciaciones sobre la enfermedad. En 1860 presté atencién alos coléricos de
Cabo de Gata, en cuya asistencia fue contagiado por la enfermedad. Durante su vida publicé trabajos, articulosy folletos en el Diario
Mercantil, El Faro, La Crénica, y El Eco del Mediodia que se publico bajo su direccion., en La Voz Médica, Afio |, 15 Septiembre 1884,
ndm. 9, p. 280.
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de entre dlos los facultativos y farmacéutico qlue atendian la enfermedad, y
quedando la sanidad en manos de un cirujano 2.

CUADRO 2-1
EL COLERA EN DALIAS, 1834 y 1855.

ANO | NVADI DOS  FALLECI DCS
1834 1. 603 547
1855 1.475 402

FUENTE: Manud RODRIGUEZ CARRENO, Topografia Médica y
Estadistica de la Villa de Dalias, Almeria 1859, Imprenta de D. Antonio
Cordero, p. 93

En d otro extremo de la provincia, también se tomaron
medidas a objeto de evitar € contagio. En Huérca Overad Ayuntamiento
dicté un Bando conlas medidas preventivas usuaes de estos casos, redoblar
las rondas reduciendo las entradas dela poblacidnados puertas principales,
edablecimiento de una 0 mas casas con las camas necesarias para
hospitdidad domiciliaria,y, finamente, abriendo unasuscri pcidnvoluntariapor
d llegabalainvasion alaVilla™.

Sinembargo, nodebi6 dar resultado s tenemos encuentaque
falecieron 105 personas en € municipio, desarrollandose laepidemia entre e
24 de Julioy € 31 de Octubre, con predominio delasmuertesen d mesde
Agosto. En este caso tambiénlamortaidad sera superior en las mujeres, con
una edad media de 33,62 afios, mucho mas bagja que la de 1834. Lo que
plantea & efecto que sobre la estructura productiva ocasionaba una
mortandad de |os efectivos activos de la poblacion ™,

” RODRIGUEZ CARRENO, M.: TopografiaMédicay Estadisticade la Villade Dalias, opuscit., p. 93
™ GARCIA ASENSIO, E. : Historiade HUERCAL-Overa ... opuscit., vol. I1, p. 575
™ |bidem.

En estacrisis se produce una sobremortalidad femenina muy acusada, 160 mujeres por 100 hombres, y una distribucién por
edades bastante irregular, mayoria de adultos entre 31 y 60 afios, y de nifios de 0 a4. J. Nadal, La poblacién espafiola, opus cit., p. 155.
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En Véez Rubio también se orquestara un sistema de
proteccién, organizandose Juntas de Sanidad y de Socorro domiciliario,
lazaretos, ingpecciones facultaivas y servicios sanitarios, 1o que no impidié
que @ colera-morbo asiético hiciera su macabragparicion en latarde del 29
de Julio de 1855. Lasinvasonesfueronen crescendo, a pesar de lacampaia
enérgica de las autoridades para combatirlo por lo que d huésped asiético
estuvo ensefioreado de este pueblo y susarraba espor espacio de dos meses,
hasta @ 23 de Septiembre en que se entond un Té-Deum de gracias por su
desaparicion. El nimero de victimas s bien fue algo menor que en 1834,
superd en mucho alos ochentay ocho de lainvasion coléricade 1885 ™.

Los efectos muchas veces indirectos de la epidemia, se
extendieron por otras localidades de la provincia, con diversas secuelas
demogréficas, econdmicas y sociales. Por gemplo, se remitieron 100.000
redles para ser digribuidos en los pueblos de Canjayar, Ddias, Fiflana y
Nacimiento ya que € estado de abatimiento y pobreza de la poblacién era
tremenda °.

2.5.3.- LA OLEADA DE 1860.

En 1859 se vudven a dar casos de Cdlera en nuestro pais,
aungue habra que esperar hasta 1860 para poder hablar de contagio.

La provinda fue de las més afectadas por la oleada, en
relacionconlos demés centros de incidencia entérminos absol utos, yaque se
produjeron 1.067 falecimientos.

Los datos directos de que disponemos por fuentes locales
hablan sdlo de dos lugares, Adray HUERCAL Overa, bien dgados € uno
del otro por encontrarse en los extremaos opuestos de la provincia, aunque
sepamos que fueron afectados veintitrés municipios.

En Adra, durante 1860 e Cdlera vueve descubriéndose la
enfermedad end mesde Junio "A lasdiezde la mafana del 16 de junio, €l
Dr. Peragalo advierte en un paciente <diarrea y colicos de caracter
sospechoso>. Es € cdlera que otra vez, y con mas virulencia que hace
cinco afios, seva a apoderar denuestra villa durante4 largosmeses." 7.

" PALANQUES, F. : Historiadelavillade Vélez Rubio, opus cit., 591.

™ RUZ MARQUEZ, J.L. : Adra... opuscit..Vid. R. FERNANDEZ CARRION, “Incidenciasocial de la epidemia de cdlera de 1855 en
Antequera’, p. 325y ss. en Actas | Congreso de Historia de Andalucia. Andalucia Contemporanea (siglos XIX-XX), Tomo |, Cérdoba
1979.

™ Ibidem, afio 1860
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La epidemia llegard a recrudecerse de td modo que a
mediados del verano masde 1/3 de la poblacién-de los 10.400 habitantesde
Adra se encontraban ausentes de la villa, mientras los pueblos de los
alrededores aidaban la ciudad temerosos del contagio. La consecuencia de
todo dlo fue la pardizacion de la actividad y del suministro normal de
dimentosy dementosparala subsstencia, acanzando lamiseriata grado que
la gente desesperada llegd a comer dimentosinfectados e induso vedtir ropa
de los enfermos 2. )

En € otro extremo de la provincia, HUERCAL Overa
tambiénsufrelainvas dnepidémicade 1860, letd para84 personas. La edad
media de los incluidos serd de 31,74 afios .

Los datos que tenemos de esta tercera invason hablan de
1.067 falecidos durante € afio de 1860 en la capita y veintidos pueblos de
laprovincia, aunque no sepamos exactamente su reparto.

CUADRO 2-111

COLERA EN ALMERIA CAPITAL Y VEINTIDOS PUEBLOS
DE SU PROVINCIA.

Agosto  Septienbre COctubre Novienbre  TOTAL

I NVADI DOS 723 545 516 183 2. 068
MJERTCS 533 272 154 108 1. 067

FUENTE: JUNTA GENERAL DE ESTADISTICA: Anuario Estadistico
de Espaiia, 1860-1861. Madrid, Imprenta Nacional 1862-3, p. 121.

La epidemia durara 108 dias, afectando mortalmente a 51
por ciento de losinvadidos.

Almeria sn embargo, sdlo serd una de las provincias
infectadas, ya que laepidemia de colerade 1859-60 azotd toda Andaluciay
provincias de Murciay Vaencia Padeciéndola 20.000 personas de las que
perecieron aproximadamente 7.000. Circunstancia que muestraagui como el

™ |bidem

™ GARCIA ASENSIO, E. : Historiade lavillade HUERCAL Overa,... opuscit., val. I, p. 598 (no incluye los fallecimientos de Santa
Mariade Nieva).
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porcentgje de las defunciones es muy eevado, con € 15,2 por ciento de
ohitos dmerienses .

25.4.- LAEPIDEMIA DE COLERA DE 1885.
254.1.- LAEVOLUCION DE LA ENFERMEDAD

La gparicion de la epidemia de Coleradurante e afio 1885,
no cogio Sn prevencionala poblacion dmeriense ya que exigieron atodo lo
largo dd 9glo XIX samilares Stuaciones, a la vez que ya € afo anterior se
habia desatado unacampafianaciond alrededor del posible contagio del "mal
del Ganges', que puso enguardia alasautoridades espaiolas y amerienses.
Buena muestra de dlo esla publicacion de varios articulos sobre € tema en
periddicos locaes, y la gparicidn de unarevista dedicada d temahigiénico y
sanitario, La Voz Médica, cuyo primer nimero se editara a comienzos de
1884, incluyendo en ese aio y en los Sete meses del Sguiente numerosos
articulos sobre d temadel Colera
Al objeto de evitar € contagio, las autoridades a merienses acudiran avarias
medidas, unas de tipo higiénico-sanitario, otras de tipo preventivo, y cuando
e md s hizo patente en € interior de la capita, con medidas que intentaban
evitar  contagio y & hambre.

Respectoal asprimerasmedidasdetipo higiénico-sanitario,
seralaprensalocd lague intenteatravésde sus atagques diarios a estado de
lapoblacién, mgorar lasituacion. Desde denuncias ala utilizacidndelacdle,
lugar donde se depositaba todo lo que no se deseabaen las casas, basurasy
porquerias multiples, como por la ssteméticaacusacioncontramalos olores,
0 actitudes antihigiénicas concretas, con un frecuente caracter irénico y de
parodia: "No eran cuatro, como las estaciones del afio, sino siete, como
los sabiosde Grecia, los cerdos que se al bergaban en este santo Hospital
y cuyosgrufidos servian detriste salmodia a los desdichados, queen las
salas de ese establecimiento benéfico lanzaban su postrer suspiro." &L,

Ante la testura y acoso que la prensa y la problemética
sanitarialos situaba, el Ayuntamiento de Almeria publicaraunBandoend que
expresabacriteriosparalaconservaciénde lasdubridadlocd, presentandose
como garante de la higiene de la ciudad a la vez que establecia normativas

® NADAL, J. : Lapoblacién espafiolaen los siglos ... opus Cit., p. 267.

® La Croénica Meridional, 2 Julio 1885
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esencidesparalaconservaciondelasdud publica Bando en € que seexigia
el perfecto estado de limpieza y aseo de las viviendas, y la exigencia sobre
servicios y retretes. Limpieza de sumideros, patios interiores y corrales.
Cuidado de las cuadras y cocheras, en un intento de evitar que pudieran
aparecer maos olores. Prohibicion de lavaderos colectivos de ropas,
existentes dentro del casco de la poblacidn, que por no tener agua corriente
provocaban malos olores, y expulson de los animaes, cerdos, que tuvieran
los vecinos dentro del casco urbano #. Ciertamente a todo lo largo de la
infeccion epidémica, y con anterioridad, La Crénica Meridional y otros
periodicoslocalescomo El Almeriense, publicaronlos casos que se saltaban
de forma mas flagrante la normativa higiénico-sanitaria, aunque asociando
enfermedad y fdta de higiene con los olores y signos olfativos sin llegar
frecuentemente a comprender |os verdaderos mecanismos del contagio.

De otro lado, sera congtante € interés por € tema de
gprovisonamiento de "Agua’ en condiciones aptas parael consumo humano.
Sabiendo que @ conducto que llevaba € agua era deficiente, alavez que en
parte descubierto y sujeto ausos poco ortodoxos, se aspirara a recubrirlo &,
El 4 de Agodto, reunido d Ayuntamiento, seleyé € informe sobre € nuevo
cauce, y € pliego de condiciones. Laimportancia deesteacuerdo enpalabras
de un contemporaneo era tan grande que todo € pueblo, ricos y pobres,
grandes y chicos, no podian menos que dogiar y gplaudir € encauzamiento
de esas aguas que en estos momentos venian a preservar la saud de la
impurezaconque sempre se habianrecibido, que como meorase convertiria
en "laméas grande, la masimportantela mas necesaria para estepueblo”

Findmente, ante la posicionde contagio aque laciudadllego,
se tomara la solucion temporal de cortar € flujo de agua pues se le suponia
contagiada, empleandoensulugar |os pozosexi stentescomo tradiciond mente
se habia hecho en momentos de crisis ®.

Las medidas preventivas, seran las segundas a las que se
recurrira para evitar la extensién de la epidemia. El principio en d que 2
basaban era que se opinaba que la enfermedad se pegaba en € contacto

# La Crénica Meridional, 11 de Junio 1885, p. 2

® Delamismamanera se prohibid el lavado que se hacia de ropas, a unos cien metros del cauce, y el lavado de los trigos del
molino., en La Crénica Meridional, 15 Agosto 1885, p.2

® La Crénica Meridional, 5 Agosto 1885, p. 3

® La Crénica Meridional. 22 Agosto 1885 p.3
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hombre ahombre, 6 alo menosque latransportaban|os seres humanos, pues
s la ciencia no estaba de acuerdo respecto a muchas particularidades del
colera-morbo asi&tico, s concordabanenlasguienteafirmacion™... € colera
no semueve, € céleravadondelollevany camina al paso quelollevan”
8, Un razonamiento gue conducia invariablemente a evitar que tanto hombres
como productos transitaran la Provincia

Sin embargo, cortar € flujo de mano de obra que emigraba
o valvia era dificl. Un articulo incluido en la prensalocd, argumentaba que
dada la granemigraciondmeriense haciaotras|ocalidades como Cartagena,
LaUnién, Linares, Hudva, €tc..., y puesto que un elevado nimero de éstos
tenian todavia vincul os con sus lugares de origen, manteniendo mujer e hijos
y comunicacion frecuente, se debia impedir temporal mente todo contacto.
Incluso se hablard de la prohibicion del transporte de ropa desde losniicleos
mineros de la provincia de Murciaalos lugares de origen de dmeriense, ya
gue las ropas de los gue trabajaban en LaUnidn o Cartagena, y vivian dli
solos, las lavaban sus mujeres en sus respectivos domicilios a cuarenta o
cincuentaleguas de distancia. Habia en cada comarca un trgjinante o ropero,
gue iba y volvia cada quincena, transgportando la ropa sucia que devolvia
limpia Todos estos mineros que vivian en la provincia de Murcia s
encontraban cerca 6 en e foco de contagio del cdlera sendo seguro quelos
trabajadores comunicaban con puntos invadidos siempre que les apetecia
hacerlo por & mastrivid motivo. Conuno gue lo hicieraera bastante. El autor
dd articulo concluia solicitando la prohibicién aosoluta de la sdida de ropas
delaUnién y Cartagena mientras duraran esas circunstancias .

Red mente, la cuestionaunque tratada en extremo era cierta,
ya que la forma de contagio se producia a través del transito de personas.
Prueba de éllo, eralo ocurrido en Fines amediados del mes anterior con un
muchacho procedente de Mula en laprovinciade Murcia que d llegar cay6
enfermo fdleciendo a las pocas horas. Pero € joven tenia parientes en
Cantoria que bgjaron a Fines a asistirlo, acompafiando su entierro y
regresando al pueblo, siendo también victimas de la epidemia. Desde esta
fecha empezd € maestar y comenzd también la entrada de segadores de

% La Crénica Meridional, 9 Julio 1885, p. 1.

El intento de cumplir mejor con la preceptiva sanitaria, y ante el acoso de laepidemia"En el saldn de la Casa Consistorial se
verifico antes de anoche la reunion de | as personas que han acogido el pensamiento iniciado en la hoja volante repartida el domingo
ultimo para constituir un nuicleo de vecinos que vigilen el cumplimiento de las disposiciones sanitarias, impidiendo que penetren aqui, sin
las precauciones debidas, individuos procedentes de puntos infectados....”, La Crénica Meridional, 6 agosto 1885, p. 3. En €l periddico del
7 de agosto ya se indicaba " Anteanoche salieron 12 parejas o sea 24 personas de |as designadas por |a comisién para hacer €l servicio
sanitario, habiendo salido otras 12 ayer alas doce con |o que irdn turnando las personas que hasta la fecha se han inscrito en laslistas y
las que se inscriban en adelante.”, La Crénica Meridional, 7 Agosto 1885, p. 3.

 La Crénica Meridional, 7 Julio 1885, p. 2
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todas las provincias a sus respectivos pueblos. Pasaron algunos dias del
hecho ocurrido y ya € 20 comenzaron las invasones en esos pueblos lo
mismo que en Arboleas, Olula del Rio, Zurgena, Tijolay en los drededores
de Cuevasy Castro, distantes del primero sdlo varios kilometros .

Parala época estabafuera de duda que la epidemia colérica
se trangmitia sdlo por contagio directo, era una enfermedad que se llevaba
como de lamano. En tal sentido, |os pueblos que antes se hallaban inmunes
al ser invadidos por las cuadrillas de segadores que lograban burlar la
vigilancia de |as autoridades locales, quedaron contagiados. Acercandose la
epidemia progresivamente al principa centro de poblacion de la provincia:
primero Gédor, luego Rigja, hog/ Nijar, Benahadux, HUERCAL, todos dlos
pueblosinmediatos ala capita *.

La Unica medida preventiva pues para agar lainfeccionera
colocar cordones sanitarios que la impidieran, y lazaretos a los que enviar
aquéllos que llegaban a la ciudad; actuacion que en dgunos pueblos como
Pulpi llegd a ser excesiva, un lugar donde mas de 50 familias, en carrugesy
otros vehiculos quisieron entrar a vivafuerzaen € pueblo, no permitiéndolo
el Alcade que ayudado por los vecinos logré mandarlos d lazareto %.

LaCronicaMeridiona del 19 de Agosto insertaraunarticulo
en primera pagina exhortando alos dmerienses a tener cuidado. El aticulo
titulado "j Alerta Almerienses! " advertia que la epidemia de Cdleraya se
encontraba a las puertas de la ciudad; circunstancia cierta pues Gador a
pocos kilometros habia sido sas dias antes invadida Sin embargo, la
polémicaibamucho masala, y € fondo dd articulo era una discusion sobre
el tema de como se propagaba € contagio y qué medidas eran las més
apropiadas para defenderse.

Lacampafia periodisticacontrad Gobierno del afio anterior,
1884, se habia opuesto sistematicamente a todas las medidas adoptadas,
considerando que € cdlera no existia en nuestro paisy que era mas bien un
intento del Gobierno de distraer la opinion publica de los verdaderos
problemas de la nacidn. Los lazaretos, cordones sanitarios, o cuarentenas
oficides no eran necesarios, llegando las criticas hasta @ punto de que
consguen que € minigtro vacile, que lainaccidn sobrevengay que cambie
gobierno de linea de conducta, dando ordenes para que no se interrumpala

® La Crénica Meridional, 1 Agosto 1885,p. 3
® La Crénica Meridional, 19 Agosto 1885, p. 2

% La Crénica Meridional, 2, Julio 1885, p. 2
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librecirculacionde vigieros y mercancias. El resultado fue que lamayor parte
delasprovincias se contagiaron, aumentando progresivamente € nimero de
pueblos invadidos *.

Ante lallegada de la enfermedad, |os pueblos que se habian
librado de los estragos del md, pediran y adoptaran precauciones para
evitarla, y efectivamente dgunoslo consguieron. Pero €l Gobierno que € afio
anterior etablecia cordonesy lazaretos para obstaculizar 1os progresos de la
invasion colérica, dicté ordenes terminantes parala supresion de todos ellos
y "pone empefio en que e mal ... acabe de introducirse en los pocos
pueblos gt]zasta ahora inmunes, y cunda por todas partes|la desolacién y
el luto." >~

La polémicaprecedente inddiamarcadamentesobre Almeria
capitd, ciudad que gracias d rigor de las medidas sanitarias adoptadas por €
Uitimo Gobernador, aloscordones sanitariosy alosimpedimentos col ocados
a tréfico, se habia podido salvar del contagio del cdlera. Lo cierto esquea
mediados de Agosto la politica sanitaria del Gobierno cambié ante la ya
manifiesta presencia de la epidemia, probablemente debido aque lafdtade
circulacion generaba mades mayores que d contagio, por lo que los
dmerienses se sublevaron "¢qué hace e Gobierno en situacion tan
apurada? Pues €l Gobierno trasada a esta autoridad celosa, nos quita
esa Ultima esperanza y dispénese a venir a reemplazarle otro Delegado
del Ministerio que trae instrucciones terminantes para que suprima las
precaucionesquehasta ahora noshan librado del contagio. Esdecir, que
estamos abocados a verle propagar se entre nosotros; y todo e mundo
temelallegada del nuevorepresentantede gobierno, porque se supone,
con razon a nuestro juicio, que desde e momento en que esa autoridad
tomeposesion de su cargo, que serd en breve, ha de ordenar lasupresion
de las medidas sanitarias hasta aqui en vigor, y desde ese mismo
momento, sera seguro, indiscutible, fuera de toda duda, que la funesta
epidemia nos invada, y que este pueblo generoso sea victima de la
obcecacién sin nombre de |os gobernantes en uso." %,

Interés por e mantenimiento de los cordones sanitarios del
gue no todos participaban. El autor de una carta procedente de Almdcita
condggnaria que & Gobierno tenia razon en suprimir a todo trance esas
monstruosidades llamadas cordones, tal como estaban establecidos en

! La Crénica Meridional, 19 Agosto 1885, p. 2
 |bidem

 |bidem
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agunos pueblos. Como modelo de arbitrariedades se presentaba Beires,
donde los vecinos se habian amurdlado de tal modo, que no permitian la
§4ntradaa nadie en absoluto, ni ain d Curay a Médico, residentes del lugar

Fueracud fuerala cuestion, coincidiendo con la destitucion
del antiguo Gobernador, € cilerase hara presente en Almeria capitd con lo
gue la polémicafindizo.

Laexplicacionhastaagui es unavisongenera de lasmedidas
adoptadasend principa centro provincd. Pero ¢como se extendié hastadli?
¢qué medidas se adoptaron en otros lugares?

El Cdlera de 1885, se desparramd por toda la provincia
Llegd inicidmentea Tabernas, donde € primer caso sospechoso fueel deun
arriero que se suponia habiaido a moler granos € 9 de Agosto a un molino
proximo. El segundo se descubrird en una mujer que no habia salido de la
poblacion. El dia 15 se destapo € tercero en un individuo que no tuvo
contacto con los dos primeros, que murio, formando € punto de partida de
laepidemia ®.

El segundo lugar de donde partio la enfermedad, que yo
considero anterior, por suproximidad con la provincia adyacente de Murcia
ya contagiada, fue Vélez Rubio, donde & germen colérico fue llevado por
unos marchantes procedentes de la provincda de Murcia, quiénes no
;asjcumbi eron, pero si las personas que estuvieron mas en contacto con ellos

En Véez Rubio se produjo € primer caso entre Agosto y
Octubre, declarandose extinguida la epidemia hacia fines de Septiembre, y
muriendo entre 88 y 300 personas seglin autores ¥/,

En Cuevaslaepidemia hizo suaparicione 28 dejulio,snque
pudieranevitarlo las medidas preventivasadoptadas. Como laenfermedad ya
seencontrabaend interior hubo que adoptar otras, destacando, aparte deun
rigido cordon sanitario que dgjo € término de Cuevas aidado del exterior, la
desinfeccion congtante de cdles y casas de los atacados con azufre,
desinfectantes liquidos y cd viva. Medida igudmente preventiva sera la

# La Crénica Meridional, 25 Agosto 1885, p. 2
* HAUSER, Ph. : Estudios epidemiol 6gicos relativos alaetiologiay profilaxis del Célera... opuscit. p. 87-88.

_®"Laprimerainvasion tuvo lugar el dia7 de Agosto, y lasegunday tercerael 12 del mismo mes", en Ibidem, p. 87-88. L.
SANCHEZ GRANJEL, El cdleray la Espafia ochocentista, Salamanca 1980.

¥ F. OCHOTORENA, Lavidade unaciudad ... volumen 1, p. 182. F. PALANQUES, Historia de Vélez Rubio, opus cit., p. 512
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prohibicion atodos |os vecinos de utilizar agua delasacequiasy dd rio para
usos domésticos %,

En Huércal Overa la epidemia también tuvo repercusion a
pesar de que se hubierantomado todas |as medidas paraimpedir lainfeccion,
cordondevigilandaenlosarededores del casco de lapoblacion, mucho aseo
y hogueras permanentesde enebro y lefiasresinosasen las cdlesy plazas de
pueblo, etc. En tota murieron 61 personas entre e 25 de Julioy € 5 de
Octubre, de especia incidencia durante € mes de Agosto. Al igud que en
otros lugares la Situacion debio aparecer a los contemporaneo con tintes
dantescos, negandose la mayor parte de los vecinosaenterrar alos muertos
por miedo a aufrir € contagio. Rehusando tradadar a los que
reconocidamentehabianmuerto por cdlera, cuaquieraquefuerasucondicion,
lugar y parentesco *°.

En Adra, a otro extremo delaprovincia, |os primeros casos
se produjeron en los trabajadores de la vega que beben las aguas de las
acequias, extendiendo € cdlera a los lugares de Beninar y Fuentes de
Marbella. El primer caso ocurrié d 7 de Agosto, transcurriendo nueve dias
entre éstey € segundo, y Sete entreese'y d tercero 1.

Lacriss epidémica de 1885 coincidié conunafio penoso ya
gue todavia se sufrian las secuelas de las inundaciones dd afio anterior que
habian dafiado la agricultura. S tenemos en cuenta que las nueve décimas
partes de la poblacién no tenia para subsistir @ dia que no trabgjaba, €
cuadro que Adra presentaba no es dificil de imaginar. Asi estan las cosas
cuando aparece con € verano una epidemia coléicatremenda muy superior
aladelosafios 1855y 60, con e inconveniente de que en aguellos momentos
Adra estaba en € apogeo de su riqueza. Por dlo a las penalidades de la
enfermedad se unié € hambre, pues losdimentoso no loshabia o "a precios
altisimos por estarnos todo cerrado fuera de Adra." 1.

La epidemia se propagd por los pueblos dd Rio Andarax,
obligando a la Junta de Sanidad a establecer un cordon sanitario que
prohibiese la entrada en Almeria capital. De poco sirvid. El 17 empezo €
Coleraen Pechina

* MOLINA SANCHEZ, A. : Cuevas del Almanzora, 1880-1890. Apuntes para su historia, Almeria 1988, p. 86-7, Excma. Diputacion
Provincial de Almeria, Excmo. Ayuntamiento de Cuevas del Almanzora.

* GARCIA ASENSIO, E. : opuscit., volumen 111, p. 580.

% HAUSER, Ph. : Estudios epidemiol dgicos relativos alaetiologiay profilaxis del Célera... opus cit. p. 87-88.

1 GARCIA DELGADO, J.L y a., : Los comienzos del siglo XX. La poblacién, la economia, |a sociedad, (1898-1931), Madrid 1984,
Espasa-Calpe, p. 266-7.
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En Viator la epidemia colérica se extendio en los meses de
Agosto y Septiembre, comenzando d 15 dd primer mesy terminando d 12
del segundo. Fue espantosa pues en € espacio de 29 dias se registraron 66
defunciones, cifra elevada s se tiene en cuenta € corto nimero de sus
habitantes %2,

La Feria de Almeria que se inaugura € 18 de Agosto, se
anularaa presentarse € primer caso de cdlera cuando la gente presenciaba
€l espectéculo de Monsieur Blodin que atravesaba el Paseo sobre undambre
suspendido atodo o largo, sembrando € espanto entre |os espectadores.

Répidamente se dieron cerca de 400 casosy 99 fulminantes.
Las casas ceraron las puertas en sefid de luto, se puseron farolillos
encarnados en las que habia enfermos o muertos y los carros recog’ah los
cadaveres que eran sepultados en zanjas abiertas en € cementerio 1%,

Laepidemiaduro en la ciudad de Almeria hastalos primeros
dias de Septiembre, creando los mismasinconvenientes que en otros lugares,
0 sea, por causa de aidamiento de la poblacion y la pardizacion de las
actividades e intercambios, e hambre se hizo presente, sobre todo en los
barrios més pobres 1%,

El bario més infectado fue € de las Almadravillas, no
teniendo nada de particular que asi sucedieras setiene en cuentaque estaba
habitado cas exclusvamente por modestos jornaeros, pobres e ignorantes
gue ni sabian preservarse, ni contaban con medios para cuidarse.

Lasinvasones son pues numerosas y lo que es més grave,
casi Sn excepcion, todas tienenun desenlacefatd, dgo natura S sepiensaen
las condiciones en que vivian los habitantes ddl barrio con caditas reducidas
y sin ninguna condicion higiénica. A que habia un atacado en una familia,
como toda se hdlabaen contacto conlas materiasvomitadas y depuestas por
los enfermos se contagiaba, sdlo evitaban la inoculacion los que eran
refractarios a la invason. Es més, raisma era la casa que teniendo un
invadido, no propagabael md alos demés "en una casa vecinaalamia, de
sei's habitantes cinco han tenido el cdlera." 1.

Findmente en Fifiana, & Cdlerafueimportado por segadores
y arrierosvenidosdel pueblo de Gor (provinciade Granada). Desarrollandose

2 OCHOTORENA, F. : Lavidade unaciudad ... opus cit., volumen |1, p. 182. Dato que no coincide con el aportado por el Boletin
Demogré&fico-sanitario de 1885, que hablard de 305 invadidosy 42 fallecidos.

| bidem
| bidem.

1% |_a Crénica Meridional, 1 Septiembre 1885, p. 20
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endos barriosdigintos. "uno por la parada de losarrieros, y € otro por la
de lossegadores. ..." 1%, Lugar interesante porque muestrague ene find dd
proceso, € contagio vendra del Este, del Oeste'y del Norte, 0 seg, detodas
partes.

El reconocimiento de que eran sobre todo arrieros y
segadores los que transportaban la enfermedad, llevara como medida de
precaucion aintentar su reunion'y remision asus lugares de origen a objeto
de evitar posibles contagios; interés que se mostro de précticaimposible.

En tercer lugar, cuando € ma se hizo presente en la
provinciay en lacapita, seintentardnevitar contagiosexcesivos, mientras de
otra parte se arbitraban medidas parapaiar € hambrey lanecesdad aque
llevaban las redtricciones € tréndto de personas y mercancias que
comentaremos més adelante.

Los periddicos locales denunciaron reuniones de cuadquier
tipo, ya que permitian la propagacion de la enfermedad. Hacian sobretodo
relacion a las procesiones gue diariamente se convocaban en la capitd,
solicitando que se prohibiera en estas circunstancias esas procesiones cas
diarias con que se circulaba por las vias publicas. En tales momentos esas
aglomeraciones podian provocar dteraciones de la salud publica, primer
objeto aque debia atenderse, dgjando para cuando hubierapasado € pdigro
"esas manifestaciones de una piedad, devocion o fanatismo que ahora
nos parecen muy extemporaneas y fuera de razon" 1%, Prohibicion en la
gue seinggtirden plena epidemia pues aesas rogativasy procesiones acudian
millares de personas como recientemente habia ocurrido en € Paseo de
Principe "Seré casualidad, perola verdad es que después de la diversion
aquenosr eferimos es cuando aqui se ha encendido la epidemia” 1%, Algo
gue desde antiguo se conocia y se impedia en la demografia del Antiguo
Régimen.

% HAUSER, Ph. : Estudios epidemiol 6gicos relativos alaetiologiay profilaxis del Célera... opuscit. p. 87-88.

7 "Orey pidaaDios en su casao en el templo aque el que guarde en el aimael tesoro de lafé en el auxilio de las potencias
eclesiasticas, pero ala par obsérvese |os preceptos de |a higiene, haya mucha limpieza en las viviendas, en las camasy en las ropas;
procurese mejorar la alimentacion de las clases pobres, privilegiado contingente del célera; ejérzase la caridad hacia nuestros
semejantes por medio de limosnas bien repartidas y acaso podamos librarnos de lainvasion del azote que tenemos a nuestras puertas.”
La Croénica Meridional, 20 Agosto 1885, p. 2.

1% |_a Crénica Meridional, 22 Agosto 1885, p. 3
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2.5.4.2. EL COLERA COMO CUESTION SOCIAL.

La enfermedad se presentaba con tintes de dramatismo
diginto en las diversas clases sociaes, ya que d pardizar la actividad
econdmica, con sus cordones eimpedimentos, eran aquélosque viviend dia,
losjornalerosy proletarios, los que més aufrian, no sAlo de laenfermedad sno
tambiénde hambrey necesidad. Deberia tenerseigud mente en cuentaque las
condiciones sanitarias y salubres de las que se partiay en las que habitaban
los diversos grupos de renta eran muy diferentes.

Laasgencia sanitariay las pos bles prestaciones eran mucho
mayores en centros urbanos de entidad que enlos pequefios pueblos, lugares
y ddess; 1o que describe como tambiénel lugar donde se habitaba, ciudad o
campo, incrementaba | as posibilidades de supervivencia 1.

El megjor consg o que podian dar los médicos para sdvarse
era que los que pudieran se ausentasen|o antes posible de laregion atacada.
Gonzdez de Samano escribia con humor macabro en 1858 que e meor
preservativo contra las epidemias "seria, habia sido y seré la propinacion
prontay prontisima de las tres pildoras de Tilen -pronta huida, una;
larga ausencia, otra; y tarda vuelta la tercera." 1°. Y este fug, como no
esdificil deimaginar, € remedio dd que tradicionalmente se beneficiaron la
mayoria de los individuos pertenecientes a las clases privilegiadas. Todos
aquelos que por sus medios econdmicos podian marcharse de la ciudad
amenazaday vivir en otros lugares no tardaban eniniciar € éxodo. De esta
manera, laspersonasprincipales, las cargos publicos masdestacados, lasdtas
jerarquias eclesadticas, la nobleza de sangre y los ilustrados togados
desertaban enmasadelaciudad a menor indicio de contaminacion. Unavez
més 2 nos manifiesta la determinacion socia de la medicing, induso en sus
formulaciones mas pedestres. Asi "los ricos acostumbraban a emigrar a
zonas no infectadas, la mayor parte de las autoridades sin excluir las
eclesiasticas, no tardaban en seguirlos (...y) € cuidado de los enfermos

% Ademéas de este pueblo, existe en los arrabales el de LaAlqueria, donde se produjeron tresinvasiones y tres defunciones "distade
estavillaunamedialegua, pequefio es su vecindario, no tiene médicosy si desgraciadamente la epidemia se desarrolla como es de
esperar, faltaran médicosy recursos, pues de los primero tanto como de los segundo carecemos.", La Crénica Meridional, 20 Agosto
1885, p. 2.

1 GONZALEZ de SAMAGO, M. : opuscit., val. 11, p. 12, citado en P. ROMERO SOLIS, La poblacién espafiola en los siglos opus
cit., p. 110.
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y la conduccion de los cadaveres solian quedar en manos de algunas
pocas personas caritativas y abnegadas, religiosos los mas." 1,

Una Cartadd 11 de Agosto manifestaria que ante € ataque
de la enfermedad € desanimo se apoderaba de todos y hasta los que
alardeaban de vdor, cogidos por sorpresa huian a la desbandada
abandonando las poblaciones y dgando en dlas solamente a los
desheredados de la fortuna que acosados por la miseria se rendian a la
crueldad del azote y pagaban con su vida e abandono 112,

Sera en los pueblos donde la cuestion de la fdta de
subsigtencias y de servicios médicos incida de forma més darmante. La
Situacion de Cantoria a comienzos de Agosto se describia como angustiosa,
fatando médicos que asgtieran a los enfermos, medicinas, desinfectantes,
recursosy medios paralas clases pobres en las que la enfermedad reinante
hacia mayores estragos. Ciertamente aparecian amas caritativas que estaban
dispuestas a dar la vida por € ided de ayuda en € que creian, pocos en
numero, puesla mayor parte de los ciudadanos se ausentaban del pueblo 22,

En Vélez Rubio a excepcidn de adgunas personas de clase
acomodada € terrible azote se cebd sdlo en las clases humildes dd pueblo.
Bien es verdad que las pudientes huyeron a la desbandada a presentarse la
epidemia. Lastuacion llegd hastad punto de que para pdiar d hambre que
de seguro se hubiera sufrido, la autoridad loca |os congregaba diariamente
en la plazuda del Hospitd, socorriéndoles con abundantes comidas y
limosnas, en metdlico y en especie 14,

Por las noticias que poseemos, € caso mas desesperado
debié darse en Adra, un antiguo emporio comercid e industrioso que se
encontraba en decadencia por € paro de laactividad en las minas de Serra
de Gador. El 18 de Agosto se relataba como lasituacion se volvia peor, pues
se empezaba a sentir e hambre que seguramente con tiempo diezmaria €
pueblo, ocasionando més estragos que la enfermedad reinante °. Aqui
tambiénlaburguesia y todo quiénpodia se dabaalafuga Incluso huyeronlos
gue con més brios defendian € pueblo y los que con mas rigor y
escrupulosidad hacian cumplir las observaciones e ingpecciones antes de

“ SOLDEVILLA, opuscit., vol. V, p.193, incluido en P. ROMERO SOLIS, La poblacion espafiolaen lossiglos XVI11 y XIX, opus
cit., p. 111. Vid. R. FERNANDEZ CARRION, "Incidenciasocial de |a epidemiade cdlerade 1885 en Antequera’, Actas del | Congreso
de Historia de Andalucia, Historia Contemporéanea, Cérdoba 1979.

2 a Cronica Meridional, 11 de Agosto de 1885, p. 3

3 |a Crénica Meridional, 7 Agosto 1885, p. 3

14 PALANQUES, Fernando : Historiade Vélez Rubio, opuscit., p. 512

5 |_a Crénica Meridional, 20 Agosto 1885, p. 2
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darse e primer caso decolera''®. Lasautoridadesdel pueblotomaronlasde
Villadiego refugiandose en los préximos bafios de Guardias-Vigas y
atrincherados dli con otros paticulares que habian llegado antes,
establecieron un verdadero corddn con e que repeian a que siquiera
presentian procedente de Adra, aunque fuera un enfermo que necesitara de
aguellas aguas '*’. En una vana iluson por sdvar la vida, se aspirarda a la
ayuda del Gobierno elevando unaexposicion y solicitando lacomparecencia
de Dr. Feran, pues hasta ese momento fataba todo, Hospitd, Junta de
Socorro, €tc., 18,

El problema no afectaba Unicay exclusvamente alosque se
contagiaban, sno que e hambre se aduefiaba de todos los que no podian
gjercer su profeson, y por no tener otros recursos la fata de trabgjo diario
implicabalaimposhilidad para seguir subsistiendo.

En Almeria capital comenzd asentirseun granmaestar desde
el 19 de Agosto entre las clases proletarias que vivian d dia atenidas a un
jornd: "Todos|osnegociosestan paralizadosy entre las brumas del negro
porvenir asoma un escualido rostro, € azote del hambre, no menos
temible que d del colera." 1*°. Pocos dias después se tuvierongue desplazar
al Barrio Alto dos pargjas de la Guardia Civil, pues habian empezado sus
vecinos a pedir pan 1%,

El propio Gobernador Civil en funciones, ante la llegada
explosva de la enfermedad, que en veinticuatro horas causd cincuenta
invasones'y veintidos defunciones, solicitd ayudaalaprensaparaluchar con
laepidemia en un intento de reanimar la mora y, para que cesara d panico
genead, a las personas que Pudieran auxiliarle a conjurar d conflicto de
hambre que se veniaencima 2.

La gdtuacion se hizo penosa también para aguélos que
dependian de un sdaio fijo como los funcionarios de Ayuntamiento de
Almeria, municipales, serenosy muscos que ni squiera tenian fuerzas para

1% a Crénica Meridional, 26 Agosto 1885, p.2
"Contintala emigracion; hoy hasalido lafamiliade Ortiz, L6pez, Calvachey Godoy; no censuro su salida, pero si creo que a
efectuarlo debian haber dejado su ébolo de caridad." La Crénica Meridional, 20 Agosto 1885, p. 2.
1 La Cronica Meridional, 26 Agosto 1885, p.2
% | a Cronica Meridional, 20 Agosto 1885, p. 2
¢ La Crénica Meridional, 19 Agosto 1885, p. 3.
2 |_a Crénica Meridional, 23 Agosto 1885, p. 3

2 | bidem
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tocar los instrumentos 2. Incluso tenemos noticias de que los Sepultureros,
un grupo profesiona de tan ata demanda en los momentos de epidemia,
llevaban sin cobrar diez y seis meses.

La Villa de Adra en la que los padecimientos por criSs se
hicieron més acentuados la cuestion de las subsstencias se presentaba
pavorosa, pues un pueblo donde habia dos mil brazos sin recursos, con su
vega perdida por las inundaciones y su puerto desierto, no podia en estos
momentos bastarse as mismo y mucho menos cuando Suprospero comercio
habia desaparecido 1?3, Alli la epidemia atacd con virulencia tomando
incremento a cada momento que pasaba y complicandose con otros
problemas de subs stencia. En concreto la gente del mar en actitud hostil por
la cuestion de consumos, los jornaleros pidiendo jornaes que les adeudan
por d trabgjo de los lazaretos, etc. Era una cadena gue tenia que romperse
y cdmo y por donde fuera, las consecuencias podrian ser fatdes"Comienza,
como ya dije a cernerse el hambrey la miseria." 14,

En lagtuacion de carenciaalaque sellegaba, € libre juego
del mercado, y su indice més conocido, |0s precios, comenzaron a actuar y
amoverse d aza Los precios de los productos dimenticios aumentaron en
funcidn de unamenor oferta, describiéndose con frases de cualquier tiempo
lastuacion”Las madres de familia ponian ayer € gritoen d cielo a causa
del precio elevado ague se expenden los articul os de comestibles, cuya
subida se ha iniciado desde que comenzaron a invadirse los pueblos
préximos a esta capital.”, y seguia manifestando en términosdantescos S
esto contintia vamos a convertirnos en antropéfagos y nos comeremos
unos a otros." 1%,

Hemos de considerar, a modo de breve paréntesis, que la
curva de demanda de aimentos eraindagticapor lo que unaminima carencia
podia multiplicar facilmente su vaor. Situacion ante la que los poderes
publicos tomaran precauciones, solicitando € Ayuntamiento de Almeria que
se hiciese un aforo estadigtico de las existencias de géneros dimenticios, pues

22 a Cronica Meridional, 8 Agosto, 1885, p. 3
% |a Crénica Meridional, 2 Septiembre 1885, p. 1

24 |a Crénica Meridional, 25 Agosto 1885, p. 2

1 |_a Crénica Meridional, 20 Agosto 1885, p. 2
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la poblacion estaba aarmada con la exagerada subida de los articulos de
primera necesidad precisamente € diade laexplosion del colera .

La cuestion se querra resolver con la contratacion, oly
edablecimiento de Hospitales para enfermos y con las llamadas Cocinas
Econdmicas, en lamayor parte de los municipiosimportantes. En Cuevas, €
Alcdde establece un Hospita destinado a coléricos, como quiza no hubiera
otro; ingda una cocina econdmica donde se daba aimentacion a 1.200
personas y donde € menestra podia adquirir por 30 céntimos abundante
cocido y pan para su familig reline cantidades de medicamentos y
desinfectantes, alavez que se atendiala desinfeccion pablica y en definitiva
organiza € servicio de conduccion e inhumacion de cadaveres, dicta con
extraordinario acierto cuantas medidas conducen a lamegor higiene pdblica
Y, g)rivada, y procuraocupar alosbraceros enobrasparticularesy municipaes

También en Cuevas s inddard y utilizara una cocina
econdmica que proporcionaba comida gratis a todos los necesitados, que
distribuy6 36.000 raciones de comida en e mes de funcionamiento %8,

En Védez Rubio a pesar de los datos aportados, que
cuadriplican la cifra oficid del Boletin Demografico-Sanitario editado en su
momento, Cuadro 2-1V, Pdanques advertira la enérgica campaiia de las
autoridades obligando a observar con rigor un régimen de limpieza,
desinfeccion y adamiento, y otros métodos preventivos, estableciendo
lazaretos, organizando € Ayuntamiento un servicio sanitario ambulante y de
socorros domidiliarios y colocando ademas una guardia permanente en las
puertasde la Villa, en la que turnabanlosvecinos. Todo dlo pues contribuy6
aque los estragos de |a epidemia fueran relativamente benignos 2.

Igua ocurrird en otras ciudades y villas importantes de la
provincia como Almeria, y Adra.

En la dltima poblacion mencionada se montara una cocina
econdmicad 19 de Agosto que suminigtrabaraciones de cocido, caldo, carne
Yy Vvino, e incrementos desmesurados: "habréa necesidad de dar quinientas

¢ La Cronica Meridional, 23 Agosto 1885, p. 3
27 |_a Crénica Meridional, 19 de Agosto 1885, p.2
"El germen devastador que aniquila nuestras més hermosas provincias no se detiene ante |a miserable choza del mendigo ni ante el
tugurio del proletario: en estos parias se ceba con crueldad espantosa, como si hubiera de seguir fatalmente alamiseria, ladesgraciay
lamuerte...", La Crénica Meridional, 19 Agosto, 1885, p. 2
2 MOLINA SANCHEZ, A. : Cuevas del Almanzora, 1880-1890 .. opus cit., p. 86-7.

2 PALANQUES, Fernando : Historiade Vélez Rubio, opuscit., p. 513
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racionesdel ya repetido puchero para evitar qued colerahagapresaen
tanto individuo mal nutrido" *°. En este caso de Adraaunque lamedida se
tomd, se hizo demasiado tarde, cuando la epidemia entraba en una fase
termina y de menor actividad, y por |o que sus efectos fueron menores.

2.5.4.3.- DESINTERES POR LA ASISTENCIA MEDICA

Hay otra cuestion muy aractiva sobre € tema que estamos
tratando, y alavezgrave, que daindicede los niveles culturales en los que se
encontraba la provincia. € desinteréstota en varias zonas y grupos sociaes
por lamedicinaoficia 3.

Ta desapego suponemos se debia a la deficiente capacidad
de la medicina para hacer frente a las enfermedades dominantes.
Circungtancia también presente en otras partes del pais, en concreto Madrid,
lugar del que se publicara que cuando un enfermo era conducido a hospita
las cigarreras armaron un griterio terrible aconsgandole que no entrara pues
"lo iban a matar y a darle polvos", con lo que sdto de lacamillay ech6 a
correr como dma que lleva € diablo por aquellos caminos, seguido de sus
conductores y varios policias que lograron darle caza y llevarlo d hospita
findmente 2,

Lastuaciénexplicadaque, obviamenteesrisble, s seandiza
desde un punto de viga menos jocoso representaba un gemplo de
disanciamiento cultura y separaci dn de mentadidad de los grupos sociales de
laépoca. Igua ocurriraen Almeria

Cas 20 afios antes se describia la actitud mentd y €
comportamiento de losnacidos en Dalias como espiritus dociles, apegadosa
las costumbres de sus mayores y excesivamente crédulos, lo que les hecia
caer enerrores particularmenteenlo que atafie ala sdud que explotabancon
descaro muchos curanderos que pululaban en d pais predicando la primacia

 La Crénica Meridional, 23 de Agosto de 1885, p. 1

1 De |asiguiente manera se describira por el parroco de Adralallegadadel cdlera”el diaanterior a en que se present6 en éstael
primer caso de cdlera, se vio destacarse de |a parte de oriente una densa niebla que posandose sobre esta vegay sobre los manantiales
descubiertos que la bafian, hizo las primeras victimas en los pobres colonos que bebieron de estas aguas; en dias posteriores laniebla
buscando més victimas avanzé sobre la poblacién e inficionando las legumbres y frutas puestas ala venta publica lo mismo que el agua
de los cafios que aunque cubierta desde su origen acostumbran |os vecinos poner a fresco, sembré el luto y la muerte sobre las demas
clases de la sociedad: parece fuera de duda, sefior director, que |a niebla o vapor acuoso empujado por la corriente de aire, es el
principal conducto del célera de donde se deduce la poca seguridad que ofrecen los cordones; el céleraviene con el aire, posa sobre
nuestros alimentos que méas a laintemperie estan, y envenena nuestros cuerpos ...", La Crénica Meridional, 26 Agosto 1885, p. 2.

2 |_a Crénica Meridional, 2 Agosto 1885
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curdiva "de las sobas, del masaje, |la fatalidad de los afios bisiestos y €
mal de ojo ..." 1,

La cuestion revidio importancia en la villa de Adra, donde
muchos no llamaban ala Ciencia en su auxilio Sno en las podtrimerias, y aln
cuando los médi cos acudian solicitos a todas partes tenian que luchar no slo
con la epidemia colérica, Sno con otramés perjudicid que tan devastadora
enfermedad, laignorancia. Lasituacionse valviaindusoinconcebible paralos
contemporaneos. "¢ Podra creerse que nadie que tenga sentido comin se
niegue sin alguna causa seria a medicinarse?". Efectivamentetal Situacion
sedaba. Desde € momento que se presento € primer colérico, cas todos los
atacados se negaron en absoluto a tomar ninguna medicing, eso S por
casudidad habia en lafamilia uno menos obtuso que |os demas que avisaba
a médico 4. Explicard un contemporaneo que lagente del pueblo ignorante
y sencilla, como la de todas partes, se dg6 sorprender en los primeros
momentos por la estUpida charlataneria de algunos que tan necios como
desalmados propagaban "que |os médicos eran unos envenenadores; que
lo que querian era matar pronto a los pobres para lo cual mandaban
ciertasbebidas que eran mortalesy quelo que sedebia hacer eracurarse
0 morirsesinsu asistencia.” Patrafias que pronto hicieron eco en lagentey
en consecuencia lamortiferaepidemiaprovoco enpocosdias muchasvictimas
que lo fueron en gran parte por la credulidad suicida **®.

Ante lafatade interés por laasistencia, induso el Alcade se
pasel por las casas en la que habia contagiados, probando las medicinasy
haciendo ver que no eran venenosas. De nada sirvio, de nada sirvieron
tampoco las ordenesy mandatos para gque losenfermos tomaran las primeras
dosis cuando fueron visitados %,

 RODRIGUEZ CARRENO, M.: Topografia Médicay Estadisticade la Villade Dalias, opuscit., p. 81

3 La Crénica Meridional, 20 Agosto 1885, p. 2

 |_a Crénica Meridional 26 Agosto, 1885, p. 2.

En razén alos remedios aplicables al célerano deja de ser |6gicalareaccion (mirar en Anexo los remedios que lamedicinade la
época aplicaba alacuracion de laenfermedad.). "Aqui Sr. Director, viene sucediendo hoy lo que en varias capitales que consienten
morirse antes que llamar alos facultativos; esto sucede entre esa gente ignorante que dicen les dan polvos para ocasionarles la muerte.”
La Cronica Meridional, 20 Agosto 1885, p. 2.

% |_a Crénica Meridional, 20 Agosto 1885, p. 2
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Todo era estéril, los mismos enfermos en cuanto dejaban su
habitacionlosmédicosy Alcade arrojaban lgos de s las medicinas que eran
lasalvacion y no tardaban en sucumbir %,

Tambiénen Almocitalaincidenciadelaenfermedad debio ser
relativamente grande, adoptando |os vecinos posiciones smilares aunque
parece que d find, ante la fdta de otras opciones médicas, se acepto la
asgtencia. Desded 15 d 21 de Agosto habianmuerto 14 personasde las 33
invadidas, lo que no conferia gran prestigio alamedicinaoficia 8.

Despuésde transcurridala epidemia aparecerdn otros maes,
con efectos tan perniciosos y en muchos casos de extensiéon superior: €l
hambre y la fdta de trabgo. En este momento se necesitarala cooperacion
de todos, particulares, organizaciones, corporaciones locales 'y € propio
Egtado en la busqueda de e ementos 'y formas que solucionaran € problema:
"El Ayuntamiento debe alentar la iniciativa privada poniendo en curso
todos los expedientesincoados para edificacionesy continuar € arreglo
delascalles, en cuyas operacionespueden ocupar se 200 hombres.(...) La
empresa de obrasdel Puerto sabemos que admitira en sus canteras 100
hombres, € S. Obispo ha dado ordenes de que se de trabajo en la
construccion delaiglesia de la calle de Calderdn a otros cien hombres
(...y) como empezaran en breve las obras del cauce en el que pueden
emplearse otros 100 hombres (...) se puede afirmar que 500 padres de
familia tendran seguro €l pan de sus hijos en los crueles meses de la
estacion deinvierno..." **°.

2.5.4.4.-CUANTIFICACION DE LA INCIDENCIA DE LA
ENFERMEDAD.

Graciasala exigenciay edicion de un Boletin Demogréfico-
Sanitario en 1885 conocemos pormenorizadamente losefectosdelaepidemia
entodo d pais, por provincias e incluso mintsculos municipios.

" En carta publicada en La Crénica Meridional el Alcalde de Adra manifestarialaintoxicacion de noticias en que la poblacién
estabainmersa por lo que estaba dispuesto "a castigar con todo rigor que le autorizan |as leyes alos que valiéndose de la charlataneria
aconsejan que no acudan alacienciamédicay de igual manera procederé contralas familias que dejen de llamar para sus enfermos
laasistenciafacultativa.", La Crénica Meridional, 20 de Agosto 1885, p. 2

 La Crénica Meridional, 25 Agosto, 1885, p. 2

¥ |_a Crénica Meridional, 20 Septiembre 1885, p. 3
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CUADRO 2-1V.
DISTRIBUCION GEOGRAFICA DEL COLERA DE 1885 EN
ALMERIA
I NVADI DOS FALLECI DOS PROPORCI ON
POBLACI ON I NVADI DOS MUERTCS
ALMERI A 3557 773 1,96 21,36
BENAHADUX 15 8 0,63 53,33
GADOR 128 59 2,36 46,09
PECH NA 83 25 0,75 30,12
R QIA 31 13 0,87 41,94
SANTA FE 36 8 1,29 22,22
VI ATOR 305 42 2,2 13,77

TOTAL ALMERi A 4150 928 1,83 22,36

ADRA 1030 260 2,3 25,24
BENI NAR 47 20 1,74 42,55
BERJA 90 21 0,13 23,33
DALI AS 2 2 0,02 100

TOTAL BERJA 1169 303 0,81 25,92

ALMOCI TA 72 22 3,35 30,56
TERQUE 69 28 2,93 40,58
TOTAL CANJAYAR 141 50 3,13 35,46
ABLA 13 4 0,15 30,77
ALBCOLODUY 48 4 0,19 8, 33
ALHABI A 36 9 0,5 25
CASTRO 43 16 5,18 37,21
DONA MARI A 40 23 3,1 57,5
FI NANA 250 112 3,46 44,8
NACI M ENTO 114 23 0,86 20,18
OCANA 50 16 1,9 32
TABERNAS 176 51 0,8 28,98
BELEFI QUE 51 18 1,63 35,29

TOTAL GERGAL 821 276 1,26 33,62

ALBOX 237 102 1,12 43,04
ARBCLEAS 331 70 2,23 21,15
CANTORI A 267 90 1,81 33,71
HUERCAL OVER 242 56 0,37 23,14
ZURGENA 186 25 0,99 13,44
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| NVADI DOS FALLECI DOS PROPORCI ON' PROPORCI ON
I NVADI DOS MUERTCS
POBLACI ON | NVADI DCS

HUERCAL OVERA 1263 343 0,98 27,16

ARMUNA 36 6 1,41 16,67
FI NES 71 21 1,67 29,58
LUCAR 36 8 0,43 22,22
MACAEL 99 19 1,34 19,19
OLULA DEL RI 153 40 2,77 26,14
PURCHENA 210 31 1,1 14,76
SERON 316 100 1,32 31,65
SOMOTI N 2 2 0,16 100
SUFLI 3 3 031 100
TIJOLA 260 80 2,83 30,77
URRACAL 1 1 012 100

TOTAL PURCHENA 1187 311 1, 37 26, 2

BENI TAGLA 28 14 52 50
N JAR 168 37 0,27 22,02
SENES 49 18 2,38 36,73
TOTAL SCRBAS 245 69 0,48 28,16
MARI A 1 1 0,03 100
VELEZ RBIO 150 88 0,94 58,6

VELEZ RBIO 151 89 0,71 58,94
ANTAS 5 4 0,12 80
BEDAR 1 1 0,03 100
CUEVAS DE VE 492 178 0,86 36,18
LUBRI N 1 1 0,01 100
MOJACAR 18 4 0,07 22,22
PULPI 15 8 0,27 5333
TURRE 1 1 0,03 100
TOTAL VERA 533 197 0,20 70
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FUENTE: MINISTERIO DE LA GOBERNACION Boletin estadistico
sanitario-demogr &fico. Colera-Morbo Asiatico en Espaniaduranted afio
1885. Madrid 1887, Establecimiento Tipografico Sucesores de Rivadeneyra.

Laincidencia por edades y partidos esla sguiente:

CUADRO 2-V

DEFUNCIONES POR EDADES DEL COLERA DE 1885 EN
ALMERIA

ANCS O0A34A7 6A1314 A20 24 A2526 A 40 41 A 60 +60

ALMERIA 138 74 56 59 56 150 156 84
BERJA 41 28 34 24 21 46 62 47
CANJAYAR 7 6 8 4 2 9 9 5
CGERGAL 35 36 24 32 17 52 40 40
HUERCAL

OVERA 56 43 31 21 12 52 59 69
PURCHENA 7 1 6 2 1 2 9 3
SORBAS 42 28 22 20 18 53 77 51
VERA 33 24 19 14 10 41 37 19

TOTAL 373 249 204 183 150 422 462 330

FUENTE: MINISTERIO DE LA GOBERNACION : Boletin estadistico
sanitario-demogr afico. Colera-Morbo Asiatico en Espafia durantee afio
1885. Madrid 1887, Establecimiento Tipografico Sucesores de Rivadeneyra.

Todoslospartidosdelaprovinciaseréninvadidos, entotal 51
Ayuntamientos, y una poblacion sometida a la accion de la epidemia de
242.231 personas principamente en los mesesde Julio, Agosto, Septiembre
y parte de Octubre. En € caso naciond losinvadidos son 339.794, mientras
los fallecidos 120.245.

Un totd de invadidos provincides de 9.660, y fdlecidos
2.566, con una proporcion de muertos enrelacionconlapoblacion del 7.16
por cien; delos muertos con los invadidos de 26.56 por cien 'y lamortdidad
respecto a la poblacion del 2.83 por cien; mientras que en € caso naciond
6,96, 35,39y 1,96 por cienrespectivamente. El Sudeste de la peninsula se
presentara como una de las zonas més afectadas, y la provincia de Almeria
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en un honroso 14 lugar. También de la relacion invadidos/fallecidos
encontramosqgue €l momento de mayor incidencia coincide enJulio, momento
en que fdlece e 33 por cien de los afectados, pasando después al mes de
Septiembre con & 30 por cen, y en € centro € mes de Agosto, que
numéricamente es el de mayor nimero de afectados, perono €l delardacion
invadidog/fallecidos maxima, con 24,7 por cien.

Lo que estardativamenteclaro es que laepidemia se cebd en
lasclases més pobres de la sociedad y en el caso dmerienseenunaprovincia
largamente abandonada, y econdmicay socidmente atrasada.

Laletaidad del cdleramorbo fue sobresaliente: cercanaal 23
por ciende acuerdo con los datos relativos a la primera oleada de 1833-35,
y de un 28,6 por cienseguinlosdatos oficidesenlade 1853-56. Laextenson
delaepidemia, y por lo tanto su morbilidad a escala naciond fue minimaen
1860, pero enestafecha laletdidad dcanzo lacotamaximade 39,7 por cien,
que descenderiaa 35,4 por cien en la Utimagraninvasondel afio 1885. En
tal sentido,  cdlera supuso un cambio a find del periodo examinado dela
tendencia descendente a que habia ido manifestando la letalided de las
sucesvas enfermedades epidémicas dominantes en € marco generd de la
peninsula desde |os tiempos de la peste 140,

0 PEREZ MOREDA, V. : Lascrisis de mortalidad en la Espafiainterior, opuscit., p. 241
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3.- LASENFERMEDADES SOCIALES.

Dependientes de las condiciones de vida, |as enfermedades
infecciosas se presentanend sglo X1X como enfermedades socides tipicas.

Las enfermedades que entrarian en este grupo serian las
gastroenteropatias, las enfermedades tifoideas,  sarampion, la difteria, la
viruday € cdlera vy, finAmente, la tuberculoss, quizas la més extendida y
clara de todas |as que tratamos 4.

El colera gparece citado multiples veces como enfermedad
asociada a las clases menos privilegiadas como ya hemos indicado, y
aamismo aladeficiente dimentacion 1*2. Igua ocurre con laviruda

La inexigenda o indficadia de la actuacion publica que
ayudara a combatir |as citadas afecciones contribuye a reforzar € caracter
discriminador que las digtinguia. Lo que también es cierto es que las
infecciones hacian estragos entre las clases bajas y dejaba bastante incdlumes
alos nucleos privilegiados.

Para darnos cuenta de la importancia del grupo de
enfermedades que estamos tratando diremos que € porcentaje de las
enfermedades infecciosas en lamortalidad espaiola de comienzosde Sglo es
ladguiente

“ NADAL, J. : Lapoblacién espafiola, opuscit., p. 16

12" |_as medidas de las més rigurosa higiene son en ellas féciles; el aislamiento para destruir focos, sencillisimo, y sin embargo, en
esta poblacion se ceb6 el colera méas que en muchos otros puntos infestados, donde el desaseo, la aglomeracién y la pobreza de airey de
sol en las viviendas son proverbiales. El mal para Almeria estuvo en unamala alimentacion, que no daba |as fuerzas necesarias para
resistir el efecto de los gérmenes morbosos determinantes de la epidemia, y causa también ¢porqué no decirlo? de laindolencia que, no
sin razoén se nos atribuye a los almerienses.”.

"Contribuyeron en Agosto Ultimo ala propagacion del célera, ante todo, el pimentén y €l gazpacho, dos platos cléasicos del pais, tan
caros a todo almeriense de puraraza, como perjudiciales en concepto de base de alimentacién y no combinados con otros platos
grasientos o de carne." en Memoria de la Tienda Asilo de Almeria. Fundada en Enero de 1886, Almeria 1886, Tipografiade D. Mariano
Alvarez Robles, p. 14
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CUADRO 3-I
MUERTES POR ENFERMEDADES INFECCIOSAS EN ESPANA,
1901-1935.
1901-5 34,4 %
1911-5 30,2 %
1921-5 29,95 %
1931-5 28,27 %

FUENTE: JL. GARCIA DELGADO, y4d., : Los comienzos del siglo XX.
La poblacién, la economia, la sociedad, (1898-1931), Madrid 1984,
Espasa-Calpe, p. 193

3.1.- LA TUBERCULOSIS, CASI UNA CUESTION DE
RENTA.

La tuberculoss, es la compafiera inseparable de
hacinacimiento, de la desnutricion, de la miseria Sela conoce vulgarmente
con & nombre detisisy azota las concentraciones humanas endonde fdtael
are puro, los dimentos sanes, la higiene dementd.

Enfermedad que hemosttitulado socid tiene diversasformas,
aunque nosotros en los datos que poseemos sobretodo aparece la
tuberculosis de tipo pulmonar, sendo las otras variedades incluidas en los
apartados generdes estadigticos de "demas enfermedades” y por tanto
dificlmente utilizables. Su origen, seginunautor del primer tercio de nuestro
sglo, no habia que buscarlo en la virulencia, en la mdignidad del bacilus de
Kock sino enrazonesecondmicasy socides. "en la tierra baldia usurpada
por pocas y ociosas manos; en la habitacion insana, donde se vive en
pleno hacinamiento, construida por la avaricia; en la eterna semilla de
caciquesque hicieron del arte de gobernar lucroy molicie; en € sefiorito
calavera y flamenco que por ineducado Ilegé a la consuncién; en la
escuela zahurda por abandono de los de arriba; en la ignorancia de las
madres; en el cruel desamparo dela infancia; en la falta de ventilacion
y limpieza ddl taller ylamina; enla taberna en progresion creciente, en
las calles de la urbe, en una palabra, en la maldad humana, en la
perversidad del hombre, que enlaferoz lucha por la existencia y sin que
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venga a corregirse por las conquistas de la higiene y dela civilizacion,
dejasin comer a sus semejantes, se cobijan con menosairequelasfieras
en e bosque, se embrutecen por la carencia de organizacion educativa
y faltos de defensas organicas son victimas de |a tubercul osis."**

Paradarnos cuenta de laincidencia delatuberculoss hemos
de sefidar que una de las que en Espafia producia mayor letdidad en la
primera mitad del sglo eran las del aparato respiratorio especidmente dli
donde las condiciones sanitarias manifestaban mayores deficiencias, y con
mayor proporcionaidad para los que padecian tuberculosis y bronquitis
agudas. Esta participacion de las enfermedades contagiosasy transmisiblesy
médicamente evitables en la mortdidad, prospera y en determinados
momentos se agrava en Espafia como consecuencia del bajo desarrollo y
€SCcasa organi zaci on sanitaria existente 144,

En Cuevas una de |las enfermedades del aparato respiratorio
gue més se padecia era latuberculoss pulmonar que incidia principamente
enlapoblacionjoven, mostrando ademas que aunque pudiera estar presente
en losgrupos mas desfavorecidostambiénlo haciaen las clases medias. "ese
terrible azote que diezma la flor de la juventud" *°.

En Almeriacapita € ma erade m&ximaincidencia. Teniendo
presente que era una afeccion de resultados a plazo medio, mas que de
efectos inmediatos, hemos de reconocer su importancia parae estado de la
sanidad generd. Surgiendo como una de |as causas maximas de letalidad en
espacios urbanos.

CUADRO 3-1

* COMPANI GIMENEZ, J. : "Laluchaantituberculosaen Andalucia’, p. 145, Boletin del Colegio Oficial de Médicos de la Provincia
de Almeria, afio V, Octubre de 1924, nim. 52

1 GARCIA DELGADO, J. L. et a. : Loscomienzos del siglo XX, opuscit., p. 193. Vid. J. MOLERO MESA, Estudios médicosociales
sobre la tuberculosis en la Espafia de la Restauracion, Madrid 1987, Ed. Ministerio de Sanidad y Consumo (esta recopilacion es
interesantisima para estudiar laimportancia e incidenciadel temay paralos aspectos generales; a él nos remitimos).

% DOMENECH SAEZ, José : Memoria Médico-Topogréfica de la ciudad de Cuevas, opus cit., p.78
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LETALIDAD POR TUBERCULOSISEN ALMERIA CAPITAL,
1882-1904.

Tisis Indice Mitalidad Indice.

1882 117 79,9 1695 106. 8
1895 102 69, 7 1379 86.9
1896 105 71,8 1294 81,6
1897 124 84,8 1693 106. 7
1898 134 91,6 1650 104.0
1899 130 88,9 1595 100. 5
1900 150 102.5 1594 100. 5
1901 188 128,5 1518 95.7
1902 196 134,0 1887 119.0
1903 175 119,6 1662 104. 8
1904 159 108,7 1591 100. 3
MVEDI A 146 100 1586 100

FUENTE:LeSnPALACIOSCARRENO, Mortalidadinfantil yestadistica
demogr afico-sanitariadel decenio de 1895-1904, Almeria 1905, Papeleria
y Tip.

Non Plus Ultra. Base 100 media del periodo observado. Para € afio 1882
Boletin Oficial de la Provincia de Almeria.

Delosdatospresentadospodemosdeducir quemientrasentre
1895y 1899 la tuberculoss se mantiene estable a partir de 1900y 1904 se
digpara por encima de la media del periodo, siendo la segunda enfermedad
por letdidad en Almeria capitd después de la Gastroenteritis.

A principios de Sdlo, se prestard considerable interés a la
lucha antituberculosa que podia sSino desaparecer s hacer descender sus
guarismos hasta nivdes minimamente aceptables. Aunque la lucha debia
establecerse no 9lo con los mecanismos de transmision sSno en otros
econdmicosy sociales.

Un problema afiadido que se planteaba era la especid
mentdidad ante la enfermedad de quiénes la padecian, derivada
principalmente de la incultura reinante. El pueblo consderaba socidmente
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inaceptable latuberculogs, y tan arraigada estaba la costumbre de no indicar
el nombre delaenfermedad cuando de tuberculoss setrataba que @ mismo
gdeno por debilidad de carécter o por fatade independencia se veia envudto
enese miedo adeclararla. Manifestabaun médico aprincipiosde Sglo "yo he
visto morir tuberculosos y llevar €l secreto hasta €l certificado de
defuncién, diciendo que han muerto de esclerosis pulmonar." 146,

El recel o socid que exigtia ante lostuberculososy € contagio
que podia derivarse de su contacto, acarreaba incluso que los procesos de
curacion fueran realmente penosos ya que |os af ectados s0lo se presentaban
en la consulta en estadios atos no siendo extrafio ver llegar enfermos a la
consulta del especiaista enperiodos avanzados 'y que comenzaban diciendo
"antes hubiera venido, pero por si me veian entrar..." 4.

Las ideas que sobre € contagio se tenian también eran
peculiares, siendo cosa corriente oir en @ 70 por ciento de los casos que
"s6l0 se pega |o que Dios quiere”. Producto de unaenfermedad que aveces
desgpareciasola, y por cuyo efecto familias enteras murieron 4,

3.2- ENFERMEDADES GASTRO-INTESTINALES. LA
CALIDAD DEL AGUA ().

La higoria de las enfermedades gastro-intestinales es la
higoria de la sanidad urbanay en concreto del gprovisonamiento de agua
Para darnos cuenta de la importancia de la proteccion a agua, indicaremaos
gue antes de que € legidador se ocupase del  abastecimiento municipa de
aguas potables'y de la correcta evacuacionde lasresidudes (desde € Ultimo
tercio del 9glo X1X), laluchacontralasinfeccionesde losintestinos se hallaba
condenada d fracaso.

La gdtuacion ddl gprovisonamiento del agua marcara la
incidencia de las enfermedades gastrointestinaes en Almeria

Comenzando nuestra revision del espacio provincial por €
dglo XVIII en 1751 las fiebres gastro-atéxicas castigaron Andaucia con

% COMPANI GIMENEZ, J. : "Lalucha antituberculosa en Andalucia", opus cit., p. 145.
" | bidem.

“ | bidem, p. 147
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predileccion en los pueblos de Jaén, Mdaga, Cordobay las Alpujarras 19,
Afeccion que enlamismafecha ataco de tal maneraHuércal Overaque hubo
g:s%ms enque todaslas personas cayeron enfermas, Sntener quiénlasasidiera

Excepto ese caso citado, rastrear la mortandad por
gastroenteritis enlosdglosanterioresal X1X estareacas imposible, dado que
hacerlo en éste ya es penoso. La dificultad para encontrar antecedentes a
pesar de su importancia en la mortaidad infantil, parte no solo de que las
fuentes son restringidas Sno que podriamos confundirla facilmente con otras
patologias. Una Ultimarazon parano encontrar referenciasamplias eraque su
secudla y la mortdidad que causaba eran vistas como ‘hormal™ por los
contemporaneos, que intentaban ante la falta de recursos con que luchar,
dirigir  momento de los nacimientos a los meses anteriores o posteriores a
verano; estacion en que fundamentamente se producian las infecciones por
deficiencias en € suministro de agua potable.

Laenfermedad estaba presente en todas partes, dado que
consumo de agua y su posible corrupcién se podia presentar en cuaquier
lugar. Por g emplo, en Berjaen 1855 € estio sempre regresaba cargado de
abundante cosecha de cdenturas gadtricas, biliosas, mucosas, con 0 sn
sintomas tifoideos, que desaparecian 0 mataban a segundo o tercer
septenario .,

EnCuevasunadelasenfermedadespadecidas confrecuencia
era las gastroenteritis, que solia acabar fdizmente sempre y cuando €
tratamiento fueraraciona %2

CUADRO 3-11

*“* ROMERO SOLIS, Pedro : Lapoblacién espafiolaen lossiglos X VI y XIX, opuscit., p. 107.
* GARCIA ASENSIO, Enrique : Historiade lavillade Huércal Overa, opus cit., volumen 11, p. 442

=1 ESPINOSA DIAZ, Cristébal José : Instruccion Higiénica General para la preservacion del Célera Morbo Asiatico dedicada a los
habitantes de la Villa de Berja, Almeria, Imprentade D. Mariano Alvarez 1855, p. 17

%2 DOMENECH SAEZ, José : Memoria Médico-Topogréfica de la ciudad de Cuevas, opus cit., p. 78
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GASTROENTERITISEN ALMERIA CAPITAL, 1882-1901.

1882 1897 1898 1899 1900 1901 TOTAL
ENERO 3 1

[EEN

1 2 8

FEBRERO 1 2 1 4
MARZO 4 1 2 1 2 10
ABRI L 3 7 1 1 1 13
MVAYO 2 5 4 2 13
JUNI O 8 5 5 5 1 3 27
JULI O 9 3 2 3 2 2 21
AGOSTO 6 3 4 2 3 1 19
SEPTI EMBRE 1 5 2 6 1 15
OCTUBRE 7 3 9 2 4 1 26
NOVI EMBRE 3 2 3 2 3 1 14
DI G EMBRE 17 6 4 1 2 1 31
TOTAL 62 25 48 25 28 13 201

MORTALI DAD EN ALMERIA 1695 1138 1659 1595 1581 1518
PROPCRCI ON 3.7 2.2 29 1.6 1.8 0.9

FUENTE:L. PALACIOS CARRENO, Memoriapremiadaene certamen
delosjuegosfloralescelebradospor € circuloliterario de Almeriaen 26
de agosto de 1902 sobre las enfermedades infecciosas transmisibles
predominantes con la estadistica demografico sanitaria del quinquenio
1897-1901, Almeria Pepeleria e Imprenta La Ensefianza, 1903. Boletin
Oficial delaProvincia de Almeria 1882. Con el nombre de gastro-entexitis
incluimos los datos de ésta, como los de disenteriay diarrea.
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EVOLUCION MENSUAL DE LA GASTROENTERITIS
EN ALMERIA CAPITAL, 1882-1901.
335

MEDIA MENSUAL
- — N (¥ ™
on = en = 2] =
|
|

=

E F MZ A8 MY IN &L AG SHF OC NOV DIC

—=— GASTROENTERITIS

Fuente: Cuadro 3-111
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En Almeia Capitd la enfermedad tendra presencia
continuada, notandose en & periodo estudiado un descenso progresivo de la
mortalidad. Se condtatala existencia de una epidemia anual en los meses de
Octubre y Noviembre coincidiendo con lamayor humedad del suelo por las
lluvias %2,

El mismo autor sefid abalaespecid predisposiciondeadgunos
barrios dado que los suelos de las orillas ddl rio, de construccion arenosa, y
los de las Barriadas de los Molinos del Viento, tenian peores condiciones
como transmisores de enfermedadesinfecciosas, observandose su influencia
en latopografia de | as epidemias otofiales referidas 14,

También habia otra punta en los meses dd verano, que
sefidaba | os efectos que la deficiente calidad de laconduccion dd agua tenia
sobre lamortandad infantil. Ese problemano vaa ser exdusivo del espacio
admeriense, ya que |o descubrimos presente hasta bien avanzado € siglo XX
en todo d pais. Diarreasy enteritis suponen de hecho € mas ato porcentge
de odbitos hasta 1931, con cifras Sempre superiores a los 25.000 casos
anuaes, y frecuentemente en torno alos 35.000 *°.

3.3- TIFUS Y FIEBRES TIFOIDEAS. LA CALIDAD DEL
AGUA (I1).

En € caso de la presente afeccione problemadel aguay de
SuU hecesaria pureza era € miSmo que para la gastroenteritis, pudiendo
aparecer ambas afecciones enlasestadisticas bg o aguna denominacion que
hiciera referencia ainfecciones gastrointestina es .

El Tifus no hagozado en el pasado del interés quetenianotras
enfermedades, a pesar de su extensién, hecho demostrable ya que fue sin
dudauna de las masimportantes causas de las crisis de mortaidad enlaltdia
del sglo XV, con efectos totales superiores alos de la peste.

¢ PEREZ CANO, E. : " El medio ambiente transmite las enfermedades”, p. 18, Boletin oficial del Colegio de Médicosde la
Provincia de Almeria, Afio, VI, mes de Agosto 1907, nim. 7, p. 18

** |bidem
* GARCIA DELGADO, J. L. et a. : Los comienzos del siglo XX, opus cit., p. 210

% Hemos de indicar que el tifus'y las fiebres tifoideas no se distinguian normalmente en el momento de establecer los datos. A lo
menos en la segunda mitad del siglo X1X.
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En € caso epaiiol, por gemplo, el afio de 1606 se va a
sefidar como  un afio de tabardillos, sendo la pésima situacion agricola del
afio anterior la que pudo estar en € origen de la extension epidémica ™.

En Almeria la primera epidemia de tabardillo o tifus que
conocemos se da en 1735. Volviendo a hacer acto de presenciaen 1750,
momento en que la poblacion debilitada no pudo resistir € atague,
sefidandose la presencia un poco en todas partes. Mdaga, Frigiliana o
Almeria®®,

Pascual Madoz cita para mediados dd sglo XIX como
lugares donde se daban tabardillos, Sorbas, Lucainena de las Torres,
Carboneras, Mojéacar y Cuevas de Vera, en éste Ultimo caso durante €
verano **°,

EnDdiasse presentaraen 1850 y 1858 como fiebrestificas.
En la primera fecha de 90 atacados murieron 22 y en la segunda de setenta
que la padecieron falecieron tres 160,

Yaen lasegundamitad del X1X, laenfermedad la podemos
localizar como epidemia en Huércal Overa en 1869 y en Roquetas como
ficbres tifoideas en 1868 *°.

Almeriacapital sufriraestapatol ogiaen1895 momentoenque
e tifus se aduefiara de dgunos barrios periféricos con caracter grave. La
inmediata respuesta dd Ayuntamiento fue ordenar d inspector de la policia
urbana se tradadara con varios individuos para limpiar todos los barrios,
desinfectandolos con cal %2,

De nuevo se presentaraen Almeria en 1903-4 una epidemia
de fiebrestificas, entre un goteo permanente anud.

" MOREDA, V. : Las crisis de mortalidad en la Espafiainterior, siglos XVI-XIX opus cit., p. 295.

¢ \/ICENT, B. : "Economiay Sociedad en el Reino de Granada (siglo XV111)", en Losinicios del capitalismo (1621-1778), opus cit.,
p. 377

**MADOZ, Pascual : Diccionario ... opus cit., voces respectivas.

* RODRIGUEZ CARRENO, M.: Topografia Médicay Estadisticade la Villade Dalias, opuscit., p. 86

** DOMENECH SAEZ, José : Memoria Médico-Topogréfica de la ciudad de Cuevas, opuscit., p. 73.

1% |_a Crénica Meridional, 26 y 27 de Abril 1895, p. 2.
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CUADRO 31V

TIFUSY FIEBRESTIFOIDEAS EN ALMERIA CAPITAL, 1897-
1901.

1882 1897 1898 1899 1900 1901 Total *
ENERO 1 6 7 9 4 11 37
FEBRERO 1 7 4 8 11 8 38
MARZO 6 6 8 9 10 7 40
ABRI L 4 8 9 13 6 8 44
MAYO 1 6 8 19 5 9 47
JUNI O 2 19 10 9 10 48
JULI O 1 2 21 18 11 5 57
AGOSTO 2 2 6 6 7 10 31
SEPTIEMBRE O 5 14 4 9 11 43
OCTUBRE 2 10 8 5 10 9 42
NOVI EMBRE 5 7 12 7 8 7 41
DI O EMBRE 5 6 13 6 12 8 45
TOTAL 31 65 129 114 102 103 513*

* La linea de Total no incluye 1882.

FUENTE: Ledn PALACIOS CARRENO, Enfermedades infecciosas y
transmisiblespredomi nantesconla estadisticademogr &fico-sanitariadel
quinquenio 1897-1901, Almeria 1903, Papderia Imprenta La Ensefianza.
Boletin Oficial de la Provincia de Almeria, 1882.

Los datos agregados de los afios 1897-1901, indican con
daridad un maximo en los meses del find de primavera'y comienzos del
verano a causa del agua, alavez que informa de su continuada presencia 1%,

1= Respecto ala"letalidad del tifus aumenta proporcionalmente ala edad del enfermo. Los estudios clinicos han estimado que dicha
letalidad es del orden del 10 por 100 entre personas de dieciséis a veinte afios, pero asciende al 40 por 100 entre adultos de cuarenta afios
deedad.”, en V. PEREZ MOREDA, Las crisis de mortalidad en la Espafiainterior... opus cit., pp. 239.
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EVOLUCION MENSUAL DEL TIFUS 1897-1901
ALMERIA CAPITAL
60
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—=- FIEBRES Y TIFUS

Fuente: Cuadro 3-1VV

Enlacapita lastuacidnserade fiebrestificas cas endémicas.
Mientras que en las ciudades que mantenian cierta higiene en circunstancias
normales las afeccionestificas no pasaban de un 2,5 6 3 por 10.000 como
maximo, en Almeria por contra los médicos sabian que dicha cifra se podia
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multiplicar por 10 6 20 lo menosy hay que discurrir asi en hipotes's, porque
tampoco sobre este punto existian datos estadisti cos 4,

El tifus en su verson exantematica, que se suponia no se
padecia en Almeriaano ser dgun caso, vaasentirse con intensidad en 1918.
En esa fecha y después de agunas polémicas sobre su naturdeza, se
manifestarasuexigencia de manerageneralizadadesde un par de afios antes.
Lapolémicamédicaque se establezcala considerarade unlado como verson
de tifus ya conocido y, de otro, como una enfermedad de caracter loca y
sempre presente aunque con escasa difusion anterior.

Lacomprobacionde casos detifus exantematico, motivarala
intervencion del Gobierno de la Nacion, que enviara una Comision de
Meédicos con d fin de organizar y poner en practica una enérgica campaia
profilactica, iniciadaenAgostode 1918. Entrelas primeras medidastomadas,
figuraronlaingta aciénde unHospital de aidamiento en San Juan, lugar cedido
por & Obispo de laDidcess.

Por la manera callada en que se desarrollo, € caracter
epidémico pasd inadvertido, pues no determind invasones nuMerosas ni una
mortalidad que llamara la atencion. Pasado € tiempo, la enfermedad se
presenté como endémicaen lacapital de Almeria, ignorandose laforma que
pudiera ?gber adoptado en otros puntos de la provincia de donde no tenemaos
noticias **.

3.4.- SARAMPION

Se presentaba -segin indicaban los contemporaneos-
principa mente enlos periodos veraniegos. En Berja durante 1855 € egtio era
la época donde se observaba con més frecuencia e desarrollo del sarampion
y laescarlatina 1.

El sarampion aparecié en Roquetas en 1829, 1837, 1843y
1866, pero sin duda las afecciones son mucho més amplias, y solo lafatade
fuentes impiden pormenorizar sus efectos.

* GOMEZ, B.: "Lahigiene aimeriense", p. 1 en La Crénica Meridional, 1 de Octubre de 1898.

% PEREZ CANO, E.: "El tifus exantemético en Almeria" incluido en Boletin del Colegio Oficial de Médicos de la provincia de
Almeria, afio |, 2 época, nim. 2 Mayo 1920.

1% ESPINOSA DIAZ, Cristobal José : Instruccion higiénica general para la preservacion del Célera-Morbo Asiético dedicada a los
habitantes de la Villa de Berja, Almeria 1855, Imprentade D. Mariano Alvarez, p. 17
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Afect6 € sarampion Cuevas en diferentes ocasiones, y en
alguna de elas bgo la forma de una verdadera epidemia. Por gemplo en
Marzo de 1879, para terminar en Julio de mismo afo, momento en que la
padecieron en generd nifios de ambos sexos desde un afio hastalos10 6 12,
y también agun adulto. Benigna en los meses de Marzo, Abril y Mayo, tanto
gue apesar ddl crecido nimero de nifios atacados no sucumbio cas hinguno,
y @ que sucumbié fue mas bien por efecto de aguna complicacion, en los
meses de Junio y Julio se hizo tan mdigna que sucumbieron cas todoslosnifios
invadidos 1%

En Almeriacapitd, laexisenciadel sarampion es congtante,
con un goteo continuado de muertes en los nifios, que reune afindes dd afio
una cifra cercana a centenar de fdlecimientos. La aglomeracion permitia la
difusonde laenfermedad y lapotenciaba: "El aireviciado por hacinamiento,
se encuentra en los sistemas de viviendas Ilamados patios, donde en
r ecintos pequefios se al ber gan muchasfamilias, como sucedeen los patios
de la viuda de Limones (calle de Lepanto), en & de Ofa (Rambla de
Alfarero), en los de la calle Restoy, etc., donde se dan frecuentemente
epi de{g as de coquel uche y sarampion sostenidas por las condiciones del
aire" =,

3.5.- LADIFTERIA O EL ATAQUE DEL GARROTILLO.

Laprimeradelascriss epidémicas de las que tenemosnaticia
se present6 en Huércal Overa en 1626, una epidemia de Garrotillo, nombre
vulgar que en € pasado recibiala difteria, que afectard ala poblacidn con tal
furia que se ausentaron de la villa muchas personas, y para encontrar remedio
alaenfermedad pues las fuerzas humanas no bastaban "determinan acudir a
la Divina." ¥, Condiciénque acababa casi semprecon e establecimiento de
un Voto a Santo protector, para librarse de lapena particular enlo sucesivo,
circunstancia que prueba la fata de soluciones médicas minimasd ma.

Snproducir grandes epidemias como € cdlera, debid tener
granrepercusion. Enta sentido tengo noticias sin cuantificar sobre los pueblos
de la Alpujarra Almeriense, y en concreto Alcolea, en donde un eevado
ndmero de muertes en los nifios se producia por Garratillo.

* DOMENECH SAEZ, José : Memoria Médico-Topogréfica de la ciudad de Cuevas, opuscit., p.74
% PEREZ CANO, E.: "El medio ambiente transmite |as enfermedades”, opus cit., p. 30.

% GARCIA ASENSIO, E. : Historiade lavillade Huércal Overa, opuscit., volumen |1, p. 161.
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End Ultimo cuarto del 9go XIX d interéspor laenfermedad
a causa de una epidemia de Difteriadel afo 1883, daralugar ala publicacion
deunlargo articulo en La Voz Médica. Trabgjo que estudiabalaenfermedad
exhibiéndola casi con tintes de novedad, y dando origen a acaloradas
discusiones, porque frentealos que creiann que setrataba de una enfermedad
genera, estaban los que afirmaban que era puramente loca, provocada unas
veces por la presencia de parasitos y otras por una predisposicion particular
para padecerla 1’

La citada novedad partia de que en Almeria no se habia
padecido nunca de difteria del modo ocurrido en 1883, ya que la sufrian la
Inmensa mayoria de |os nifios de uno a doce afios e incluso mas.

Los datos que tenemos para Almeria capital entre 1882 a
1901 son los siguientes:

CUADRO 3-VII

DIFTERIA EN ALMERIA CAPITAL, 1882-1901

1881 1882 1883 1884 1885 1897 1898 1899 1900 1901 Total

ENERO 4 5 9 26 12 0 1 6 10 2 75FEBRERO 6 0 9 13
8 1 3 6 6 2 54MARZO 6 4 6 14 14 1 3 4 6 2 60
ABRIL 2 1 6 11 2 2 4 1 3 32MAYO 0O 0 8 10 7
0 0 2 2 1 30JUNIO 6 512 9 2 1 2 2 1 40JULIO
2 2 10 12 6 3 0 3 3 0 41AGOSTO 7 1 17 15 3
3 6 3 1 56SEPTIEM 7 1 36 8 1 7 15 6 1 82
OCTUBRE 8 49 21 3 1 8 4 0 94 NOVIEMBRE 8 48
20 2 6 4 3 2 93DICIEMBRE 8 27 27 14 6 9 5 2

5 103
TOTAL 42 63 230 165 67 24 36 65 48 20

FUENTE: J. DOMENECH, "Ladifteriaen Almerid', p. 8, incluidoenLa Voz
Médica, 15 de Enero de1884, Ao |, nim.1. La Voz Medica, afios 1884-85.
Boletin Oficial de la Provincia de Aimeria, 1881, 1882. L. PALACIOS
CARRENO, Memoria premiada en e certamen de los juegos florales
celebrados por d circulo literario de Almeria en 26 de agosto de 1902
sobre las enfermedades infecciosas transmisibes predominantes con la
estadistica demografico sanitaria del quinquenio 1897-1901, Almeria
Papeleria e Imprenta La Ensefianza, 1903.

™ DOMENECH, J.: "Ladifteriaen Almeria’, p. 8, La Voz Médica, 15 de Enero 1884, nim. 1
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Se aprecia end gréfico una fuerte subida de |as defunciones
provocada por difteriaen losafios 1883y 1884, que judtificaladamade los
contemporaneos. Almeria sufria desde hacia més de un afio laenojosavisita
de la difteria, que despiadadamente se cebaba en la infancia e incluso en
agunosindividuos pertenecientes ala pubertad. La epidemia seraimportante,
ya que més de 1.200 nifios la padecieron en 1883, muriendo 230y en €
sguiente aflo 165. Convertida segin sus contemporaneos en espada de
Damocles, que los aterrados padres contemplaban pronta a descargar un
funesto golpe sobre la cabeza de sus hijos, sin que fuera posible evitar las
mortiferas consecuencias 1.

El contagio en1883 arrojabaunaletalidad del 17'9 por ciento
sn especia caracterigtica socid. Entre las principales circungtancias que
predisponianalaenfermedad ningunatanclaray ostensble como laedad, pues
acometia sin congderacion de ninguna clase alosnifios, iniciado en € destete
hasta la adolescencia, aunque @ mayor nimero deinvadidosy de victimas se
comprendia entre dosy cinco afios 172,

Laso acionesdel autor dd trabgjo lo llevardn asefidar
guelaepidemiahabiatenido su apogeo en Agosto, acentuandose a medidaque
avanzaba € ano para empezar a decrecer en Diciembre. Circunstancia que
hemos podido comprobar a reunir en un gréfico todos los datos mensudes
conseguidos en € periodo 1882-85y 1897-1901.

| bidem

2 |idem, p. 10
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EVOLUCION MENSUAL DE LA DIFTERIA EN
ALMERIA CAPITAL, 1882-1901.
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Fuente: Cuadro 3-VII

El resultado ddl desconocimiento de una patologia que se
presentaba con una letdidad fuera de lo comdn, fue que d tratamiento dela
difteria, durante sureinado epidémico, fue variopinto puesto que cadaDoctor
empled & suyo, Sn que "segln confesiones propias’, hubiera motivos para
arrepentirse de haberlo seguido. Aducian como comprobantes los resultados
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de sus edtadidticas, tan satifactorias como las demés, a pesar de haber
empleado otros bien distintos méodos de curacion 72,

Declaracion que entrafiaba € peligro de arbitrariedad y era
inocente declaracion del desconocimiento con @ que se habia hecho frentea
laenfermedad, y judtificando €l recel o socid que se mostrabaa losmédicosde
laépoca 1. Escribirad autor del articulo de forma abatida que durante esta
epidemia, se habia puesto claramente de manifieto la impotencia de la
medicinadficid para la curacion, razon por la que se habia podido observar
casos de familiasque unasveces por un carifio ma entendido, otraspor creerla
perjudicia, se negaron en absoluto atoda medicacion a ponérseles otro nifio
enfermo después de haber tenido la desgracia de perder € primero 17°.

Enlosfindesdel sgo XIX ladifteria continuaba produciendo
estragos. En 1890, después de citada repetidas veces, de nuevo se presentara
con caracter epidemico. El Ayuntamiento de Almeria se ocupara del problema
y en Sesiondefindesde Octubre de 1890 setratara el tema de laenfermedad,
gue empezaba de nuevo a producir en la poblacién |os mas funestos estragos
en la infanda Se reclamara la adopcién de medidas higiénicas eficaces que
Srvieran paraprevenir y atenuar su desarrollo acordando que los Alcaldes de
barrio gercieran unavigilancia exquisita para conseguir la observanciade las
reglas y prescri Eciones higiénicas aconsgjadas para d mantenimiento de la
sdud publica’™. Una epidemia que anplio su desarrollo a los pueblos de la
provincia, ocasionando iguamente numerosas victimas 7.

* DOMENECH, J.: "Ladifteriaen Almeria", capitulo V, p. 132, La Voz Médica, 15 de Mayo 1884, nim. 5

" E| sistema que incluyo podia ser efectivo, sobre todo si a continuacidn no se presentaba infeccion en |as heridas, pero implicaba
cierto nivel de brutalidad en |as operaciones, que repercutiaen la credibilidad de laMedicinay del Médico: "Pero el tratamiento mas
generalmente empleado, y del que yo alavez me he servido, ha consistido, en tan pronto como se presentaban |as placas diftéricas en
el fondo de laboca, o en cualquier otro sitio, acto continuo se procuraba su desprendimiento por medio de frotes suaves, parano lastimar
demasiado los tejidos, con esponjas, o con un trapo cubriendo el dedo indice, y unavez conseguida se cauterizaba ligeramente el punto
afecto, con nitrato de plata fundido, o con una disolucién algo concentrada de lamisma sal, segtin ladocilidad del enfermo, la extension
delaenfermedad, y el sitio por ellaocupado, tres veces en las 24 horas, y en los intervalos, se le hacian pulverizaciones o gargarismos
con unadisolucién bien de perganato de potasa, de &cido fénico, de aguade cal, de clorato de potasa, etc., consistiendo el tratamiento
general, en procurar sostener |as fuerzas del paciente, por medio de una alimentacion tan sustanciosa, nutritivay fécil de digerir como
fuese posible, administrandole ademés el extracto blando de quina, o el vino quinado, el percloruro de hierro, y lalimonada vinosa, para
bebida usual; haciendo del &cido fénico, la pimienta cubeba en polvo, y del clorato de potasa al interior, el uso que se crefa més oportuno
y conveniente.”, en J. DOMENECH, "Ladifteriaen Almeria", capitulo V, p. 132, La Voz Médica, 15 de Mayo 1884, nim. 5

= | bidem, p. 135
6 "E| Ayuntamiento”, en La Crénica Meridional, 29 Octubre 1890, p.2.

" adifteria’, La Crénica Meridional, 4 de Noviembre de 1890, p. 2
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El tema seguira presente enarticulosy anunciospublicadosen
los periddicos locales, como minimo hasta aproximadamente 1895 178,

Indice del interéspor lograr controlar enlacapital lapresencia
de la difteria, epidemicao no, serdque d Alcadey la Corporacion determind
enviar un médico a Paris para estudiar € sistema del Doctor Roux de
inoculacion con suero antidiftérico. Se selecciond un galeno entre un cierto
ndimero de candidatos, que a su regreso mostro en varias conferencias la
efectividad del nuevo tratamiento utilizando suero recibido desde € Ingtituto
Pasteur, Oran y Barcelona, y consiguiendo un buen nimero de adeptos en la
vecindad 17°. En 1894 se publica un trabgjo titulado Conferencia sobre la
vacuna anti-diftérica dada en el Circulo Literario deestacapital e dia 9
de Diciembre de 1894 por e Médico D. Antonio Fernandez Palacios.,
donde d autor describe € vige y excelencias del tratamiento descubierto por
el doctor deParis. Se confirma segin d folleto que la enfermedad era una de
las principales razones de la terrible mortalidad presente en Almeria .

Hasta 1895 enque comienza a utilizarse € suero antidiftérico,
hallamos congtantemente presente la afeccion. Un problemainidad serdque €
suero perdia suaccionalos tres dias, segiin agunas revigtascientificas, 6 alos
doce 6 quince dias seglin laexperiencia del Médico ameriense. Por lo que una
extraordinaria noticia fue la obtencion de envases cerrados alalampara, que
conservaban € suero hasta tres meses 8. A partir de agui comenzara a
recibirse en Almeria, y a conocerse en los periédicos locaes los efectos cas
milagrosos del Antidiftérico Roux sobre enfermos desahuciados 22,

Laenfermedad también estard presente en la provincia, en
absoluto consecuencia como  podriamos pensar del hacinamiento y la
insalubridad urbana caracterigtica de las capitaes, sno del estado generd de
la higiene de la época. En 1895 la Red Sociedad Econdmica de Almeria
encargaradel Ingtituto Pasteur, doce frascos de suero Roux y unajeringa para

*®"Contrala Difteria", en La Cronica Meridional, 2 Diciembre 1887. "Ladifteria (Método curativo méas eficaz).” en La Crénica
Meridional, 27 de Mayo de 1887. Y otros varios en estos afios que informarén de metodos y férmulas de curacién, como asimismo
noticias de contagios en otros paises.

* Informes de los Cénsules Britanicos (ICB.). Report on the trade an commerce fo Malagain the year 1894, (1895 C 557-610)

* La Crénica Meridional, 15 de Diciembre a 23 de Diciembre, 1894.

* FERNANDEZ PALACIOS, "Sobre la Difteria. Conferenciacon el Dr. Fernandez Palacios”, p. 1, La Crénica Meridional, 19 de
Enero 1895.

=2 " Difteria", p. 2, incluido en La Crénica Meridional, 7 de abril 1895. "El Antidiftérico Roux. Instruccién parael empleo del nuevo
antidiftérico Roux, segiin el Instituto Pasteur.”, articulo incluido en La Crénica Meridional, 3 abril 1895
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su aplicacion, conlafindidad de utilizarlosen varios puebl os de estaprovincia,
en concreto los del partido de Purchena, los més azotados 183,

Laevolucion de laenfermedad desde 1897 sera pequefiaen
el contexto genera de la mortalidad epidémica de Almeria capita, aunque
siempre presente en todos |os datos que poseemos.

3.6.- LA GRIPE DE 1918. NUESTRA ULTIMA GRAN
MORTANDAD.

La gripe esta presente enlasestadisticasde |os afios 1895 a
1904, que en losdatos mangjados sonlos de maxima globalidad. Snembargo
su contabilidad era més que nada testimonid. En Cuevas se padecia con
frecuencia presenténdose en invierno y principios de la primavera con los
nombres de El Trancazo, El Precisoy € "No meiré sin verte." 184,

Tenemos noticias de su presencia en 1892, momento en que
"El Trancazo" hizo progresos. En generd erabenigna, pero se daban casosde
gravedad en los enfermos y ancianos, exigiendo por lo tanto grandes
precauciones. #°. Enlacapital encontramos af ectados unnimeroconsiderable
de personas que Sn estadisticasfiablesno bajaban de dos atres mil personas
1% En esa misma fecha se presentd en Canjayar donde segin un
contemporaneo una cuarta parte de sus habitantes la sufrian 8. En Albox
ocasionara algunas victimas concurriendo mésde lamitad del pueblo atacado
delaenfermedad, hastael punto de que €l panico seapoderd de sus habitantes
pues en veinticuatro horas se sucedieron trece defunciones 2,

La gripe citada més arribano tenia nada que ver con la gripe
gue en 1918 ataco la provincia de Almeria, con funestas consecuencias para
su poblacion. Mientras la primera era una enfermedad  leve que se podia

% | a Crénica Meridional, 24 de Abril de 1895, p. 3

** DOMENECH SAEZ, José : Memoria Médico-Topogréfica de la ciudad de Cuevas, opuscit., p.72.
| a Cronica Meridional, 12 de Febrero de 1892, p. 3

6 "E| trancazo", p. 1, incluido en La Crénica Meridional, 2 de Febrero de 1892.

7" agripe en Canjdyar", incluido en La Crénica Meridional, 12 de Febrero de 1892, p. 3

1 "E| trancazo", p. 3, incluido en La Crénica Meridional, 5 de Febrero 1892.
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superar, gripe respiratoria y septicémica, la segunda era un proceso de
fulminantes efectos.

De las dos oleadas de la pandemia gripal, sufridas en esta
provincia de Almeria, fue grave, gravisma, la otofid de 1918. Fue unade las
provincias més azotadas, padeciéndola € 39 por ciento de los habitantes, y
alcanzando unamorbilidad de 149.966 y letdidad de 6.227 muertes.

La citada epidemia se presta aun sinfin de consderaciones,
pero uno de |los puntos que preocupd Més, y dgjo recuerdo, fue que llegaba a
ser mortal en 24, 36 6 48 horas"j Y ante esos casos estdbamos desprovistos
de terapéutical j Todo tratamiento fracasabal" 1%,

Los datos de nacimientos y defunciones entre 1910y 1921,
tanto provincides como de la capitd, muedran la incidencia sobre la
mortalidad y sobre € crecimiento natural, que en este caso sera negativo.

CUADRO 3-IX
MOVIMIENTO DE POBLACION DE LA PROVINCIA DE ALMERIA 1910-1921.
PROVI NCI A CAPI TAL PROVI NCI A CAPI TAL
Naci mi en- Defun- Matrinmo Naci m en Defun- Matrino- Creci mento
t os. ciones nios t os. ci ones ni os Nat ur al

1910 14983 10208 3215 2170 1454 379 4775 716
1911 13218 9900 3217 1968 1481 382 3318 487
1912 14025 8799 3347 1881 1504 417 5226 377
1913 11792 9698 3100 1851 1512 410 2094 339
1914 12425 8627 3059 1772 1527 420 3798 245
1915 13154 8643 2344 1885 1404 325 4511 481
1916 11693 8015 2683 1668 1394 359 3678 274
1917 12160 8988 2712 1677 1520 407 3172 157
1918 11923 17349 2495 1650 2648 345 -5426 -998
1919 11759 9679 3486 1528 1720 372 2080 -192
1920 12028 9136 3448 1466 1488 342 2892 -22
1921 11976 8689 3364 1681 1419 422 3287 262

FUENTE: INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA : Reseia
Estadisticadela Provincia de Almeria, Madrid 1955, Ingituto Nacional de
Estadistica. Elaboracion propia, afios 1910-1921

® FERRER, G. : "Lavacuna mixtaantigrippal.”, p. 1, articulo incluido en Boletin oficial de Médicos de la Provincia de Almeria, afio
11, 31 Agosto 1921, nim 17
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Fuente: Datos del Cuadro 3-IX

92



Bajo el signo del Céleray otros ...

Podemos pues observar para los datos aportados, como
admigmo end gréfico del movimiento de poblacion, un tremendo hundimiento
en 1918 que llevara las defunciones a 17.349 mientras los nacimientos se

{Qéantmiaq, bgjando la nupcididad aingancia de las dificultades dd momento

Seglin e crecimiento natural 0 vegetativo, en € gréfico
adjunto, laincidencia de la gripe fue menor en la provinciaque en la capitd, y
dlo porque mientras en la primera se recuper6 la natdidad inmediatamente
después de la epidemia, en la segunda su descenso durara otro afio mas.

% Sobre el tema existe un pequerio articulo en la Revista Andarax, que se limita a hacer algunas breves referencias al problema de
latransicion demogréfica del Antiguo al Régimen Demogréfico Moderno, con un esquema general de lasituacion en el pais, sin entrar a
discutir el caso almeriense y sus consecuencias o repercusiones paralaprovincia. T. FLORIDO LOPEZ, M.L. CAMPOS DAROCA,

"Capitalismo y transicion demogréfica. Consideraciones sobre la gripe de 1918 en Almeria’, en Revista Andarax, Almeria 1980, afio |11,
ndm. 17
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4.- LAMUERTE EN ALMERIA, DATOS 1882-1945.

Los sguientes cuadros de mortdidad por enfermedades en
Almeria capital durante 1882, 1895-1904 y 1884 para la provincia, y
posteriormente provincia y capital en 1941-45, prueban e descenso de la
presencia de varias de las afecciones'y epidemias mas destructoras dd sglo
XIX.

L asenfermedadesinfecciosas predominantes en laprovincia
end transito d siglo XX por orden de mayor a menor importancia sefidarian
latuberculosis, fiebres tifoideas, viruda, difteria, disenteria, sarampion, gripe,
ficbres puerperales y tosferina 1. El contingente de mortalidad que da cada
una de dichas enfermedades, demuestra la Sguiente proporcién, por cada
1.000 habitantes entre 1897-1901, 15,34 por ciento defunciones por
tuberculosis en @ quinquenio y 3,07 en @ afo; tifoideas 10,86 y 2,16
respectivamente; viruda 7,98y 1,59; difteria4,12'y 0,82; disenteria2,91y
0,58; sarampion 2,81y 0,56; gripe2y 4,4; puerperaes 1,71y 0,34y
tosferina 0,92 y 0,18 %2,

1 PALACIOS CARRENO, Ledn : Memoria premiada en el certamen de los juegos florales celebrados por e circulo literario de
Almeria en 26 de agosto de 1902 sobre las enfer medades infecciosas transmisibles predominantes con la estadistica demogr afico sanitaria
del quinquenio 1897-1901, Almeria, Papeleria e Imprenta La Ensefianza, 1903, p. 31.

2 | bidem p. 24
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Viruel a Saram Escar -

pi 6n
ENERO
FEBRERO
MARZO 1
ABRI L 1
MAYO 3
JUNI O 3
JULI O 2
AGOSTO 3
SEPTI EMBRE
OCTUBRE 2
NOVI EMBRE
DI Cl EMBRE 46 1
TOTAL 46 16

2

PROPORC. 2.63 0.

FUENTE: Boletin O

CUADRO 4-I.

MORTANDAD EN ALMERIA CAPITAL 1882.

| atina
1
1

9
11

0.63

icial

Difte- Tos-
ria ferina
1
1
4 6
1 4
1
6 2
2 1
1 2
1 0
8 1 2
8 5
27 1 6
63 2 31
3.60 0.11 1.7734

7
10
8
16
6
4
9
7
10
14
8
18
117

6.6

Tifus Tisis Disen-

teria
3
4
3
2
8
9
6
7
3
17
62

9 3.5

CUADRO 4-I1I.

Diarrea Intermte. Fiebre Propocion

Pal udi cas Puer per al
1 1

17 6.69

1 97 5.55

1 93 5.32

128 7.32

91 5.21

84 4.81

143 8.18

1 102 5.84
4 134 7.67

1 4 191 10.93
113 6.46

9 4 455 26.03
12 0 15 1748 100.0

5 0.69 0.00 0.86 100.00

de la Provincia de Alneria, 1882.

MORTANDAD EN LA PROVINCIA DE ALMERIA EN 1884 (sin la capital).

Viruela Saram Escar-
latina

pi 6n
ENERO 65 25
FEBRERO 32 26
MARZO 8 22
ABRI L 7 30
MAYO 12 69
JUNI O 20 16
JULI O 10 60
AGOSTO 12 36
SEPTI EMBRE 13 7
OCTUBRE 12 3
NOVI EMBRE 10 5
DI Cl EMBRE 4 3
TOTAL 205 302

PROPORC. 2. 19 3.22

PNBN PN NN~

N
~

0.29

Difte- Tosfe- Tifus Tisis Disente Diarrea IntermQras

ria Pal Gdi ca Tot al

40

rina

11

[N
RPUORANOWRONNNO®
=
w

55 192
0.59 2.0475

ria

17
20
14
12
14
a7
110
116

FUENTE : Boletin Oficial dela Provincia de Almeria, 1884.

CUADRO 4-I111.

95

WNNNORE RPRNR

0.41

618
453
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CLASIFICACION POR ENFERMEDADESDE LAS
DEFUNCIONES
PRODUCIDAS EN ALMERIA CAPITAL, 1895-1904.

1895 1896 1897 1898 1899 1900 1901 1902 1903 1904
TUBERCULOSI S 102 105 124 134 130 150 188 196 175 159 1463

(1)
TI FOl DEAS 78 39 65 120 114 102 103 124 134 87 966 (2)
PALUDI SNO 4 4 6 5 10 2 3 2 2 6 44 (3)
GRI PPE 9 31 9 24 10 42 13 40 23 27 228 (4)
PUERPERALES 17 17 19 22 12 13 15 20 22 21 178 (5)
ERI SI PELA 4 2 2 4 8 2 2 & 2 6 38(6)
VI RUELA 32 1 274 8 5 91 214 65 690 (7)
SARAMP| ON 21 5 15 10 79 25 6 97 15 61 334 (8)
ESCARLATI NA 2 1 3 11 1 6 1 4 29(9)
DI FTERI A 63 20 24 36 65 50 20 43 31 18 370 (10)
TOSFERI NA 6 8 4 15 15 2 9 30 17 2 108 (11)
SIFILIS
HEREDI TARI A 6 7 15 1 28 30 16 12 20 4 139 (12)
DEBI LI DAD
CONGENI TA 102 90 99 105 73 76 68 69 61 102 845 (13)
BRONQUI TI S 75 81 66 74 45 53 59 70 75 59 657 (14)
DENTI Cl ON 76 51 85 88 25 28 13 45 57 114 582 (15)
ECLAMPSI A
I NFANTI L 10 23 27 17 38 46 49 56 63 27 356 (16)
MENI NG TI' S
SI MPLE 76 106 124 124 85 95 88 73 88 90 949 (17)
RAQUI TI SMD 26 20 46 40 105 137 123 116 129 41 783 (18)
CANCER 26 21 30 26 34 37 36 41 35 24 310 (19)
HEPATI CA 27 19 35 30 19 17 8 13 30 20 218 (20)
GASTROENTERI T. 191 194 210 234 193 168 159 162 164 233 1908 (21)
CARDI O
VASCULARES 116 101 81 112 92 98 76 62 60 87 885 (22)
PLEURONEUMONIA 80 96 110 114 137 128 116 122 113 87 1103 (23)
BRONQUI TI' S
CRONI CA 49 29 15 48 37 59 48 49 54 48 436 (24)
CEREBRO
ESPI NAL 87 114 121 131 113 129 108 94 89 101 1087 (25)
NEFRI TI CAS 20 18 18 17 48 22 13 18 36 23 233 (26)
SENECTUD 37 60 31 57 34 34 50 62 60 97 522 (27)
MUERTES
VI OLENTA 21 18 29 33 25 37 32 33 34 27 289 (28)
NO CLASI FI CADAS 8 1 9 15 10 7 5 12 7 16 90 (29)
TOTAL 1371 1282 1693 1647 1595 1594 1518 1887 1662 1591 15840

PROPORCION 8,65 8,093 10,6 10,3 10,0 10,0 9,58 11,9 10,4 10,0 100

FUENTE: Ledtn PALACIOS CARRENO, Mortalidad infantil y
estadistica demografico-sanitaria del decenio 1895-1904, Almeria
Tipografia Non Plus Ultra, 1905, Cuadro 22.

* La numeracion afiadida a cadafila, serefiere ala serie establecidaen los
gréficos.
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El higeniga dmeriense Pdacios Carrefio, apuntara
posteriormente sobre d tema de la mortdidad infantil y generd que entre
1895 y 1904 |as enfermedades que mayor nimero de muertes ocas onaban
eran la gastroenteritis y la tuberculoss, después la pleuroneumonia, las
cerebro-espinales, las tifoidess y la meningitis smple, luego las
cardiovasculares, la debilidad congénita, € raquitismo, laviruday bronquitis
capilar, y entitimo término la denticion, bronquitiscronica, difteria, eclampsia
infantil, e sarampion, € cancer, las nefriticas, la gripe, las hepaticas y las
puerperales 1%, En definitiva ponia en primer lugar las afecciones que
aparecian ocasionadas por la fata de higiene persond y generd, y de otro
lado hacia referencia alas que se derivaban de una deficiente aimentacion.

1 PAL ACIOS CARRENO, Ledn : Mortalidad infantil y estadistica demogréfico-sanitaria del decenio 1895-1904, opus cit., p. 20-21
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MORTANDAD POR ENFERMEDADES EN ALMERIA
CAPITAL, 1895-1904.

RRRS 18951904

Fuente: Cuadro 4-I11

La causadel devado grado de contagio y tranamision de las
enfermedades era las condiciones higiénicas y de salubridad en las que se
vivia "compartir sanosy enfermos, la habitacion, €l lecho y los vestido,
como de ordinario sucede; e dejar que permanezcan los cadaveres
veinticuatro horas en las casas, velados, manoseados por parientesy
amigos, empapando Sus ropas y Su organismo en las emanaciones
putridas que de aquellos se desprenden y, sirviendo de vehiculos para
transportarlos a otras viviendas y a otros barrios; la mas tenida
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tolerancia con la conduccion de cadaveres al cementerio, descubiertos,
comenzada ya su descomposicion, conducidos por hombres y nifios,
aunque la defuncion haya sido ocasionada por enfermedad infecciosa o
contagiosa y deje el muerto un reguero de microbios, infectando la
atmosferaye suelo; lalenidad observada, permitiendo sucioslavaderos
en que semezclan lasropasde los enfermos y de lo sanos, sin que nadie
se preocupe de tan barbaros atentados a la salud publica." ¥,
Actitudes, conjunta o individuamente, suficientes como
para posibilitar la dta mortalidad que agquegaba alapoblacion dmeriense, y
gue solo poco a poco desaparecera conforme se vaya entrando por €
camino de la modernidad.

1 PALACIOS CARRENO, Ledn :Memoria premiada en el certamen de los juegos florales celebrados por el circulo literario de

Almeriaen 26 de agosto de 1902 sobre |as enfermedades infecciosas transmisibles predominantes con |a estadistica demogréfico
sanitariadel quinquenio 1897-1901, opus cit., p. 35-6
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MORTANDAD POR ENFERMEDADES EN ALMERIA

CAPITAL, 1895-1899,
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Los graficos muestran la proporcion de las diversas

enfermedades en Almeria capital.

MORTANDAD POR ENFERMEDADES EN ALMERIA

1900-1904.
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No exigte una serie suficientemente larga como para
establecer s @ menor ascendiente de determinadas enfermedades fue
suficiente como para que la mortdidad descendiera, y consecuentemente se
incrementara la fecundidad. S parece obvio que desde comienzos dd Sglo
XIX hestasu find, lamortalidad de |as enfermedadesinfecciosasfue menor,
segun se fueron descubriendo sus antidotos.

T. Mckeown esudiando las tentativas redizadas por
historiadores demogréaficos, sobrelamorhbilidad, considera que en Inglaterra
entre 1861 y 1888, & descenso de las defunciones se debid principa mente
a la reduccion de la mortalidad que causaba d tifus y la tuberculosis, y en
menor medida, laescarlating, laviruea, la diarreg, ladifteriay @ sarampion.
Otro andisis dd periodo 1851-1905, subrayaratambiénladisminuciondela
mortaidad causada por tifusy fiebres tifoidess, viruela, tosfering, escarlating,
tuberculosis y difteria, no dgando lugar a dudas sobre la contribucion
%gedomi nante de las enfermedades infecciosas d descenso de la mortaidad

En € caso dmeiense podemos redizar agunas
comparaciones, capital y provincia, entre d Ultimo cuarto dd siglo XIX y
1941-5, d objeto de poder constatar para el caso espariol tal descenso.

% MCKEOWN, Thomas : El crecimiento moderno de la poblacién, Barcelona 1978, Bosch, Casa Editorial, p. 62-3
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CUADRO 4-1V

COMPARACION INCIDENCIA ENFERMEDADES
PROVINCIA'Y CAPITAL EN 1882, 1884, 1941-45.

Provi ncia Provincia Capi t al Medi a Medi a
capital

capi tal

1884 1941-5 1882 1895-1904
1941-5

% % % % %
VI RUELA 2.2 0.0 2.6 4.3 0.0
SARAMPI ON 3.2 0.2 0.9 2.1 0.1
ESCARLATI NA 0.3 0.0 0.6 1.8 0.0
DI FTERI A CRUP 7.7 0.1 3.6 2.4 0.2
TOS FER NA 0.6 0.1 0.1 0.7 0.0
TI FUS 2.0 1.6 1.8 6.1 2.1
TISIS 3.1 6.1 6.7 9.2 9.8
GASTRO
| NTESTI NAL 12. 2 12.0 4.2 12.0 11.0
| NTERM TENTES
PALUDI CAS 0.4 0.1 0.0 0.3 0.2
FI EBRES
PUERPERERALES 1.0 0.1 0.9 1.1 0.1
OTRAS HASTA 100 100 100 100 100

FUENTE: Redizados a partir del Cuadro 4-1y 4-11 y 4-111. Datos de las
fechas citadas en Boletin Oficial de la Provincia de Aimeria para 1882y
1884.INSTITUTO NACIONAL DEESTADISTICA, Resefia estadistica
dela Provincia de Almeria, Madrid 1955, para 1941-45.

De las proporciones establecidas entre las fechas 1882y la
media de los afios 1895-1904 y 1941-45, podemos deducir en Almeria
capitd que d tifusy lasfiebres tifoidess, habian crecido hasta el doble para
caer de nuevo en € periodo 1941-45. 2) En € caso de las enfermedades
gadtrointestindes se multiplicaron por tres, manteniéndose con datos
superiores de dos digitos entre 1941-45; consecuentemente siguen con su
letdlidad ya que dependen sobre todo de las condiciones de sdubridad del
agua y a comienzos de sglo los problemas tenian continuidad. 3) La
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tuberculoss crecid pasando desde 6.7 hasta € 9.2 por ciento de la
mortalidad en Almeria Capitd y manteniéndose enla primeramitad dd sglo
XX, aunque supongo gue los datos utilizados para la Gltima comparacion, se
encuentran viciados por efecto de la Guerra Civil y la superdeficiente
dimentacion de la época. 4) La viruda y sarampidon desaparecen
practicamente como causade mortandad enlaprimeramitad de nuestro sglo.

Losdatos de 1884 y 1941-5 en toda la Provincia, subrayan
gue laviruda, € sarampion, la escarlating, difteria, tosferina, pdudismo y
fiebres puerperales desaparecen, quedando reducidas a menos del 1 por
ciento en la dtima fecha, mientras en 1884 tenian una proporcion de
fdlecimientos de mas dd 15 por ciento. Hemos de aclarar que se mantiene
el nimero de muertes por cuestiones gastrointestinaes, en concreto 12 por
cientoy tambiénlaletdidad ddl tifusy fiebrestifoideascon € 1.6 frentea2
por ciento en 1884, 1o que vudve avaorar € deficiente cuidado dd aguaen
los lugares en que no existian servicios publicos addantados. Findmente, se
incrementara la tuberculosis hasta ser € doble en 1941-5 que en 1884 enla
provincia, 0 seg, 6.1 frente a 3.1 por ciento, lo que de nuevo advierte que
€l segundo periodo se encuentra sesgado hacia lamortalidad a consecuencia
de las carencias de la Guerra Civil y lainmediata postguerra.

La comparacion de los datos de 1884 de la provinciay la
media 1895-1904 de Almeria capitd, destaca que los efectos de la difteria
eran mucho mayores en la segunda, como asamismo que d tifusy lasfiebres
tifoideas disminuian hagta ser un tercio en la provincia. La tuberculosis
afectaba més en la capita, hasta multiplicar por tres la mortdidad de la
region. Findmente, indicar que las enfermedades gastrointestinaes tenian €
mismo elevado nivel de incidenciay mortandad, mas del 12 por ciento.

Otraenfermedad de laque no encontramos demasi adas citas
pero sabemos estaba presente por varias referencias, y alin hoy subsiste, es
laL epra, padecidaenVaencia, Alicantey Almeria donde desde muy antiguo
exigian enfermos. Lo interesante es que a findes del X1X la Direccion
Genera de Bendficencia manifestaba el aumento del padecimiento que se
propagaba a personas genas a entorno familiar delosque lasufrian®, Para
1894 existen noticias de que en Tabernas pasabande treinta casos de lepra
exigentes, circunstancia que atestigua efectivamente su arraigo. Se gpuntara

% La Croénica Meridional, 16 de Marzo de 1887.
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tambiénque esta enfermedad seguia tomando incremento, aumentando dedia
en diaen parte por ladesidia de las autoridades *'.

El interés de los organismos dficides sera obviamente €
adamientodel "mal de San Lazaro", paralo que seinserto enlosBoletines
Oficides provincideslaRed Orden de 7 de Enero de 1878 afin de que se
cumplieran las disposiciones que contenia

“7"|_alepraen Tabernas', en La Crénica Meridional, 8 de Marzo de 1894, p. 2
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5.- ENFERMEDADES DEL TRABAJO
5.1.- ENFERMEDADES DE LAS MINAS

Las enfermedades, llamémodes profesionaes, de las minas
eran una directa consecuencia del medio en € que los trabajadores se veian
obligados agercer su actividad. En los afios cuarenta enplenaexplosonde
actividad minera de la provincia, tanto para Sierra de Gador como en
Almagrera, miles de hombres se veian continuamente sepultados en las
entrafias de la tierra, trabgjando en unas condiciones que dificilmente se
podiancomparar con nada de |o que actualmente se conozca. La oscuridad
del gtio, la humedad que dli mantenian los veneros de agua, la fata de
ventilacion, los vapores que exdaban lastierras metdicas, eran otros tantos
elementosde enfermedad. Dificultadessn contar |os desplomes accidentaes
de los terenos y los producidos por los barrancos, que llevaban a
condiciones de vida extremas hasta terminar en la enfermedad y lamuerte.
Todo dlo informabade la presencia de un consderable nimero de enfermos
de las minas, y su constante ampliacion %,

En fechas posteriores, tratando de la explotacion de lazona
de Sierra Almagrera se describia lamanera de trabgjar como intensamente
penosa, puesto que muchos tenian que participar completamente desnudos,
€en unas ocasiones por ser latemperatura sumamente eevaday rgpidamente
cambiante en funcidn de la profundidad de hasta cuatrocientos metros o de
circungtancias dimatol égicas, como asimismo por tener quetrabagjar metidos
en e agua existente en aguellas honduras. Por €lo los obreros que se
empleaban se encontraban expuestos a enfermedades pulmonares, en
concreto neumonias que podian hacerse crénicas por la continuidad del
trabgo.

Dolencia tipica de los mineros era la llamada Fatiga del
Minero, 0 Mdanoss Pulmonar. Se daba en individuos que llevaban mucho
tiempo trabajando enlosfondos, y que respiraban el humo de loscandilesde
alumbrado que dafiabalos pulmones con e paso del tiempo hastael punto de
gue"lamaterianegradel pulmonesidénticaal carbon...". Manifestandose
tambiénpor efecto de esos candiles una gpariencia caracteristicadel minero,

1% Se mencionara también que "si los hombres filantrépicos del pai's no procuran dar un impulso fuerte ala beneficencia piblica, se
aumentaran considerablemente los desgraciados.”, en P. MADOZ, Diccionario ... opuscit., volumen 11, Voz Almeria, p. 109
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yaque a mezclarse el humo negro con € sudor e infiltrarse en lapid dabaun
color negruzco a las partes descubiertas, ademas de que tenian todo €
sistema dentario de un color tan negro como € ébano, por respirar
indudablemente con laboca abierta.

Laenfermedad erade larga duracion, y produciadteraciones
profundas en la nutricion generd, volviéndose los individuos afectados
anémicos, propensos a frecuentes enfriamientos, alavez que la debilidad se
iba acentuando hasta € punto de que cuadquier movimiento les fatigaba
mucho. Circungtancia por laque laenfermedad recibia € nombre de "Fatiga
del Minero" 1%

También debia tener cierta importancia € [lamado "cdlico
saturnino”, que para los contemporaneos se producia por lapenetracionen
e torrente circulatorio de una preparacion plomiza cualquiera. Enlazonade
Vera, Cuevas, Herreriasy Garrucha, exigtian féoricas de fundicion de plomo
en las que habia continuamente ocupados centenares de operarios, y en las
gue se daba frecuentemente la enfermedad .

El cdlico saturnino, era igudmente una de la eeccion mas
extendida en Serra de Gador durante la primeramitad ddl siglo XIX .

Ciertamente € obrero se encontraba expuesto a mil
pendidadesy dolencias y se puede comprender lamuititud de enfermedades
gue debian asdtarlo por estar sepultado durante meses enteros en las
entrafias de la tierra 0 en la quemante atmdsfera de los hornos; respirando
continuamente un aire saturado de substancias metificas, haciendo uso de
dimentosma preparadosy de aguas alteradas, luchando constantementecon
la diversdad de temperatura que reinaba en las montafias y enel interior del
planeta. Otras dolencias alas que estaban expuestos eranlaulceracionde las
encias, tambiénllamado el escorbuto del minero; & reumatismo del minero o
adragia saturnina que podiallevar ala pardiss, laabolicion dd sentimiento
0 anedtesia, y findmente € ataque cerebral como resultado de un
emplomamiento en fase termina 2%,

Cuedtion que podia citarse también entre las patologias
profesionales, eraque a causa de las numerosas personas que utilizaban la
pdlvorao productosexplosivos, se presentaban frecuentes quemaduras. Bien
por uso en las minas, bien por su eaboracion pues alafaoricacion de este

* DOMENECH SAEZ, José : Memoria M édico-topogréfica de la Ciudad de Cuevas, opus cit., p. 78-82
* |pidem

“1 RODRIGUEZ CARRENO, M.: TopografiaMédicay Estadisticade la Villade Dalias.. opus cit., p. 97-106
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agente se dedicaban muchos individuos por la gran demanda de las
NUMErosas minas existentes.

Tambiénenrazonal trabajo yasuriesgo estabanal ordendel
dialas heridas causadas por desprendimientos de terrenos, bien por caidas
desde variada atura de diferentes objetos, ya piedras, ya cuaquier
ingtrumento propio de su ocupacién. Ocupacion de minero.

Asunto que afectabaalas condicionesde viday la salubridad
en las zonas mineras -lo citara Pascual Madoz para Sierra Almagrera:, era
la abundantisma presencia de pulgas. Donde se hacia més perceptible la
presencia de estos insectos era en los lugares que habiansido habitados por
lo que nadie se acercaba por ninguna casa, cortijo ni cobertizo de pozo
abandonado, so pena de plagarse d momento de multitud de insectos.

Problemas como estos Sin importancia, en € contexto de la
dificultad de la explotacion minera no lo eran tanto ya que € ambiente, la
cdidad del trabgjo y la actividad y su continuidad eran consecuencia en
muchos casos de las condiciones generdes de bienestar. Como se
manifestaria | 6gicamente, en una minasaludable enlaque lostrabajadores no
eduvieran sujetos a tantas incomodidades, los jornales debian ser
glogturd mente menores, y este era un renglén de interés para los propietarios

Cuestion de gran importancia erala multitud de nifiosque se
encontrabanempleadosenlas labores minerasy d efecto que tenia sobre su
desarrollo fisico e intdectud. Sefidard un autor de la época e abandono en
gue se encontraban los nifios de la dase proletaria de Almeria, pues
recorriendo las poblaciones de la zona se hdlaban numerosismos nifios,
pdidos y demacrados, extenuados por € hambre y en la méas completa
desnudez, con la faz ennegrecida por € polvo y la interperie, revelando
sefides de la ignorancia més completa. Causa de ta Stuacion era la
extremadaindigenciay € abandono en que se hdlaba d proletario, que no
teniendo conqué aender ala subsstencia de lafamilia, ni aln alapersond,
lanzaba los hijos a trabgjo. Por dlo, en razén a la pauperrima situacion en
cuanto e nifo se descubria en disposiciéon de laborar y cooperar en €
mantenimiento de los suyos, era'lanzado al taller" 22,

22 "Después de una varada o suspension de labores, los primeros que entran en los subterraneos son victimas de su voracidad; y por
eso | os capataces no bajan alas minas hasta tres o cuatro dias después de haberse vuelto a emprender |os trabajos. Pero lo notable es
que otra clase de insectos mas asquerosas no se ven por alli; y si algln trabajador los lleva de su casa, en entrando en las minas del
Jaroso, a momento se mueren y desaparecen todos: siendo asi que en las minas de las Alpujarras toman un incremento extraordinario
....",MADOZ, Pascua : Diccionario .. opuscit., volumen I, voz Almagrera, p. 52

22| a Crénica Meridional, 29 de Abril 1885, p. 1
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AUn exigia un lugar peor que esa mencionada calle o ese
posible tdler urbano, y eralaminadonde setranstornabasusalud y se acorta
lavida, haciendo de nifios robustos y saludables organismos enfermos que
sujetosacondiciones adversas dificultabane desarrollo de uninfinito nimero
dedlos.

Las condiciones de vida en la mina que aparecian para los
hombres como miserables y agotadoras, en e caso de los nifios eran la
representacion de un verdadero infierno: “convertidos en bestias de carga
0 vagones de trasporte, conducen & mineral por aquellas |0bregas
profundidades desde lo dltimo de las excavaciones y galerias
subterraneas hasta la superficie de latierra, o €l lugar de donde se hace
la extraccion por medio detornos, malacates o maguinas de vapor." 2%,
Infierno que tambiénhacia referencia alas condicionesmoraesy éticas desu
formacion.

El trabgo comenzaba alas cuatro delamaiianay acababaa
lassetede latarde, interrumpido por dos comidas una compuesta por caldo
hecho con agua, aceite, picantesy sd, que sorbian a tragos mientras comian
pan, y otrade un caldo igua que @ de lamafiana, con trozos de patatay un
poco de arroz o de garbanzos. Una vez terminado € trabajo tomaban su
tercera y Utima comida del dia, compuesta de un caldo idéntico a de la
mafiang, retirdndose luego a una gran habitacion, barraca o cuadra, donde
tenian las camas.

El efecto que sobre € desarrollo organico podiatener todo
ese conjunto de carencias, 0 sea, € desarrollo de unapersonasnsol, sn are
puro, auna profundidad de mas de 300 metros, expuesto acorrientesde aire
muy violentas y con la dimentacién mencionada, era fatd para cuaquiera
"esta probado que los trabajos mineros acortan la vida, producen
muchas enfermedades y dafian de un modo positivoy seguro la salud de
los nifios, oponiéndose a su desarrollo y engendrado gérmenes nocivos
para su organismo, que en dia no lejano determinan muy perjudiciales
resultados." .

#* | bidem

s |pidem
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5.2.- EL TRACOMA, LA DOLENCIA DEL TERRUNO.

Laprimeranaticia que tenemosacercade laimportancia que
las enfermedades de los ojos tenian en Almeriallevalafecha de 1885. Una
notainsertaen La Croénica Meridional, especificaba como las estadisticas
de defectos fidcos advertian que laslocali dades de mayor nimero de ciegos
eranlasprovinciasde Madrid, Almeria Murcia, Alicante, Albacetey Ciudad
Red 2%, La noticia no tendria relacion con nosotros, i no supiéramos para
fechas posteriores de laexigencia eimportancia del tracoma, enfermedad de
los 0jos cuya Ultima etapa podia conducir ala cegueratotd.

CUADRO 5-I
EL TRACOMA EN LA PROVINCIA DE ALMERIA, 1910-1914

Naner o Naner o Pr opor ci 6n
Tr acomat 0sos Enf er nos Enf er nos/
Tr acomat 0S0S

ALMERI A 1654 4236 39. 04
BERJA 271 624 43.75
CANJAYAR 147 464 31.68
GERGAL 272 616 44. 15
HUERCAL - OVERA 62 102 60. 79
PURCHENA 53 98 54. 08
SORBAS 308 589 52.29
VELEZ- RUBI O 5 12 41. 66
CUEVAS 60 112 53. 57
VERA 384 615 62. 43
TOTAL 3216 7468 43. 06

FUENTE: Manud MARIN AMAT, Tracoma. Estudio de clinica y
laboratorio. Con un estado de la geografia tracomatosa delaprovincia
de Almeria, Almeria 1918, Tip. E. Lacoste.

28] a Crénica Meridional, 20 Agosto 1885 p. 2
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ENFERMOS DE LOS 0J0S/TRACOMATOSOS

EN LA PROVINCIA DE ALMERIA, 1910-19Z1.

n

TANTOS PCOR CIENTO

Fuente: Cuadro 5-1

Laconjuntivitis tracomatosa o tracoma es unaafeccionocular
eminentemente infecciosa 'y contagiosa, cuyo germen se propaga de unos
individuosaotros ya de un modo directo, de un 0jo contaminado aotro sano,
ya de una manera indirecta por intermedio de los dedos, zafas, todlas,
pafiuel os, objetos de uso doméstico, ropas de cama, etc. Por ello sendo
medio de propagacion € mismo que @ de la mayor parte de las
enfermedades infecciosas, y afectando éstas a los grupos de menor nivel de
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renta, se comprende gque laenfermedad tuvieraunamarcadaincidencia socid,
puesto que atacaba a determinados grupos profesonaes y condiciones de
viday vivienda

Geogréficamente los lugares en los que principamente se
aUfria el tracoma eranlosdel litora Cuevas, Garrucha, M ojécar, Carboneras,
Nijar, Almeria, Roquetas y Adra, mientras en d interior sdlo los que tenian
deficiencia en la provisién de agua como Castro, Ve efique, Senés, Albox y
Lucainena 2.

En la provincia va a ser la gente pobre, la que se encuentre
contaminadade tracoma, y entanto en cuanto lamiseriay € hacinamiento sea
mayor.

Seexcribiraaprincipiosdel Sglo XX sobre lasenfermedades
transmitidas por d are que la barriada de las Almadravillas Stuada d pie de
losembarcaderos de minerd, se encontraba continuamenteenvudtaenunaire
purulento que a ser inhdado por d vecindario predisponia y era terreno
abonado para las infecciones dd aparato respiratorio. Laaccionde ete aire
sobre la conjuntiva ocular determinaba las conjuntivitis y oftamias que con
tanta frecuencia se padecian 2%,

Dentro de la presencia general de la infeccidn, ciertas
profesiones padecieron € tracoma de manera generdizada. Por gemplo los
que trabgjaban en laindustriadd esparto y de la pesca, debido en los unos
alaaccion irritante sobre la conjuntiva de |as particulas de este vegetd, y en
los otros a la completa ausencia de preceptos higiénicos, puesto que su
extremada pobreza les obligaba a vivir hacinados en miseras habitaciones .

Profesones, como vendedores ambulantes, recovercs,
arrieros, carreros, caeros, picapedreros, trabagjadores del minera de hierro,
expuestos alaacciondirectadel viento eran propensos acontraer e tracoma,
debido alaaccionmecénica, quimicay aln vita sobre laconjuntiva de lagran
cantidad de polvo de todas las procedencias que aqui llevaba € viento en

suspension.

Enlostrabajadores del campo, laafeccionseramenor queen
las mujeres y los nifios, hecho explicable por exponerse menos a contagio
dentro delasviviendasinsa ubresen que vivian; 1os habitantes de los pueblos

" |bidem

5 PEREZ CANO, E. : "El medio ambiente transmite |as enfermedades.”, opus cit., p. 30
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y adeas padecian con més frecuencia que |os que habitaban en pleno campo
y lgjos de los poblados .

Una profesidonque por proceder de la clase més pobre solia
padecerla, era la de srvienta Circungancia importante pues a menudo
contagiaban alos nifios de | as casas en donde prestaban servicio 2,

La clase media de la provincia sufria relativamente poco d
tracoma, en comparacion con la clase pobre. En este sentido la cifra de
tracomatosos de la clase media erainferior a 10 % entrelos consultantes de
afeccionesoculares, que ademas por seguir tratamiento soliancurarse, frente
al dato genera de proporcionde enfermos af ectados en consultaparticular del
28 %y en consulta hospitaariade 38 % 21,

B Utimo grupo socid, la clase pudiente estaba indemne de
padecimiento. Muy excepcionadmente alguin caso, por otra parte benigno .

El md acanzaba taes proporciones en laregion, cas 40 %
de todas las enfermedades padecidas de los 0jos, que ocupdbamos una
posicion preeminente a nivel mundial, detras de Egipto, donde mas de la
mitad de la poblacionindigenapadecialaenfermedad, despuésde Asia, Rusa
y AudriaHungria que arrojaba también una cifra muy eevada,
consecuentemente en cuarto o quinto lugar la provinciade Almeria.

Resumen de lo comentado esque larazon dd numerosismo
grupo de tracomatosos exigentes era provocado por "la suciedad, d
hacinamientoy la miseria en que vive la clase pobre, esdecir lafaltade
higiene, favorecida por la escasez de agua, que les impide tener mayor
limpieza; ylainculturaque les hace despreocupadosy super sticiosos." 22,

5.3.- OTRAS ENFERNEDADES PROFESIONALES

En el apartado stuamos las enfermedades cutaneas que eran
muy frecuentes por efecto del continuo y prolongado contacto que muchos
tenian con losanimaestanto de carga como detiro. Enconcreto en'Vera por
razén de su importantisma industria minera y la necesidad de transporte

** |bidem
2 |pidem

2 |pidem
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animd, era norma que sus habitantes se vieran acometidos por la infeccion
carbuncosa ?'2,

Estetipo deafeccionesestabaprof undamentedistribuidaentre
las clases socides més elevadas, hasta e Eunto dequegran patededlase
descubria acometida por la enfermedad 223,

#2 DOMENECH SAEZ, José : Memoria Médi co-tog)o?réfica delaCiudad de Cuevas, opuscit,, p. 78-82 »

Delasiguiente maneralo describia A. Ballano a comienzos del siglo XIX: "El carbunco, Ilamado también antarax, es un
tumor de color roxo obscuro, duro, redondo, un poco elevado en punta, inmdvil, acompariado de un dolor vivo, y de algun calor, con una
pustulaen medio, que las mas veces se convierte en una costra negra u obscura, como si se hubiese aplicado en ellaun hierro
encendido.”, en Diccionario de Medicinay Cirugia... opuscit., vol. I, p. 342

22 |pidem
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6.- LA CIUDAD, LA VIVIENDA Y LA HIGIENE:
ENTORNO URBANO Y SERVICIOS GENERALES.
6.1.- LA CIUDAD.

El aspecto dela ciudad de Almeria evoluciono alo largo de
la segundamitad del Sglo XIX hasta confirmarse con criterios y espectativas
modernas, después de haber sdo descrita como una ciudad de edtilo
arquitectonico musulman en los inicios de este periodo.

Varias sonlas informaciones que tenemos alo largo del 9glo
XIX, muchasdedlascontradictorias. Lasfotografias de laépocasn embargo
son suficientermente el ocuentes sobre € tipo de construcciones existentes en
el casco.

El escritor Pedro Antonio de Alarcon refiere en un primer
vige redizado en 1854 que la ciudad asomaba con imagen africana, con
casas de planta bgja de blanquismas azoteas pintadas con cal como en los
pueblos moros. Con tortuosas, estrechas y no empedradas calles. Con
penachos de palmeras campeando enel aire, entre erguidas torres, sobre las
guebradas lineas horizontaesdel caserio. Con su cdienteatmosfera, sulimpio
cido, sufllgido mar, y su radiante sol 24,

24 OCHOTORENA, F.: Lavidade unaciudad: Almeriasiglo X1X (1850-1899), opus cit., p. 22.

En ese sentido de blancas casas, |as Ordenanzas Municipales de |a Ciudad de 1864 incluso recogian la obligatoriedad de pintarlas, su
articulo 91 exigiria que "L os duefios de las casas estan obligados a blanquear o pintar |as fachadas exteriores de las mismas,...", Antonio
PEREZ DIAZ y Alfonso Manuel CANO, Ordenanzas municipales para el régimen de gobierno de la ciudad de Almeria y su término,

(continvia...)
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Delaaparienciadelaciudad, Davillier que debid vistarlaen
los afios 60 también sefidaba lo blanco de las casas congtruidas con techos
planosy azoteasy € aspecto moro de su fisonomia que recordaban mucho
aciertos barrios de Argdl. El vigero también explicaba que la mayor parte
de las plantas bajas estaban abiertas, viéndose mujeres sentadas a modo
oriental y ocupadas en fabricar las esteras de esparto de uso general en
Andducia?®.

Las cales reproducian € urbanismo de las ciudades de
influenciamusulmana sobretodo en la parte antigua, en generd irregularesy
estrechas como de origen morisco. A la vez, conforme avanzad € sglo se
congtruiran nuevas y modernas calzadas, rectilineas y abiertas, de bonito
aspecto, con casas de dos 'y tres pisos, conazoteas o terrados, alegres, bien
congtruidas, con eegantes jambas y repisas de piedra, la mayor parte de
fachada de dlleria, dineadas, y blanquismas como corresponde a la
diafanidad del cidlo 26, Todo denotabalosavances que se estaban dando en
el aspecto de laciudad y las consecuencias de lariqueza que algunas de sus
producciones aportaban.

Enefecto, laciudad, segiin dgunosautores, quizas hinchados
de vanidad locd, o porque su tono fuera apologético, necia como un lugar
idoneo parala vida sobretodo después del derribo de sus murdlas. Anchas
cdles, muchas de dlas con arboles, eegantes edificios de uno y dos pisos,
plazas como las de la Catedra, San Pedro y la Princesa con jardines y
vistosas fuentes, paseos degantes como € del Maecdn y dd Principe,
Ingtituto, Hospital, Hospicio, magnificos colegios de ensefianza, dos teatros
y uno en congtruccién, plaza de toros, numerosas sociedades de recreo, un
elegante baneario y arededores pintorescos donde se veian jardines bien
cultivados y hoteles confortables 27,

Quizés igudmente roméanticos, evduardn con semegante
consideraciones otros autores de la época. En 1878 se consignara que
Almeria contrastaba con Md8aga por € aspecto limpio y aseado de sus cdles,
por €l pintoresco decorado de sus casas, por sus plazasrodeadasdeporticos,
por sus monumentos desmoronados y rotos por lasinclemencias del tiempo

(...continuacion)

Almeria 1864, Imprentade D. Mariano Alvarez y Robles.
#* CHARLES, Davillier: Viaje por Esparfia, Ediciones Castilla, S. A. Madrid 1949, p. 289-90. Davillier naci6 en 1823 y muri en 1883.

2 Recuerdo de Almeria. El Excmo. Ayuntamiento de Almeria, para conmemorar la inauguracion del Ferrocarril, desde esta
poblacién a Baeza en €l dia 12 de Marzo de 1899, acordo imprimir este lbum, Lit. e H. Navarro de Vera, Almeria, p. 10

27 JUAN' Y BLANES, Vicente: Descripcidn de Almeria y estudio de su clima como estacion invernal, Almeria 1898, Imprentade La
CrénicaMeridional, p. 4
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"La ciudad est4 asentada besando la orilla misma del mar... Cifienlaen
gran parte altas y ruinosas murallas, que bajan de las ruinosas
fortalezas, prestandola un aspecto sumamenteoriginal. Sobre las bajas
azoteasdel casco de la ciudad, descuellan loscampanariosy cimborrios
de algunas iglesias, y sobre todas levanta la orgullosa frente una
almenada catedral, con mas visos de fortaleza de que de templo... La
mano del pasado se deja sentir sobre Almeria y al propio tiempo
embarga €l animo del viajero el silencio de las calles, € susurro de los
arboles de los paseos, la vida modestamente encerrada en € seno del
hogar domeéstico, y hasta la esbelta palmera que crece con abundancia
en la sedienta vega, todo concuerda produciendo una armonia de
tranquila soledad, de melancdlico abandono” 28,

Lo cierto esque las condicionesde luminosidad, temperatura
eincluso pluviosdad la convertian en idonea parad turismo:

CUADRO 6
TEMPERATURA MEDIA EN ALMERIA, 1889-1898

Meses Maxi no M ni no Medi a
Enero 17.0 8.5 12.5
Febrero 19.0 8.8 13.9
Mar zo 21.1 9.3 15.2
Abri | 21.6 10.9 16. 2
Mayo 23.0 15.1 19.0
Juni o 25.0 17.8 21.0
Julio 31.6 19.0 25.3
Agost o 32.2 22.1 27.1
Sept i enbr 27.8 18.8 23.3
Cct ubre 24.5 14.5 19.5
Novi enbr e 20.1 14. 4 17.2
Di ci enbre 19.6 6.9 13.2

28 OLIVARES DE LA PENA, J.: Viaje por Andalucia. En EI mundo pintoresco, IV, Barcelona 1878, p.282, incluido en JA. Tapia
Garrido, Almeriapiedra a piedra, opus cit., volumen |, p. 187.
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MEDIAS DE LAS CUATRO ESTACIONES, EN ALMERIA
1889-1898.

Maxi ma M ni ma Medi a

I NVI ERNO 18.5 7.9 13.2
PR MAVERA 21.9 11. 7 16. 8
VERANO 29.5 19. 6 24.6
oroNo 24.2 15.9 20.1

FUENTE: Vicente JUAN Y BLANES, Descripcion de Almeria y estudio
de su clima como estacion invernal, Almeria 1898, Imprentade laCronica
Meridiond, p. 11

Los meses mas frios eran Diciembre, Enero y Febrero, |la
temperaturadiurna oscilabaentre 17y 19 gradosy 8,5 y 8,8 grados, bagjando
excepcionamente en la noches a 6,9 por la madrugada.

Enlasestacionesde primaveray otofio, sdvo 10 6 12 diasen
cada una de llas en que lluvias o viento hacian molesto @ paseo, cas todos
losdiasdel inviemo podia sdirsearecorrer lapoblaciony losarededores %,
Respecto alas lluvias eran extremadamente raras como en toda la zona del
levante de Espafia, contandose un promedio de 34 dias de lluviad afio.

CUADRO 6-I1I.

COMPARACION DE PRECIPITACIONES ANUALES A FINES
DE SIGLO.

Dias de lluvia Canti dad de agua
M1 inmetros.
ALMER A 34 233, 25
ALl CANTE 46 388, 88
SEMI LLA 30 354, 3
VALENCI A 52 457, 6

2 JUAN Y BLANES, V.: Descripcion de Almeriay estudio de su climacomo ... opuscit., p. 13
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FUENTE:Vicente JUAN y BLANES, Descripcion de Almeriayestudiode
su clima como estacion invernal, Almeria 1898, Imprenta de La Cronica
Meridiond, p. 11

Inmejorable posicion paradisfrutar de un bienestar y cdidad
de vida que como veremos mas adelante no exittia

Una imagen de la ciudad no compartida por sus habitantes
gue coninteresesy presencia permanente descubrian grandes deficienciasen
el estado de los barrios y servicios prestados por € Ayuntamiento. Quizas
menos interesados en una imagen tipica que aquéllos que permanecian poco
tiempo en la ciudad, o quiénes a la busqueda de contrastes no sufrian los
inconvenientes de lavida ameriense.

En efecto, la sdubridad que de los datos de temperatura y
luminosdad se debia derivar no se relacionaba en nada con € descuido
imperante por todo |o que sereferiaalalimpieza y € cuidado del entorno 'y
losinteresesy neces dades ciudadanas, tanto por parte de instancias publicas
como privadas.

Como hemos comentado, la irregularided de las cales de
aspecto moro, idedlizadas por |os eventuaes vigeros, esquivabalaredidad
de sus inconvenientes. Asi, la construccion de las calles y € sistema de
pavimentacion en su mayor parte Mac-Adam y empedrado, formaba parte
del resultado insano genera de la ciudad, sstema que a decir de un
contemporaneo estaba reputado como € mas insalubre de todos, pero
ademés como siempre estaban sucias las calles, la cuestion se agravaba 22,

De la irregularidad de la pavimentacion se hacia eco una
Gactillaenlaque se preguntaba con burlaa Alcade "¢ A usted le gustaria
gue mas de cien familias que viven en la terminacién de la calle
Regocijos, cerca de la fabrica de electricidad, anduvieran cojas y
descodtilladas? ¢Le agradaria a usted que aquella barriada fuera una
especie de <Corte de los Milagros> donde andaban los hampones
arrastrandose como los gusanos por €l suelo?". La presenciade un hoyo
endicho gtio, <tan hondo como la cuevadeMontesinos>, originabacaidas,
tropezones y miltiples torceduras de pie 2.

2 GOMEZ, B. "LaHigiene Almeriense", p. 1, La Crénica Meridional, 4 de Octubre de 1898

21" ;Senos 0ird?" en La Crénica Meridional, 26 de Enero de 1897
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Noticia tambiéndel mismo tono observabaquelafdtade una
sdiday desaglie estaba convirtiendo la ciudad en un estanque y de continuar
el tempord de lluvias los dmerienses tendriamaos que convertirnos en peces,
en visadd estado de las cdles. Es mas, comentaba e autor empleando ese
tono del que no ve como solucion a sus problemas sino reirse de las propias
desgracias, que & Ayuntamiento "trata de adquirir, por subasta una
escuadrilla de botes con objeto de cederlas a los vecinos que tengan
necesidad de salir a recorrer la poblacion convertida, por sus arroyosy
lagunas, en una nueva, pero desaseada y sucia Venecia.", y acababa
cantando la antigua copla:

"Para industria Barcelona
para jardines Venecia,

y para calles muy sucias

las calles de nuestra tierra" 2.

Dd resto de los componentes de los servicios publicos que
el Ayuntamiento y ciudad de Almeria prestaba a vecindario, la vigilanca y
policia dgjabamucho de desear. En 1894, se denunciaba como inoperante y
fato de actividad a los barrenderos, d que un Alcade titulé con razén
Cuerpo deinvalidos 22, La situacion eratan grave por lo que deimagen se
proyectaba de esta creciente cgpitd que a findes de sglo se escribiria
calgticamente: "Yo |levo mas de cuarenta afios viviendo en Almeriay no
recuerdo haber visto nunca un verdadero barrendero, con sus naturales
atributos en funciones propias de sus cargos, de lo cual he acabado por
deducir que, 0 aqui se barreen secreto, 0 se barre mas con la intencion
que con la escoba.”" 224, Asmismo & Cuerpode Serenos no debia ser muy
trabajador, acudiendo sempre cuando € peligro habia pasado; grupo que a
decir demuchosseencontraba compuesto de todos losmatonesde laciudad,
quizés Unica manera de mantener a raya a los noctambulos. Findmente, se
protestara del Cuerpo de Municipaes que andaba muy md 'pues demas
sabe @ Alcalde que aquellos individuos no estan sélo colocados para
lucir e uniformey ser indiferentesa cuantos abusos se cometen por |os
carrerosy cocherosquevan por donde quieren, al pasoy al escape... por
las domésticas que riegan las macetas y ponen los colchones y esteras

#2"Escuadrilla de Botes", en p. 2, La Crénica Meridional, 22 de Enero de 1897.
%3] a Crénica Meridional, 4 de Marzo de 1894, p. 2.

2¢ GOMEZ, B.: "LaHigiene Almeriense", p. 1, La Crénica Meridional, 4 de Octubre de 1898
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vigias en las aceras y tienden las ropas en mitad de las calles mas
céntricas, sin que selesantojeaquéllosdarlesun aviso o multarlas como
esta ordenado..." . En consecuencia de todo lo expuesto d articulista
abogaba para que alosMunicipaesselesdieraingtruccionesque corrigieran
tales abusos ya que "El tirar aguas sucias al arroyo ha estado prohibido
siempre, y aqui las tira todo € que quiere sin que nadie se cuide de
prohibirlo. El tender ropas enlas calles céntricas como estamos viendo
todos los dias, da una triste idea de estepais, y también se consiente. El
tener cerdos en las calles, es aqui cosa corriente. El poner a uno como
chupa de domine, desde un balcon donde seriegan las macetas, eso o
vemos con la mayor calma. El poner colchones en algunas aceras,
haciendo al transeunteque vaya por € arroyo, yano leextrafia anadie.”
226 Hechos que desde luego en 1908, d fina del periodo que estudiamos, no
se habian solucionado todavia ya que se escribiriaen @ momento de tratar
un tema de sdud publica, que "En la via publica se lavan los coches,
pululan las gallinas, vegetan los cerdos, se lavan y tienden lasropas, se
aseanlascaballerias; la calleesalgo asi como un corral al airelibre,una
continuacion comunal de cada particular vivienda, € foco dereunionde
todas las inmundicias y basuras y € estercolero publico, en suma, del
vecindario despreocupado." .

Dentrodeesteconjunto de Serviciospublicos, tambiénexigia
unbuen censo de progtitutas, afincadas particularmente enlascercaniasdela
Cdle Red. Varias cartas y reclamaciones en digtintas épocas de agunos
vecinos de esa zona solicitaron a las autoridades que impidieran que en
cudquier parte de la poblacion salieran las progtitutas fuera de sus lupanares
para llamar a los transeuntes, y que prohibieran cantos obscenos como
sucedia todos los dias %%,

A findes de 9glo se dgnificaria angustiosamente que "o
recuerdo haber visto otra capital tan sucia como Almeria ni
remotamente y no es de ahora este mal sino de siempre; parece que es
una tradicion heredada y respetuosamente conservada de una
generacion a otra.". Era absolutamente necesario que las autoridades se
preocuparan de este aspecto delavidaurbana, yaque s antes la ciudad por

#% | a Cronica Meridional, 4 de Marzo de 1894, p. 2.
#¢ | a Cronica Meridional, 4 de Marzo de 1894, p. 2.
27 "|nsistimos. Por lasalud pdblica.", p. 1, en La Crénica Meridional, 15 de Octubre de 1908

28 "Contrala prostitucion”, p. 2, de La Crénica Meridional, 27 de Septiembre de 1894.
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permanecer aidada no tenia gran repercusion, desde comienzos de Sgo la
conexion ferroviaria Situaba la cosa en otro contexto y estaba llamada a
gananos unatriste calebridad s no se conseguia 22°. Pudiendo afirmarse sin
error aequivocaciones que @ estado de la higiene y salubridad de la ciudad
de Almeria eraun mito, y que 'vivimos casi de milagro” Z°,

Neces dad delapoblaciony partedecorativaene trangtodel
dglo XIX a XX serd e areglo de las vias plblicas en lo que se referia a
aineamiento, piso y sanidad. Cuestiones necesarias no por orgullo locd sno
por minma decencia. Por dlo mientras las vias publicas no se arreglaran
procurando fueran anchas y bien dineadas las nuevas, y sevariaranlasliness
de las antiguas en lamedidade lo posible; mientras € piso de las calesfuera
un perpetuo barriza eninvierno y un deposito de polvo end verano; mientras
no sehicierancumplir rdigiosamentelasOrdenanzas Municipales, procurando
gue los vecinos dgjaran libres las vias publicas, y no arrojaran basuras ni
colocaran en las fachadas nada contra € ornato; mientras € servicio de
aumbrado no mejorara, repartiéndose atodala poblacion, enlaciudad no se
podriavivir decorosamente 2.

Para otras ciudades, villas y pueblos de la provincia poco
podemosdecir, s acaso de Adraque se describiriaen1852 como compuesta
de unaunica, largay hermosacale, bienedificada, que bordeabad mar. Lo
restante un rimero de chozas que trepaban por la colina. Esa parte de la
ciudad se encontraba habitada exclusvamerte por mineros, obreros de la
fundicion, gitanos, pescadores pobres 22, En d Ultimo cuarto del sglo X1X
esaimagen pintoresca devendraen unamiseriatotal que hundirala poblacidn
en una fase larga de dificultad de la que no podra sdir sno a partir del
encalizamiento ddl rio y construccion de su puerto.

El estado de la Situacion describia un cuadro, a decir de los
contempordneos, € mas insano posible, con servicios en formacion que a
veces no exigtiangno ene papd, y conlosefectosinmediatos que tal imeagen,
tal suciedad, comportaba sobre € nivel deviday latasade mortaidad de la
ciudad.

2 GOMEZ, B.: "LaHigiene Almeriense", p. 1, La Crénica Meridional, 5 de Octubre de 1898.
2 "|nsistimos. Por lasalud publica’, p. 1, en La Crénica Meridional, 15 de Octubre de 1908.
#1"Almeria Estacion de Invierno”, p. 1, en La Crénica Meridional, 8 de Febrero de 1896

%2 Madame de BRIKMANN: "Promenade en Espagne pendant les années, 1849-1850," pp. 271-294 y 275, Paris 1852, incluido en
Juan GOYTISOLO, La Chanca, Barcelona 1981, Ed. Seix Barral, p. 105
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6.2.- EL AGUA O LA MUERTE.

Durante la primera mitad del sglo XIX en Almeria €
abastecimiento de agua seguia utilizando € primitivo acueducto idamico que
Se encontraba cubierto en un cuarto de legua y € resto descubierto y sucio
hastalafuente dd Mami 2%, El agua era buena ya que en su origen procedia
defiltracionesdel rio por lo que venia depurada, Snembargo al circular a aire
y por terrenos de cultivo donde incluso se utilizaba para abrevar ganado, se
adulteraba considerablemente, con lo que € pdigro de infeccion era
constante.

Para hacer frente al problema de la deficiente potabilidad del
agua, yael Ayuntamiento en la primeramitad del XIX intenté laconstruccion
de un acueducto cubierto, que d final no se llegd aredizar a causa de la
oposicion de intereses particulares 24,

En la segunda mitad del dglo la insuficenciadd ssema de
gprovisonamiento exigiradunarenovaci ontota, que implicabano sdlo mejores
condiciones en la conduccidn, sno también la multiplicacion de la red de
digtribucién dentro de la ciudad para casas y pilares publicos. En 1867 se
comenzaraapreparar un proyecto terminado en el afio Sguienteque pretendia
dar solucion a los problemas, sobretodo € recubrimiento del cauce;
aprobandose su congtruccion € 8 de Junio de 1868 por Real Orden y
presupuestandose en 12.652.731 escudos.

Eneste periodo las obrasseiniciarantambiénconlaoposicion
de propietarios de fincas cercanas d rio que veian sus intereses lesionados.
Se fueron redlizando lentamente, aunque no suponia & cubrimiento total del
acueducto ya que aln en 1874 se propondralaconstruccion de un lavadero
en d barrio delos Maolinos para evitar que sus vecinos lavaran laropaen la
acequia que abastecia ala poblacion 2,

La cuetion dd deficiente aprovisonamiento viene
corroborada ain en 1884 por un estudioso de la topografia médica de la
provincia, manifestando que €l agua que se empleabaen losusosdomésticos,

= \ILLANUEVA MUNOZ, Emilio Angel : Urbanismo y arquitectura en la Almeria Moderna, (1780-1936), Almeria 1983, Ed.
Cajal, Volumen |, p. 83

#4 Archivo del Ayuntamiento Municipal de Almeria, leg. 572, documento 1y 2.

#5\/ILLANUEVA MURNOZ, Emilio Angel : Urbanismo y arquitectura en la Almeria Moderna, (1780-1936), opus cit., volumen I, p.
213.
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reunia las condiciones que toda agua potable debia tener pero reclamaba
urgentes mejoras concernientes a su cdidad y cantidad, por que ni aqudla
satisfacia por d modo como llegaba a la poblacion, ni esta era lo suficiente
paraatender atodas|asneces dadesciudadanas, especid menteen verano 2%,

Sera la epidemia de colera de 1885 lo que dé d definitivo
empujon a un proyecto que ya se retrasaba demasiado. Por €lo, se
acometeranimportantes obras de saneamiento en € abastecimiento de agua.
Un atticulo periodistico del 22 de Julio de 1885 ingtaba a la solucion de la
cuestion como un asunto vitd, jahora o nunca! se salvaba la ciudad del
conflicto o perecian todos, pues en esas condiciones era imposible seguir
"siendo vergonzoso y hasta criminal que recibamos las aguas de esta
manera" 2%

La ocasion era oportuna y ademas necesaria pues la
desocupaci onen esa fecha permitia utilizar cuadrillas en paro que ademasno
podian emigrar porque la cuestion sanitaria lo imposihilitaba, asi es que no
guedabamésremedio que solucionar unasunto que erade importancia como
lavidamisma?®,

La cuestién obviamente se relacionaba con d hecho de que
el cdlera se trangmitia principamente a través del agua. En uninformedela
época sobre las formas de contagio de las infecciones, se sostendra que de
las invedtigaciones habia resultado que las aguas podian transmitir
principamente el cdlera, d tifus, y la disenteria . A consecuenciade agudla
en 1886 se presentaraun proyecto que termind de cubrir € acueducto, desde
las fuentes de Alhadra hasta dos depdsitos que se construyeron cercade la
rambla de Amatisteros, colocando mésde 17 kildmetros detuberiasdehierro
y plomo para su distribucion por la ciudad. A partir de entonces, las obras
pierdenenvergadura, encaminandosea completar lared de abastecimiento .

A findes de 9glo se declarararia que € abastecimiento de
aguas potables eramuy bueno ya que la dotacion por habitante era de 160
litros diarios con un encauzamiento y distribucion que no dgjaban nada que

#* DOMENEZ SAEZ, José: "Ligeros apuntes parala topografia fisico-médica de Almeria’, pp. 463, incluido en La Voz Médica, Afio
11, 15 Marzo 1885, nim. 15. Lainsuficiencia chocaba con problemas paralelos como era el inconveniente del robo de las aguas de la
ciudad por parte de los agricultores de la vega como se demostré en 1868., en "Aguas”, p. 1, en La Crénica Meridional, 7 de Noviembre
de 1888.

=" Agud’, incluido en La Crénica Meridional, 22 Julio 1885.

#"Agua', incluido en La Crénica Meridional, 22 Julio 1885.

2 PEREZ CANO, E. " El medio ambiente transmite las enfermedades", opus cit.

| bidem.
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desear 2. Otro autor hablard de 200 litros por individuo cada veinticuatro
horas 2*2. La ciudad a principios de siglo necesitaba diariamente unos 3.000
metros cubicos de agua 2=,

Unandiss de agua acomienzos del XX, no derivo exisencia
de infeccidn dguna, no obstante faltara calidad parael consumo, pues eran
aguas duras e indigestas > pero en ningin caso ocasionaban ateraciones
evidentes de morhbilidad 2.

Todo dlo no sgnificabaque lasaguas se pudieran beber con
total confianza, 0 alo menos no parece que la gente se latuviera, sobretodo
cuando setrataba de gruposde ato riesgo como los nifios. Un articulo sobre
€l tema de las nodrizastitulado Régimen de bebida en lasnodrizas, sefidaria
gue estas empleadas que normal mente procedian de puebl os de donde sdian
por razones de escasezy privacion, a encontrarse enlacasa del amamantado
con una aimentacion abundante se hacian buenas comedoras e incluso
aficionadas a la bebida dcohdlica. Td drcunstancia obedecia a que como
tenia que dar diariamente de 9 un litro de leche 0 méas, bebia en una cantidad
superior, pero como se pensaba que € agua pura era masana, y en cambio
gue € vino y la cerveza eran higiénicas, se le ofrecian estas bebidas que
consumia con gusto e incduso exceso. El resultado find era que la nodriza
llegaba a la embriaguez y, dado que € acohol pasaba a la leche en una
proporcién apreciable, @ nifio sufria sintomas que le relacionaban con
acoholismo y laembriaguez 2.

6.3.- LOSCEMENTERIOS O LA VIDA ¢ ETERNA ?

Enel Antiguo Régimen, losenterramientos solianredizarseen
el sudo de las Igledas, 1o que colaboraba en  mantenimiento de la
antihigiénica Stuacion de la vida en los centros urbanos.

Td circugtancia permitia contagios, fruo de los focos de
infeccidn que los sudos de las iglesias presentaban tanto paralos creyentes

# GOMEZ, B.: "LaHigiene Almeriense", p 1, en La Crénica Meridional, 29 de Septiembre de 1898

#2 JUAN'Y BLANES, Vicente: Descripcion de Almeriay estudio de su climacomo estacién invernal, opuscit., p.5
#3"Conflicto |atente", p. 1, La Crénica Meridional, 28 de Junio de 1906

#* PEREZ CANO, E. : "El medio ambiente transmite |as enfermedades’, opus cit., p. 45.

5 "Revista de higiene. Régimen de bebida en las nodrizas.", p. 1, en La Crénica Meridional, 20 de Mayo de 1909
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como para los que indirectamente estaban relacionados con ese entorno.
Congancia de enfermedades provocadas por ese motivo la observamos en
los afios 1772-3 en Huércd Overa a través de una epidemia de caenturas
motivada por |as condiciones sanitarias exisentes. En este caso conocemos
también d diagndstico dado y la solucion médica

TEXTOI.

"Certifico como en esta villa se padece una constelacion de
calenturasepidémicas. Epidemia, por no reinar otra enfermedad
mas detres meses hace, y maligna, por observar en losenfermos
los sintomas y sefiales que le caracterizan de tal, como son:

pulsos acelerados pequefiosy desiguales; lacalentura al parecer

poca; losorinescas naturales, convulsiones, sopor, manchas en
el cutis, aungue esto Ultimo no se ha observado en todos los
enfermos, y la dificultad en € respirar. La causa eficiente e
inmediata, segin la general opinidn de todos los autores, es €

aireimpregnadodeun veneno sutil detal indoley naturaleza, que
introduciéndose en los cuer pos humanos, causa en los humores
coagulacioneso disolucion. Ylasrazonespoderosas, dado dicho
supuesto, de por quéno caen todos |os cuer pos humanos en dicha
calentura, es que los cuerpos, por la diversidad de
temperamentos, se distinguen entre si y no estan igualmente
apartados para recibir dafio; y por estarazéon dicho veneno sutil

no obra en todos los cuerpos en igual forma. Para purificar en
algun modo dicho aire, esconducentepracticar, en cuatro, cinco
0 mas angulos de la poblacion, incendios y quemas de lefias de
Enebro, Pino, Ciprés, Laurel y Romero.- las cautelas
preservativas que se dirigen al mismo fin son: que las ropas de
los que padecen dicha enfermedad, selaven en partes sefialadas,

algo distantes del pueblo, con privacién de no lavar ninguna de
cuerpo sano en dicho lavadero, y que antes de lavarlas se
entierren en arena; quelascallesestén purificadasy limpias; que
no se permitan muladares ni montones de estiércol cerca de esta
poblacion; que los que padecen la citada calentura, no tengan
trato ni comercio con los sanos, s no es con los asistentes, a
menos que no estén restablecidos y se declaren por sanos.

Certifico haber hoy dia de la fecha 52 enfermos de dicha
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epidemia, sin que en los cortijos de estetérmino haya enfermos.
H.- Overa, 24 Enero 1773."

FUENTE: E. GARCIA ASENSIO, Historia dela Villade Huércal Overa
y su comarca, Murcia 1910, volumen I1, pp. 443-4.

Laepidemiafueprovocadapor lasemanacionesdesprendidas
del cementerio del pueblo, que se ubicaba en @ centro de la primitiva
poblacion, sendo ademés su perimetro escaso para el numeroso vecindario.

Problemas semgantes se vivian en la mayor parte de la
provincia. En Berjalas dificultades por los enterramientos que se redizaban
entrelasruinasdel antiguo templo, destruido a consecuencia del terremoto de
1804, se iban agravando por momentos, y € hedor que expedian los
cadaveres enterrados de modo tan someroenel centromismo de lapoblacion
se haciainsoportable y peligroso, hasta € punto que se exigio € tradado del
citado lugar de enterramiento por razones minimamente sanitarias. El
problema se queria solucionar desde 1813, pero acausade la diversidad de
opiniones de las autoridades locades quedaba sn gecutar. En 1820
habiéndose hechoinsufrible, y por |o mismo sospechoso de que se produjese
aguna caamidad contagiosa € hedor que arrojaban los muchos cadaveres
gue se habian ya aglomerado en € loca de la iglesia arruinada, se hizo
indigpensable otro pargje en despoblado para enterramiento, con lo que
cortarony disiparon aquellostemores 2, Cementerio que se construirdenlas
afueras y que todavia se seguia empleando a principios dd sglo XX.

AUn en 1834 se tropezaba con cementerios de la provincia
dentro del casco urbano lo que implicabalasmismas deficienciasy problemas
gue hemos comentado, porque aungue no e utilizarad enterramiento en las
| glesias la expansion del centro tenia las mismas consecuencias, o sea, el
cementerio se enclavaba en € interior de la ciudad. Los cementerios de
Alcudia, Benitagla,y Sorbas 0 € de Beniza dnse encontrabanacuatro metros
del pueblo, habiendo otros a diez 0 poco més. Incluso revestira mayor
gravedad ya que varios de estos cementerios concurrian en |as cercanias de
las fuentes publicas como € de Senés : "A 12 metros de distancia de la
fuente publica, a 12 metros de distancia de la acequia que sirve para €
riego; recogiendo esta acequia las aguas que guedan en € cementerio

#TAPIA GARRIDO, JA. : Historia dela Baja Alpujarra, Almeria 1965, p. 335
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en tiempo de lluvia', o & de Carboneras "se halla a 3 metros 90
centimetros de |as fuentes de que se abastece el vecindario" 2. En total
enlafecha de 1884, 54 cementerios carecian de condiciones, encontrandose
tan cercadel casco urbano que bien se puede decir eranuna prolongaciénde
d. Por todo esto € Minigterio de la Gobernacion ordenarareformas, en la
mayoria de los casos la construccidn de un nuevo cementerio degado de la
poblacién y la clausura dd antiguo camposanto.

En Almeria capitd, desdefindesdel sgo XVIII seplanteara
este problema igudmente. La Almeria Iddmica tenia sus cementerios a las
afuerasde la ciudad, pero conlallegadade | os cristianos comenzo alutilizarse
otro criterio para los enterramientos. d uso dd sudlo de los templos,
monasterios y claustros. Edta situacion era ya inoperante en los finales del
citado d9glo a causa del incremento de la poblacion en las ciudades y los
intereses higiénicos, que a acumular cadaveres enlos momentos epidémicos,
anunciaban € deterioro y gravedad del problema.

El Gobierno plasmd estosinteresesenlaReal Cédula de 3 de
Abril 1787, en la que se establecian normas para la congtruccion de
cementerios en las afueras de las ciudades, sn embargo en Almerianada se
har&

De nuevo a comienzos dd XIX se ingdirda en que los
enterramientos seredizaranen las afueraspor Ordende 26 de Abril de 1804,
por o que se preparard un proyecto en 1805 que ubicaba el cementerio a
norte de la ermitade Bdén. Circunstancia gue permitia aprovechar la capilla,
junto alaque se congtruiria un osario y otras dependencias, cercando todo €
conjunto con un muro. Sin embargo € proyecto tendra que esperar para
poder redlizarse hasta 1810 y 1811, durante la ocupacion francesa.

Laexpulson delosfrancesesy lafindizacionde laGuerrade
la Independencia supuso la pardizacion del proyecto de edificacion del
cementerio eincluso su abandono hasta el punto de que agunasdelastapias
caerénentrando diversos animaesperros u otros que profanaban|lastumbas.
Por dlo ya a principios de 1815 se formard una comisidn que solicitd la
findzifsaci on de las obras, cosa que se conseguira en € reinado de Fernando
VIl %,

Laexpanson de la ciudad enlasegunda mitad de XIX tuvo
como efecto que & cementerio existente de Belén, a encontrarse unido ala

27 Boletin Oficial de la Provincia de Aimeria, nim. 139, 24 Junio 1884, p. 3

=8 \/ILLANUEVA MURNOZ, E.A.: Urbanismo y arquitectura en la Almeria Moderna (1780-1936), opus cit., p. 53-60
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poblacion supusera un peligro para la saud publica, por lo que €
Ayuntamiento determind la construccidn deotro. Este serael llamado de San
José, que en parte sera redizado en los afios 1866 y 7, aunque en todo €
resto del sgio descubramos en los periddicos locales citas que indican la
insufidenciadel exisentey  interés por la sugtitucion por otro mayor 2%, Lo
gue estaba claro desde 1864 era la imposhilidad lega para efectuar
enterramientos en Iglesias, capillas, oratorios, casas particulares ni punto
aguno dentro del recinto urbano, segin se anundiaba en las Ordenanzas
Municipaes de esa fecha 2.

A pesar de laimportancia de estos serviciosel Ayuntamiento
no les prestaba demasiada atencion. En 1888 se sefidlara el grave abuso
repetido en e Cementerio de San Jose donde entraban a pastar lasbestiasy
se producian otros hechos escandalosos y exageraciones, incuso
desenterramientos %2,

Anteactosy Situaciones poco civilizadas d Alcade en d dia
de "Todos los Santos', se vera obligado a la clausura del Cementerio.
Circungtacia mencionada sstematicamente en los periddicos locales para
evitar los abusosaque seprestabala visita, pues en muchas ocasiones habia
sido turbada con escenas poco cultas y no adecuadas a lugar 22,

Sin querer entrar en & campo de la antropologia hemos
recogido varias notas sobre comportamientosy actitudesantelamuertede los
admerienses, por gemplo, en 1858 se definia alos daliefios como individuos
gue gustaban de las fiestas sagradas, sobre todo las funebres, dando a sus
exeguias un aparato imponente y conservando d luto alos difuntos ilimitado
tiempo 253,

Delosusosy costumbresenlosenterramientos, lonormal era
gue se sacara € cadaver a un previo velaorio, en que los muertos eran
besados y manoseados por parientesy dlegados hastaque selesconducia a
cementerio o lalglesia, atravesando laciudad y degjando segun indicacion de
agunos higienistas un reguero de microbios dli por donde pasaba € finado.

** |bidem p. 218

** PEREZ DIAZ, A.; CANO, A.M.: Ordenanzas Municipales de la Ciudad de Almeria, opus cit., articulo 469

#1"; Se sabe quién ha podido tocar la sepultura o nicho de la nifia Rosa Ramirez Martinez, y en dénde estan los restos de ésta?. ¢Se ha
averiguado quién haexhumado el cadaver alos ocho mesesy dias?", en "Pregunta’, p. 3, La Crénica Meridional, 26 de Septiembre
1889.

2| a Crénica Meridional, 29 octubre de 1890, p. 3.

% RODRIGUEZ CARRENO, M.: Topografiamédicay estadistica ... opus cit., p. 82
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La situacion se volvera darmante en 1885 porgue taes actos implicaban la
ampliacion del contagio del cdlera 'y en esas fechas las escenas resultaban
dolorosas por ladimension de lacrisis 2,

También durante € cdlera de 1885, son frecuentes las
disputas y acusaciones por las condiciones en las que se sacaban y
permanecianlos cadaveresde losfalecidosen e Hospita, depositados en €
corra6ny a sol. Se solicitardque losfalecidos sdieraninmediatamente hacia
el camposanto, sin tener que esperar d atardecer, enrazonague losvecinos
de las casas inmediatas que por |as tardes subian a susterrados y azoteas a
tomar € fresco, no tenia que contemplar € transito del carricoche funebre y
su correspondiente inquilino 2%°.

Finamente, enestasociologiadela conducciondecadaveres,
hemaos de mencionar que en Adra para llegar d cementerio en 1848 se
paseaba alos difuntos por la ciudad en condiciones, como minimo, atipicas.
Desdeloscortijos se traianlosdifuntoscruzados sobre una cabdleria, Sncaja
n cubiertos, de modo que llegados a la villa los familiares con € difunto
pasaban por las calles parandose en € sitio que les parecia 6. Ante tan
pintoresca actitud exigirae parroco la congtruccion de una ermita-pantedn
donde depositar los cuerpos hasta d entierro; cosa alaque d Ayuntamiento
se negara aunque fije un itinerario para que las comitivas que vinieran del
Trebolar y Sierra evitaran pasar por las cdles.

6.4.- LAVIVIENDA'Y SU DI SPOSICION

Reglamentado y establecido en las Ordenanzas de la ciudad
de Almeria seencontrabaque nedie podia congtruir, ni reparar edificio dguno,
estucarlo, pintarlo o decorarlo exteriormente Sn permiso municipd. Edificios
959 dturavariable entre doce y nueve metros, segun las categoriasde lascalles

»*"Hemos recibido lasiguiente ...", p. 3, La Crénica Meridional, 22 de Agosto de 1885.

#*"Dicen algunos que dadala orden...",p. 1, en La Crénica Meridional, 2 de Julio de 1885

# RUZ MARQUEZ, José Luis: Adra, siglo XIX, .. opuscit., p. 171

" PEREZ DIAZ, A.; ALFONSO MANUEL CANO, A.: Ordenanzas municipales para el régimen de gobierno de la ciudad de
Almeria... opuscit.

A finales de siglo se explicaria en razén al antiguo sistema de edificacion "de uno y dos pisos, tradicional aqui por miedo alos

terremotos, segin dicen, las callesy las casas de Almeria disfrutan de una ventilacién y un asoleo completamente satisfactorio.”, B.
GOMEZ, "LaHigiene Almeriense”, p. 1, La Crénica Meridional, 29 de Septiembre de 1898.
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Ventidds afios mas tarde, dgo habia cambiado, ya que en
1876 exigtian diferencias entre las antiguas y las nuevas congtrucciones. Las
antiguas tenian cas todas una sola planta, estaban cubiertas de terrazas, y
pintadas de un blanco que heria los 0jos. Muchastenian patios que se usaban
amodo de comedor, antecamarao sala de estar, unas veces cubiertoy otras
no, adornado de plantas ol orosas que parecian jardines, que daban una muy
persond imagen de la ciudad 28,

A findes de dglo los sarvicios de las viviendas eran muy
deficitariose insadubres paralavida en generd, ya que € Ssema exigentede
los pozos negros, era e peor de todos, pues actuando con pozos
absorbentes, en vez de ser fosas cerradas e impermeables, la infeccion del
subsudlo tenia que acabar siendo total %°. Hlo trasgredia la salubridad
genegd, en concreto cuando los focos de infeccion tocaban o estaban
proximos alos conductos del agua.

En 1888 se intentaron modificar las condiciones del reparto
y uso del agua de las casas exigente en la ciudad, consstente en carierias
sujetas a pilones o0 depdsitos de aguas de los que participaban diezy doce
Vecinosy aveces hastaveinticuatro "sin contar con muchosinjertos hechos
de matute, o sea, de contrabando™. Los inconvenientes se resumian en que
bastaba que uno de los participes tuviera € grifo més bgo que € otro, para
sdir perjudicado y no tener agua hasta que se cerrara d grifo primero, y asi
sucesvamente por lo que ibanlosdemas”quejandosey mal diciendoatodas
horas del fontanero”. Esto cuando no se rompia una cafieria y habia que
abrir hoyos de trecho en trecho para ver donde estaba la rotura, con €
inconvenientede gue como los que maneg aban la espiocha muchas veces eran
personas que "nunca las han visto mas gordas, sucede a veces quevan a
componer una carieria y rompen cuatro." 2%°.

Mal afiadido sobre € agua era que cuando redlizaban las
reparaciones tenian que cortarla, y como eran diez o doce los participes
guedaban en seco hasta que se componia la cafieriay de aqui losvotosy los
ternos. Si a otro dia se rompia otra, que solia suceder, porque a componer

# OCHOTORENA, F.: AlmeriaSiglo XX (1850-1899), opus cit., p. 159
» GOMEZ, B.: "LaHigiene Almeriense", p. 1, La Crénica Meridional, 4 de Octubre de 1898

0" gs Aguas', en p. 1, La Crénica Meridional, 7 de Noviembre de 1888.
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unas quedan quebrantadas |as demés, yatiene usted nueva fdta, nuevaquega,
y andando de aca para ala en busca del fontanero 2.

A nive de higiene lastuacion de lasviviendas dejaba mucho
gue desear, losbarrios mas a g ados aparecian como foco de infeccidn pues
la mayoria de los edificios no reunian condiciones. En verdaderos tabucos
vivianvariasfamilias, convirtiéndose en campo propicio paradesarrollar toda
clase de infecciones 22, Su resultado era que la mortalidad por tuberculosis,
por fiebres infecciosas y enfermedades del aparato digestivo, figuraban con
relacional casco de poblacion, enunaproporciéndarmante. Reveladorasno
yadefadtade condicionesde lacapitd, Sno de carenciade higiene)zllimpiaa,
toda vez que algunas sdlo a contagio debian su rpido desarrollo 22,

Esta stuacion genera se reproducia en otros nicleos. La
Ciudad de Cuevas contaria en 1876 mas de 1.800 edificios, la mayoria de
dos pisos habitables, con fdsas, 0 buhardillas, destinadas a guardar los
cereales, més sOtanos, 0 bodegas'y en general con habitaciones de bastante
luz y ventilacion 24, No se puede negar asmismo la existencia de viviendas
deficientes particularmente lasque estabanstuadas hacia el Oeste'y Suroeste,
gue carecian de todas las condiciones de sdubridad, por lo generad muy
reducidas, md ventiladas, de escasa luz solar, de paredes delgadas, frias en
inviemoy calientesen verano, enlas que se abergaban numerosas familias?®.

A unos dos kilometros de Villaricos en € digtrito minero de
Herrerias donde se empleaban centenares de operarios en trabgjos de
explotacion y exploracion resdian en d mismo parge en habitaciones
generd mente de condiciones insaubresy enlapropia SerraAlmagreraen la
gue se encontraban multitud de viviendas, que servian de abergue a los
infinitos operarios 2,

Habia también edificios de mgor construccién en Villaricos
0 proximidades donde exigtirdn numerosas e importantes fabricas destinadas
a la fundicion, como igualmente las que los fabricantes y burguesia se
congtruian como punto destinado para recreo en las temporadas de verano,

#! |bidem

**"Es|o principal. Por lasalud pablica.", p. 1, incluido en La Crénica Meridional, 19 de Octubre de 1908.

#3"|nsistimos. Por la salud ptblica",p. 1, incluido en La Crénica Meridional, 15 de Octubre de 1908

»DOMENECH SAEZ, J. : Memoria Médico-Topogréficade laciudad de Cuevas en |a Provincia de Almeria... opus cit., pp.21-24

5" A no muchos metros de la poblacién, hay gran nimero de viviendas, en determinados sitios, de |as que sélo nos ocuparemos, por
su escasa salubridad de las instaladas en los lugares [lamados, Claguerin, Rulados, Barranco, la Sima, situadas a N.O. de la poblacioén,
cuyas condiciones higiénicas no pueden ser mas malas, puesto que son reducidas cuevas, sin facil acceso paralaluz, ni paralosrayos
solares, y sin méas aireacion que la suministrada por laangostay Unica puertaque dalacalle.”, Ibidem

% DOMENECH SAEZ, J.: Memoria Médido-Topogréfica de la ciudad de Cuevas en la Provincia de Almeria... opus cit., p. 26
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época en la que un crecido nimero de familias de Cuevas acudian a tomar
bafios de mar %7,

6.5.- LAALIMENTACION Y SUS CONDICIONES.

Estaba & Mercado situado en Almeria, hasta mediados de
gglo, en laplaza de la Condtitucion, con una ahondiga en las dependencias
municipales. En 1860 todavia no habia unofijo, y abierto durante todo € dia,
apesar de exidir varias plazas de abastos fijas en la provincia, que ofrecian
atodas horas del diay de la hoche sus provisiones en determinados sitios
publicos;, con & benefico para € forastero que cansado y sn tomar €
dimento llegaba a deshora a la ciudad, de encontrar un lugar con preciosy
calidades adecuadas Sntener que sUfrir lagrave especulacionalaque encaso
contrario le sometian los duefios de los albergues %, Faltas, abusos y
perjuicios que se preveniany evitaban habiendo una plaza de abastos con
precios arreglados y productos de cdidad.

El ambiente del mercado dmeriense se describe como un
hormiguerohumano enel que circulaban hombres detras de pequefioscarritos
de mano llenos de chumbos, un mar de tiendas de frutas y dpargatas, gran
cantidad de asnos, comerciantesde avellanas, Srvientasconun gran cesto en
la mano, guardias con espada y pistola a cinto. Soldados, muchachos,
%endi gos, lamayoria ciegos, curas, labradores, gitanos, todos muy atareados

De las condiciones sanitarias en la expedicion de articulos
comestibles las Ordenanzas Municipaes de 1864 manifestaban con sus
prevenciones los principaes vicios exigentes, la necesdad de que la
elaboracién de pan estuviera controlada a través de un permiso municipd, la
autorizacion de su ventaen laspanaderias, enla plaza de abastos, tiendas de
comedtibles y puestos ambulantes permitidos. Un gemplo de que se

*7 E| sitio arribamencionado encerraba cierta peligrosidad en las estaciones de verano y otofio debido alas fiebres palGdicas que se
padecian por efecto de |las emanaciones que se desprendian de sus pequefias lagunas, que como verdaderos focos, de gérmenes
paltdicos, todos |os afios daban un contingente muy considerable de atacados, "hasta el punto, de haber ocasiones en que por faltade
operarios, se han tenido que cerrar las fébricas méas préximas”, Ibidem., p. 21-24

% a Cronica Meridional. 29 de Septiembre de 1860, nim. 163.

»° Citado en Fernando OCHOTORENA, Almeria Siglo XIX (1850-1899) ... opuscit., p. 158
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producian problemas sera la exigencia de que cada afo se formase por la
Comison de Abastos un estado de las visitas giradas a las fébricas y
expendedurias de pan, con expresion de los comisos hechos, su inversién,
nombre delosfabricantes o vendedores castigados, e importe de las multas.
Estado que deberia publicarse en @ Boletin Oficia de laProvincia. 27°.

jan ser abastecedores de carne todaslaspersonas que lo
solicitaran y estuvieran inscritos, acreditando buena conducta, buenasaud y
habitos de aseo y limpieza. El aticulo 324 de las Ordenanzas Municipaes
apuntaria que no podia hacerse abasto de carnes, s las resesno habian sdo
muertasen & matadero de la Ciudad, y sefialados sus cuartos por € Fid del
Ayuntamiento. En un deseo de controlar é producto, intentando evitar la
comercidizacion de las reses muertas por enfermedad, € Ayuntamiento
impondra horas de matanza de reses parae consumo publico. La venta de
carnes se redizaria s empre colocandola sobre € mostrador, o enlosganchos
exteriores alavistadd publico, y aunque debia tener sempre una cubierta
limpia, se gpartaria cuando cua quier consumidor o exigiera paraexaminarla
En las Ordenanzas Municipaes también nacera la preocupacion por los
precios y su publicidad pues las mesas de carne debian tener unatablilla en
la que se expresara calidad y precio fijo 2.

Con lacarne de cerdo, las Ordenanzas serdn mas explicitas
pues debido a la evada temperatura reinante, se reglamentaba que la
matanza de cerdos debia comenzar a partir de primeros de Octubre para
concluirse d treintay uno de Marzo 272,

Desdeluego lominimo que podia pasar, y pasabaen Almeriag,
eralafdsficaciénenéd precio del pan, dgo sempre presente, y constanteen
lavida econdmica, siendo norma tambiénque los productos estuvieranfatos
de peso 2. Circungtancia de fraude que llegabad extremo de anunciar en
1908 con mativo de un concurso publico y generd para establecer los
comercios de maxima cdidad de la ciudad, € peso como un vaor
imprescindible que avalaba la empresa superior *™.

Razdn que tambien incidia en la mortandad erala deficiente
cdidad de los dimentos ya que frecuentemente se adulteraban. En 1889 se

#° PEREZ DIAZ, A.; CANO, A.M.: Ordenanzas Municipales de la Ciudad de Almeria... opus cit., p. 52
#1 | bidem, p. 55-6

22 | bidem, p. 56-7

22 "E| repeso del pan”, p. 1, La Crénica Meridional, 6 de Noviembre de 1895

2 "Resultado del concurso comercial de Almeriaen 1908", p. 1, en La Crénica Meridional 15 de Febrero de 1908.
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informd que en nuestra ciudad se habian decomisado nueve sacos de azlcar
mezclada con unos polvos Ilamados jaboncillo de sastre, que debian
producir una gran losa en @ estdmago, puesto que no eran fécilmente
digeribles.

La gprension se hizo pero no se recorrieron los demés
edtablecimientosparacomprobar s el azlcar introducido anteriormenteestaba
también adulterado, asi como las harinas, a las que también se solia afiedir
jabongillo, y otros articulos de primera necesidad 27.

Tras multiples protestas alo largo de toda la segunda mitad
dd XI1X, drededor del tema del pan, delacarne o deladiversacaidad de
loscomedtibles, afindes de Sglo sereconoceria que nuestros vendedores de
subsstencias dimenticias se encontraban todavia en lainfanciadd arte dela
fagficacion, pues su honradez o ignorancia o las dos cosas reunidas, hecia
gue nos encontramos a cien kilémetros de lo que pasaba en otras partes,
donde la quimicay lamaa fe habian hecho progresos punibles. Excepto €
caso de los taberneros que bautizaban € vino y € descuido en €
reconocimiento de lascasas, entodo lo demés se podia todavia comer lo que
se sarvia con confianza ®™®.

Verson justificada en parte en 1906 cuando seindique que
nadie sabia S 1o que se vendia en las tahonas era aguardiente, vino 0 una
mezcla de dcohol, no sempre etilico, agua, azlicar y acetato de plomo, para
blanqueo 2.

A todo dlo, ladimentacionde losdmerienseseramuy parca.
En 1841 & menu de las familias jornaleras consstia en pescado fresco 'y
salado, patatas, arroz, fideos, judias, caabazas, berzas, coles, pimientos,
tomatesy pepinos. En cuanto alafruta, higos, uvasy melones. Entrelagente
del campo la base del dimento era las migas y gachas con cado,
confeccionadas ambas con harina de maiz.

El mend de los fedivos no introducia variantes de
consderacion. Contintia fdtando la carne, la leche y los huevos, pero se
consume més vino, e induso aguardiente. En pueblos de la provincia,
Huércal-Overa, Véez Rubio y Pechina, como losjornaleseranmasbajosque

#="Higiene Publica", incluido en La Crénica Meridional, 17 Agosto de 1889.
78 GOMEZ, B.: "LaHigiene Almeriense", p. 1, La Crénica Meridional, 29 de Septiembre de 1898

27" aSalud Publica", p. 1, La Crénica Meridional 28 de Agosto de 1906
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enlacapita, por efecto de una crigs presentada como circungancid, ladieta
précticamente se vio reducida a gazpacho, migas de maiz y vino 2’8,

En Ddias se apuntaba como caracteristica de sus habitantes
lasobriedad de ladimentacion, gue congstia norma mente en pescado, frutas
y panizo 2”°. Aungue fuera usud en los articulos de Pascual Madoz las
definiciones ddl carécter delosdmeriensesy a dlas nos podiamos remitir, la
sobriedad podia ser antes unaimpaosiciondel medio que una cudidad humana
digintiva

Esta deficiente dimentaci 6n se agudizaba en momentos extremos.
La epidemia de cdlera de 1885, hizo surgir un conjunto de sentimientos
humanitarios y caritativos en Almeria capitd, que desembocaron en la
fundacion de lallamada Tienda Asilo, dirigida a proveer de aimentos sanos
y baratos a una clase que en taes momentos se descubria proxima a
desfdlecimiento. La Memoria de fundacion manifestara que la clase obrera
dmeriense erafruga hastael punto de que necesitaba comer muy poco y de
cudquier cosa, circungtancia -seguin un critico- que heciainnecesarialacitada
fundacion. Un criterio que chocaba con € comportamiento general pues
recorriendo las filas de emigrantes dispuestos a embarcarse hacia Oran
razonaban a gunos obrerosexpedicionarios, aquiénes no fatabaagui trabajo,
gue su resolucion de hacer d vigie setomaba porque dli vivisnmejor, bebian
Vino y comian camne.

En Almeria durante 1886 enlacomidanorma delosobreros
apenas S entraba otra cosa que caldos con agun aceite, frios unas veces,
caientes otras, platos hechos conharinasde maiz endiversasformas, y dgin
pescado, no del masgraso y sustancioso, Situacidnquejudtificabalaprofusion
de nifios escrofulosos en las familiss poco acomodadas. Es mas se
argumentaracomo unade las principaescausasde laincidenciadel coleradel
aho anterior la deficiente dimertacion “ante todo, € pimenton y €
gazpacho, dos platos clasicos del pais, tan caros a todo almeriense de
pura raza, como perjudiciales en concepto de base de alimentacion y no
combinados con otros platos grasientos o de carne." %,

Para 1887, en plenacrissagricolay pecuariase excribiria que
la dimentacion de la clase més pobre eragenerdmente d pany laharinade
maiz en preparaciones, trasunto de las costumbres de los primeros

2 BAUTISTA VILAR, J.: "Emigracion almeriense a Argeliaen el siglo X1X: sus repercusiones Politicas, Socialesy Econémicas
sobre laprovincia de origen”, opus cit., 243

7 RODRIGUEZ CARRENO, M.: Topografiamédica.. opuscit., p. 81

# Memoriade la Tienda Asilo de Almeria... opus cit., p. 14
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pobladores. En verano € fruto del nopd 2. Variasveces he hdlado resefias
delaimportanciadelos higos-chumbos paralas clases pobres de laprovincia,
lo que no dejade ser 16gico habida cuentade la extens dnde su asentamiento.
También llamados figues de moro, condituian en @ verano cas € principd
aimento de la clase pobre %2,

El tipo de dimentacion y consumo venia mediatizado por la
renta que cada grupo socia recibia: "En pueblos de la provincia como
Huércal Overa, Vélez Rubio y Pechina los jornales eran mas bajos que
en la capital de la provincia y la dieta alimenticia se veia reducida en
general y no sdlamenteen las casas de |os pobres, después de la comida
de la cena no quedaba provision alguna para e dia siguiente" 2,

Desconocemoslos datosgloba esde consumo provincid, por
lo que habria que emplear otras referencias. Tenemos varios sobre
dimentacion alosasiladosy enfermosdel Hospita de Almeria que hablan de
un consumo individud de 1,14 onzas de aceite y 230 gramos de carne, es
decir, media libra por individuo, S bien se entendia que la carne solo se
facilitaba a los enfermos a quiénes estaba prescrito por los facultativos.
Respecto a panblanco serepartiaa 437 gramos por individuo y 500 gramos
de pan basto %,

No cambiaba mucho la dimentacion en & Egte de la
provincia. La norma de la comarca era la frugdidad, que consistia en
legumbres, frutos y algunos pescados. Sin embargo como € precio de la
carney las condiciones en que llegaban ad mercado eran excesivas la ponian
fueradel a cancedelagente poco acomodada que habia de vivir de unmisero
jornd. Pruebade dlo era la poblacidn de Vera donde para 2.000 vecinos
lo se consumian 37.000 kilos de carne a afo, gproximadamente 18
kilos'vecino d afio; resultando una dimentacion de algo mas de cuatro kilos
de cane d afio por cada individuo, 0 sea, diez gramos por dia y por
habitante. Enrazon a esadimentacidnlaclaseobrera estaba macilentay poco

#! | acrisisagricolay pecuaria. Informacién escrita de la comisién creada por Real Decreto de 7 de Julio de 1887 para estudiar la
crisis por que atraviesan laAgriculturay la Ganaderia. Madrid, Establecimiento Tipogréfico sucesores de Rivadeneyra, 1887-9,
volumen 3, p. 473

#2"| acomidadel pobre", p. 2 en La Crénica Meridional, 9 de Julio de 1897

#3 Citado en |an Robersont, Los curiosos impertinentes. Viajerosingleses por Espafia 1760-1855, tr. esp., Madrid 1976, p. 189,
incluido en p, 125, Maria Jos¢ ALVAREZ ARZA, La economia andaluza vista por los viajeros del siglo XIX, Madrid 1986. Ed. UNED

#4"E| Hospital", incluido en La Crénica Meridional, 1 Agosto 1891, p. 2
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nutridano pareciéndose en nadaalas de otras regiones de Espaiia por lo que
"la vejez era prematura y la muerte pronta' >,

Deladimentacionde los obreros que trabajabanenlas minas
no podemos sino sorprendernos por la pobreza en proteinas de su dieta, lo
gue implicabaenfermedades enlas que € desarrollo fisico, cuando erannifios,
seveiaimpedido o como minimo mediati zado, desembocando confrecuencia
en d raquitismo y latuberculosis 2%,

6.6.- UN INDICE DEL NIVEL DE VIDA: LATALLA

Ungrupo de historiadoresecondmicos de los EstadosUnidos
y de Gran Bretaiia han recurrido recientemente a un indicador nuevo poco
utilizado con anterioridad: la talla media de los reclutas. Este interés por
recopilar variables antropométricas viene avalado por un consenso
précticamente universa entrefisdlogos, bidlogosy nutricionistas acerca dela
exigencia de unarelacion estrecha entre la estaturade unindividuo, su estado
generd de salud y sumedio. En concreto se hamostrado la existencia de una
correlacion elevada entre las variaciones de latalay |os diversos contrastes
observados, en d tiempo y en € espacio en los niveles de nutricion 27,

#* GARRES Y SEGURA, Eusebio: Historia dela M. Nobley M. Leal Ciudad de Vera (provincia de Almeria), Vera 1908, Imprenta de
Castilloy Compafiia, p. 108

#¢ | aalimentacion y las condiciones higiénicas y sanitarias de Almeria capital en 1897-1901, eran de lo més degradadas que
suponer se puede, hasta el punto de que en esas fechas de 8.070 defunciones, 678 se produjeron por raquitismo, o sea, el 8.4 % |lo que en
bocadel autor del dato aparecia como exorbitante. Modesto LAFENTE Y DOMINGUEZ, Enfermedades infecciosas y trasmisibles
predominantes en Almeria. Medios faciles para evitarlas. Estadistica del tltimo quinquenio, Almeria, Tip. de Fernando Salvador Estrella,
p. 26

#” GOMEZ MENDOZA, A.; PEREZ MOREDA, V.: "Estaturay nivel de vidaen |la Espafiadel primer tercio del siglo XX", incluido
en Moneda y Crédito, Madrid septiembre 1985, nim. 174.

Sobre el tema en concreto, citan los autores la obra del Doctor F. Oldriz y Aguilera, La Talla Humana en Esparfia, Madrid 1896, p.
43-46, que afaltade datos nacionales de los afios en los que escribia, se sirvié de una muestra de 1.800 reclutas madrilefios del afo
1891, lo que le permitia establecer la existencia de marcados constrastes entre | as tallas medias de |os jévenes de | os distritos més
acomodados (Buenavista, Centro y Palacio), por un lado, y la de |os procedentes de los distritos méas humildes (Hospicio, Inclusay
Hospital), por otro. Su andlisis le [levaba a concluir que las causas de diferencias de hasta 3 centimetros entre las tallas de Buenavistay
las de Hospital residian en latopografia, la densidad urbana, la salubridad de cada uno de los barrios, y, por encima de todas ellas, en la
riqueza media de unos vecindarios respecto alade los otros. Por ultimo, sus pesquisas |e llevaban a establecer una estrecha relacion
entretallay profesion, resultando que las personas de profesion liberal e intelectual eran més altas que los artesanos manuales.
Especificaba concretamente que las tallas de | as profesiones liberal es presentaban un méximo de 163,9 centimetros frente a 160,7 en el
caso de los obreros que trabajaban al aire libre, y 159,8 cm. en los trabajadores de tall eres.
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CUADRO 6-l1

ESTADO DE LASTALLASDE MOZOSMEDIDOSEN LA
QUINTA DE 1858

Tall a Al neria Proporcion  Espafia Proporci6n
-1,50 324 9.7 4204 5.4
1, 50-3 134 4.0 5293 6.8
1,53-6 121 3.6 7911 10.1
1, 56-9 168 5.0 12047 15.4
1, 59-63 1108 33.2 19362 24.7
1,63-6 437 13.1 11211 14.3
1, 66-9 378 11.3 8434 10. 8
1,69-72 260 7.8 4786 6.1
1,72-5 220 6.6 2856 3.6
+1, 75 186 5.6 2288 2.9
SUNVA 3336 100 78392 100

FUENTE: COMISION ESTADISTICA GENERAL DEL REINO,Anuario
Estadistico de Esparia, 1859-60, Madrid Imprenta Nacional 1860.

La dtura es un indicador del desarrollo que dificilmente
escapa a las condiciones socioecondmicas en las que € ser humano vive.
Nosotros en nuestro caso no vamos a hacer ningun estudio completo sobre
latala delos mozos amerienses, s mplemente algunas comparaciones conel
entorno naciona, a partir de losdatos del Anuario Estadistico de Espafia de
1859-60. Destaca de los grupos estudiados (Cuadro 6-111) aquel que
comprende |os mozos tallados de menos de 150 centimetros, extrafiamente
numeroso (9,7 %), que llama la atenciény mastodavia después del apartado
sobre |os trabajos mineros de los nifios en Serra Almagrera. Bien por su
resultado, bien por € deficiente desarrollo generd en todo cuanto a la
dimentacion y ala salud presentaba la provincia, destacamos casi doblando
en ese grupo la media naciond (5,4 %). Sin embargo, también hemos de
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mencionar que la dtura se recupera en las edades sugeriores hasta d punto
de que acanzay sobrepasalas medias nacionales 2%,

6.7.- HIGIENE PUBLICA, HIGIENE PRIVADA
6.7.1.- LOS SERVICIOS HOSPITALARIOS

A principios del sgo XIX exigia un amplio sstema
hospitalario de cuya virtudidad poseemos varias informaciones. En la capitd
habiaunhospita de la caridad llamado SantaMaria Magdaena y fundado por
laCatedral en 1492 para asigtir alos pobres enfermos de Almeria, Huércal,
Viator, Pechina, Benahadux, Rioja, Gador, Santa Fe, Tabernas, Turrillas,
Nijar, Huebro, Enix, Fdix, Vicar y Roquetas, Gérgal, Bacares, Ve efique,
Castro y Olula de Cadtro. Entidad dirigida inicidmente por una Junta
Gubernativa de la que participaban cinco vocaes, uno anombre del Obispo,
otro en representacion del Cabildo Eclesiéstico, un Regidor, un caballero
particular y € Gobernador Militar de la plaza. Funcionabacon un reglamento
aprobado en 1777 y reformado en 1833, tutelado por la Junta mencionada
bajo la ingpeccion del Gobernador Civil. Sus fondos anuaes procedian de
diezmas, del fondo pio beneficid, decensosy de dgunos predios risticos que
poseia. En e Hospita tambiénexigstia una casa de nifiosexpdsitos fundadaen
1671 por € Obispo Rodrigo Demandia. Para atender la Casade Expésitos,
a partir de 1834 se ingtdara una sociedad de treinta y dos sefioras que
ingpeccionaba la asigencia tanto de los que habia en €lla como de los que s2
hallaban entregadosal cuidado end exterior. Parala segunda mitad del sglo

=8 Al objeto de poder establecer con claridad las diferencias entre la provincia de Almeriay el &mbito nacional hemos establecido
lamarcade clase de las alturas y realizado una simple operacion que multiplicaba los centimetros por |as proporciones, |o que nos da el
siguiente resultado:

Talla Marcade clase
Centimetros Almeria Espafia Diferencia

-1,50 150 1457 804 652
1,50-3 152 609 1023 -414
153-6 155 560 1559 -999
1,56-9 158 793 2420 -1627
159-63 161 5347 3977 1371
1,63-6 165 2155 2353 -198
1,66-9 168 1898 1802 96
1,69-72 17 1329 1041 288
1,72-5 174 1144 632 512
+1,75 175 976 511 465

Suma 16268 16122 146

140



Bajo el signo del Céleray otros ...

XIX, aparece un Asilo de las Hermanitas de los Pobres, costeado por €
Obispo Orbera %°.

Admismo exidian en otros pueblos de la provinca
fundaciones hospitdarias. En Albox descubrimos un hospital fundada en
1764, d que tenian derecho a la par los pueblos de la ciudad de Purchena,
Alhabia, Cantoriay Zurgena.

Cuevas €igio un hospitd, ad que se unié una inclusa. No
recibia enfermos por lo disminuido de sus rentas gque apenas costeaban en
1834 la lactancia de los nifios expésitos . En Vera subsistia un Redl
Hospitd Ilamado de S. Agustin, que también teniainclusa, aunque a nive de
1835 tampoco recibia enfermos por falta de fondos. Hospital mandado
construir por CarlosV en 1521, y costeado por el Estado hasta poco antes
de 1909, pasb a ser del Municipio por 1o que meorara visblemente
materia con que contaba?®!. ASmismo, enlazona coexistianotros hospitales
tanto en Véez Blanco como Véez Rubio. En este Gltimo caso fundado a
principios del dgo XVI para enfermos pobres, se asignd para su
sogtenimiento una parte de lasrentas de los diezmos, Snembargo por resultar
ocupadas agunas de sus estancias para carcd, en 1765 se comenzara a
condruir otro que tambiénse sostuvo conrentas de diezmosy eragobernado
por una Real Hermandad de la Caridad desde 1775. Este Real Hospital de
Caridad sobrevivira hasta 1821, momento en que suspendidas las rentas
decimaesy privado de sus recursos, é Ayuntamiento decidio proceder asu
clausura en Enero de 1823. Trés varias vicisitudes en 1887 € edificio del
Hospita se restaurara volviendo a su primitivo uso regido por una Junta de
Gobierno y Caridad 22,

Findmente, habiatambién hospitalesenDoflaMaria, fundado
en 1792 con € nombre de S. Carlos, en Tahd y Tijola, establecidos en las
fechas de 1776-7, teniendo derecho a primero las villas de Tahd, Nijar y

#°"Memoriade |os Gobernadores. La provinciade Almeria." en La Crénica Meridional 19 Noviembre de 1887.

20 En 1880 la ciudad contaba con un "bonito Hospital, ... reune excelentes condiciones higiénicas, y cuenta con el nimero de
departamentos suficientes para albergar con toda independencia a individuos de ambos sexos, tanto para la seccién de Medicina, cuanto
paralade Cirugia, y ademas otros para nifios.", se indicard ademés que las buenas "condiciones higiénicas es debido e que lainmensa
mayoria de |as importantes operaciones quirtrgicas que en él se practican, tengan un éxito feliz en todas |as estaciones; no siendo
frecuente la presentacion de las terribles complicaciones que en las mismas se suelen presentar en otras |ocalidades.” José DOMENECH
SAEZ, Memoria Médico-Topogréfica de la ciudad de Cuevas, en laprovinciade ... opuscit., p. 27

! En esta fecha se indicara también |a existencia de una Casa-cuna suprimida hacia poco por la Diputacién provincial "dando
ocasidn a escenas poco edificantes y que hacen saltar las |&grimas hasta aquellos de més esforzado &nimo." en Eusebio GARRES Y
SEGURA, HistoriadelaM. Nobley M. Leal Ciudad de Vera, opus cit., p. 105

22 PALANQUESY AYEN, F.: HistoriadelaVillade Vélez Rubio, ... opuscit., p. 351
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Huebro, y en @ segundo "los pobres de doce pueblos dd Rio de
Almanzora." %2,

Especia referencia debemaos hacer en una provincia minera
a la cuestion establecimientos benéficos y hospitaes. Madoz justificaba su
importancia en que por d éxito minero de la provincia muchos emprendian
negocios peligrosos en los cudes después de invetir su capitd no
encontraban més resultado que la ruina, permaneciendo enlamiseriaconsus
familias, por |0 que no quedaba otro medio para sobrevivir que acogerse en
los asilos de caridad o a amparo de sus convecinos 2%,

Desdetodo estessemadeauxiliosocid, del que participaban
los Ayuntamientos con ayudas de boticay un servicio médico dirigido a los
pobres, se pasara a la de medicina privada que supuso € comienzo de la
desaparicionde estos sarvicios y hospitaes en d Ultimo cuarto del Sglo XIX.
Td es € sentir de lo redizado por la Diputacion con las Casas Cuna o de
Expositos dd interior delaprovincia. A lavez que se multiplicaba d nimero
de médicos en cada uno de los pueblos, a cuyo fin periédicamente se
convocaban oposiciones para cubrir las plazas vacantes.

En la segunda mitad del dglo X1X, la Stuacion de apetia y
descuido a que habiallegado € sstema asistencia eratotal, en parte debido
al abandono en los temas de beneficencia de la Diputacion Provincid de
Almeria Tenia su parte también la imprevision e incluso d caciquismo
exisgente que ponia en primer tédmino las atenciones a los amigos y la
digtribuciéndelas partidas de la Diputaci onentre éstos que € servicio publico
de beneficencia. Abusos que tocaban la corrupcion. Para 1890 las
condiciones eran extremas pues se carecia de lo mas indispensable, las
medicinas eran escasas y losdimentospocosy adulterados, las saas himedas
y, por lo tanto, insaubres, muchos de los empleados no cobraban hacia
tiempo, las amas de cria lactaban cada una tres y cuatro nifios por 1o que
précticamente morian de necesidad %,

Un afo después, la Stuacion no se habia transformado
demasiado, S tenemos en cuenta las criticas lanzadas y laimportanciaque al
caso seprestd enlaprensa. Resultaba probado que laBoaticaprovincid no se

2 Guia del Ministerio de la Gobernacién del Reino para 1836, Madrid 1836, Imprenta Real, p. 83-4.

En el dmbito de la provincia existian diversos hospitales, el de Maria Magdalena de la capital de fundacién del siglo XV, y varias
casas de nifios expdsitos repartidas a todo |o largo de la geografia almeriense como las Casas Cunas de Almeria que abarcaba su partido,
el de Berja, Canjayar, Gérgal y Sorbas, lade Albox, que acogia alos partidos de Huércal Overay Purchena, lade Vélez Rubioy lade
Vera A.P. FERNANDEZ ORTEGA,y A. FERNANDEZ ORTEGA, "Los nifios expésitos como problemasocial. La Casa Cunade
Albox." p. 338, en AAVV. Homenaje al Padre Tapia. Aimeria en la Historia, Aimeria 27-31 de Octubre de 1986. | Encuentro de Cultura
Mediterranea, Almeria 1988, Ed. Monte de Piedad y Cajade Ahorros de Almeria, p. 335

2 MADOZ, Pascua : Diccionario ... opuscit., volumen I, Voz Almeria, pp. 109.

25 "E| Hospital de Almeria", La Crénica Meridional, 9 Agosto 1890, p. 1
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encontraba surtida de medicamentos y de aqui que muchos dias no se
pudieran facilitar a los enfermos las recetadas por los facultativos. Esa
gtuacionveniade 1885, afio del cdlera, momento desde el que la Diputacion,
el organismo del que dependian los centros no habia hecho ni pedido
medicamentos .

Que la dtuacion tocaba lo increible, incluso para €
abandonado sistema sanitario naciona, se gpunta en unas declaraciones que
efectuara la Superiora de las Hermanas de la Caridad a cuyo cuidado se
hdlaba el Hospitd "... en mi larga vida de Asilos y establecimientos de
Caridad y Misericordia, yo puedo asegurarle que hasta €l afio ochenta y
cinco quevine a Almeria, no he conocido ni Nguno que se encontrara en
la situacion angustiosa que este atraviesa." %',

El abandono no se cebaba Unicamente en los pacientes y
enfermaos, no también en e persond. En 1891 a los Practicantes se les
debian cerca de treinta meses, a Portero lo mismo, alos Enfermeros diez 6
doce, d Mozo delaFarmacia ventinueve, al Logquerodiez meses, y asi todos,
en un estado deplorable que era necesario cesara. Respecto al aspecto y
condiciones ddl establecimiento también era pésmo pues € Hospita se
encontraba en ruinas, escaleras denunciadas, techos apuntaados, suelos
destruidos y una gran fdta de medicinas y ropas. El Hospicio estaba sin
escud as, descalzoslosnifiosy Snsuficienteropa. La Cuna, condieznodrizas
Egzgravei nte y ocho nifios. Los locos metidos en inmundas celdasy Sin ropas

Durante e periodo que recorremos hastacomienzosdel Sglo
XX, e Hospital continud en condiciones precarias tanto en atenciones alos
enfermos como a los trabajadores "los dementes viven entre sus
defecaciones; lasamas de cria que hay para amamantar treintanifios, se
mueren de necesidad y amenazan constantemente con su salida del
Hospital; ys nosocupamos delostristes empleadosdel Establecimiento,
a los cuales se les debe treinta mensualidades cuando menos, hay que
protestar y compadecerse de esta tierra..." 2*°.

#¢"E| Hospital", incluido en La Crénica Meridional, 1 Agosto 1891, p. 2
»7"|_asituacion del Hospital", incluido en La Crénica Meridional, 2 Agosto de 1891, p. 1
28| asituacion del Hospital", incluido en La Crénica Meridional, 7 Agosto de 1891, p. 1

2°"| asituacion del hospital”, La Crénica Meridional, 1 de Noviembre de 1892
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6.7.2.- HIGIENE Y SALUBRIDAD DE LA VIDA
ALMERIENSE.

No parece que este campo estuvieracubierto enexceso por
losdmeriensesquevivianenla capital. Continuamente se produciandenuncias
gue aparecian en Gacetillas periodisticas sobre € estado de la higiene, ora
contra determinada vivienda abandonada que | os vecinos empleaban como
lugar para verter inmundicias, ora contra la exigenciade animaes de cria y
corrales dentro del recinto de la ciudad. Sin embargo, incluso en las més
pedestres decisiones, € fondo socia surgia Por gemplo una noticiade 1887
gue sefidaba como los Alcades de barrio habian ordenado que los cerdos
fueron expulsados fuera del radio de la ciudad, sn tener en cuenta que tal
hecho erafécil para agquéllos que tenian tierras fueradel recinto urbano, pero
poco factible para las familias de menos recursos, obligandoles "a que
malvendan esos animales que representan para muchas familias la
alimentacion de sus individuos en los meses mas crudos del invierno,
cuando escasea € trabajo y encarecen los articulos de primera
necesidad.” 3. Hlo muestra que medidas acertadas podian incidir
negativamente, a pesar de | os tedricos beneficios disefiados.

Los problemas de higiene eran miltiples en este proceso de
conformacién moderna de la higiene y la salubridad puablica de la ciudad de
Almeria. Uno més erala utilizacion de determinadas cales como lugares de
defecacidn "Habra muchas calles sucias en Almeria, pero de seguro que
Nno se puede encontrar otra que en este particular pueda arrebatarle a
palma ala de Velasco, pues empezando porque todoslosal par gaterosde
las inmediaciones, los dependientes de las tiendas de comercio y los
transelintes que se ven en un aprieto, tienen convertida aquella via en
vertedero de esos liquidos y solidos que se confeccionan dentro de la
maquina maravillosa del cuerpo humano; hay que agregar las
servidumbres delascuadrasdel cuartel de la Guardia Civil, de manera
gue todos los vecinos que habitan en las casas que tienen balcones y
ventanas a dicha calle, ademéas detenerlas cerradas constantemente, se
han tapado con unas fundas las narices para no intoxicarse con las
gg{asmas putridasqueexhal anaquellosyacimientosde materiasfecales.”

0] a Crénica Meridional, 26 de Julio de 1887, p. 3

1] a Crénica Meridional, 10 Mayo de 1897

144



Bajo el signo del Céleray otros ...

Lahigiene méselementd Ilegabaescasamente alas ciudades,
enparteformadastodavia como una prolongacion més o menosintensade las
actividades rurales. Las diversas epidemias que periddicamente afectaron a
la ciudad y provincia sirvieron para concienciar del peligro que la falta de
higiene enlaconvivencia, y lasubsiguiente mortalidad como inmediato efecto,
engendraba. Tan solo cuando aguna epidemia llamaba a nuestras puertas
habia ago parad saneamiento de lapoblacion, adoptando aquellas medidas
que dictabalamas vulgar prudenciay previson. Todo dlo a pesar de que €
vecindario ensumayoria se resistia aobedecer las Grdenes que comunicaban
los acades de barrio para'la expulsion de los cerdos fuera del casco de
aciudad, construccion deexcusadosenlas casasdelosbarriosen queno
existian esta clase de depositos, limpieza de cuadras y balsas, encalado
de las fachadas e interior de las casas, prohibicion de llevar al
cementerio descubiertos los cadaveresy otras disposiciones..." 3%,

Situaciones andogas, savando que las concentraciones
humanas eran menores, se producen en otros centros de la provincia. En
Huércal Overa en 1869 se mencionardn las lamentables circungtancias que
desgraciadamente fligieron a sus habitantes a causa de las muchas
enfermedades que se experimentaron, especia mente € tifus, complicado con
la fata de recursos que muchas familias antieron. De la misma manera en
1880 las clases menesterosas, especiamente en € barrio dela Salud, donde
por una triste antinomia se iniciaban y encontraban ambiente propicio todas
las invasiones de carécter epidémico, sufrieron los efectos de frecuentes y
persistentes enfermedades 3%,

Ddiassedescribiraenreacion con lahigiene en 1859 como
un lugar desconsolador cuando se atravesaban sus callesy se penetraba en
las casas, sendo patente € olvido de lahigiene y € peligro que corrian sus
descuidados habitantes. Encerraba en su recinto todas las capacidades
posibles para que se desarrollaran y se propagaran contagios y epidemias:
poca limpieza de las cdles e interior de las casas, |0 reducido de estas para
las personas que las habitaban, la retencion del etiercol y € considerable
ndimero de animaesque conviviandentro delavivienda, enemigo todo dlo de
la sdud y delavidapuesd tifus se desarrollaba y contagiaba rapidamente.
Trigte era saber que en diferentes barrios de la poblacion las familias y los

2| a Crénica Meridional, 21 Marzo 1885, p. 3

* GARCIA ASENSIO, Enrique : Historiade lavillade Huércal Overa, ... volumen 11, p. 583.

145



Donato Gémez Diaz

animales convivian en estrechas y hiimedas habitaciones Sin luz ni ventilacion
"dese en una de estas casas un solo caso ddl tifus o de otra enfermedad
contagiosa y sera inevitable su propagaciona los moradoresde ellay a
los vecinos inmediatos.". El desconocimiento de los mecanismos de
tranamisidn de las enfermedades hacia @ resto pues una curiosidad masana
les acercabad enfermo y S era posible |o tocaban y departian con €, y por
este indiscreto paso adquirian € contagio que llevaban a sus familias, o bien
por & uso de los vestidos del enfermo que d interés o una caridad mal
entendida ponian en sus manos. De aqui que "tal vezlatisis no se extingan
nunca en Dalias." 3%,

Launicasolucionparae estado de cosasque acabo de referir
eraacometer reformasy obras que convirtieran Ddias enuna pobl acion sana.
Reforma y ensanche de los establecimientos publicos destinados a la
ens=fianza que impidieranmuchasdelasenfermedadesinfantiles, laampliacion
delacarcd paraque no fuerauninmundoy pdigroso foco de enfermedades,
el dumbrado y aseo de las cdles en las que se prohibiria arrojar animaes
muertos y sugtancias repuldvas, la estancia de los cerdos dentro de la
poblaciény sucirculacion, € cuidado de los edificiosy lalimpia frecuentede
los "pudrideros" que exigtian, la construccion de un lavadero publico
extramuros, € cubrimiento de las acequias que discurrian por las calles, y
findmente una reforma en € mercado que separara los articulos dimenticios
de los que no lo eran y que deberian ser "visitados frecuentemente por
personas peritas para cerciorarse de su abundante provisiéon y sanas
cualidades." 3%,

Desde luego unarazdnde la penuria de este pueblo como de
todos los de la provincia erala cuestion econdmica, dado que la penuria de
loslabradorestraia conggo lade los Presupuestos de los Ayuntamientas, que
an partidas para cuestiones de higiene, Sn beneficencia, Sn dementos para
el saneamiento de las poblaciones, eran nido de multiples enfermedades
contagiosas que venian a afiadirse a las usua mente presentes 3%,

¢Como afectaba la fata de higiene a las poblaciones? Un
aticulo de 1889 indicaba que la poblacion de la provinciay la ciudad de
Almeria habia experimentado un gran descenso de habitantes debido tanto a

** RODRIGUEZ CARRENO, M.: Topografiamédicay estadistica ... opus cit., p. 120
* | bidem, p. 123-5

& "E| sarampion, ladifteria, €l tifus, laviruela, el paludismo y otras enfermedades terribles, que en su mayor parte se deben afalta
de higiene unas veces, y de alimentacion otras, se ceban de un modo despiadado en numerosos seres del partido de Veray de otros de
aquella provincia, como si estano formara parte de Espafia, si no mas bien del territorio marroqui o como si los habitantes no tuvieran el
mismo derecho que los del resto de Espafia ala proteccion oficial.”, en "Situacion de la provincia de Almeria’, incluido en La Crénica
Meridional, 22 Marzo de 1887.
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la emigracion como a otra causa mas poderosa, la mortaidad. Base de ta
mortaidad era e abandono en que se hallaba la sanidad y todo lo que
correspondia alahigiene, alasaubridad de lasviviendasy alos dimentos>””.

En d caso de Almeria capitd eraimprecindible tomar varias
medidas higiénicas como sanear inmediatamente las Algaidas de la Cafiada,
enlaVegade Almeria, vigilar € cauce de las aguas en |la parte descubierta,
mandar que no estuvierad estiércol ni 24 horas en las cuadras y fumigar los
pozos hegros, no permitir estancamientos de aguas en ningun tipo de
indudtrias ni en balsas ni en los lavaderos, ni en ninguna otra parte, € aseo 'y
blanqueo de los patios y habitaciones inmundas'y otras mil y mil cosas 3%,

El resumen, de todo erauna menor salubridad y una superior
mortalidad que volvia las ciudades cementerios, y en @ caso centrd de la
ciudad de Almeria llevaba a un crecimiento por inmigracion como muchos
meses de informaci ondemogréficaprocedente del Registro Civil atestigua®®.

A findesdel 9glo se manifestariaque del saneamiento publico
y privado de la capita no hay nada hecho y habia que crearlo todo 3.
Deficiencias delahigiene que procediantambiénde laindiferencia con que d
admeriensese comportaba "Aqui vivimos como en laskabilas, esperandolo
todo del Cielo; nos quejamos de nuestra suerte y no ponemos |los medios
para meorarla, mala eslainiciativa oficial, pero s confiaramos en la
privada, peor andaria ello." 3. Este sentimiento de predestinacion
aparecera por doquier, y formando parte del bagge dd dmeriense llevarda
ser aamilado y desdramatizado por € camino de la aceptacion e ironica
repeticion"Decia D. Miguel de Unamuno cuando estuvo en Almeria a ser
Mantenedor de los Juegos Florales, que no habia visto pais ninguno
como Almeria <que hace gala de sus propios defectos>. Y asi es la
verdad. En los circulos de recreo, en los cafés, ponemos catedra de
desamor a Almeriay nos empefiamos en desacreditar a personasy obras
de este pais. Unamuno tenia razon; y asi no tenemos animos para

*"Higiene Pablica’, incluido en La Crénica Meridional, 17 Agosto de 1889.

*¢ | a Cronica Meridional, 9 Junio 1885, p. 2

** La Crénica Meridional, 4 Junio 1889

# GOMEZ, B.: "LaHigiene Almeriense”, p. 1, La Crénica Meridional, 4 de Octubre de 1898

U "Mas higiene aimeriense”, p. 1, en La Crénica Meridional, 7 de Octubre de 1898
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levantarnos sobre lasdemas provincias espafolas. Y esa esuna labor de
destruccion tan suicida como injustificada' 322,

Lasuperacion del siglo no traeragrandes cambios. En 1906
en sesion del Ayuntamiento se discutirala cuestion de la higiene dmeriense
afirméndose que nunca habia estado Almeria tan sucia pues las cales eran
Lrllgnundos estercoleras, que no se limpiaban ni se regaban como eradebido

El resultado era e predominio de determinadas patologias.
Dada su densidad de poblacion, Almeria era una de las capitdes mas
castigadas por ciertas enfermedades cas endémicas, que € abandono vy la
fdta de higiene en gran parte sostenian. En efecto en € mes de Octubre se
registraron en la capita 30 defuncionesdefiebretifoidea, 47 de tuberculoss,
91 del sgemanervioso, 125 del gparato circulatorio y respiratorio y 223 del
digestivo. ¢Qué demostraba eso?, patentizaba el genera descuido: "¢ Son las
aguas, e ambienteinfeccionado por una higieneabandonada, lafaltade
limpieza, el hacinamientoen que viven las personas en muchos barrios,
la comunidad de existencia entre sereshumanosy animales, o la falta e
medidas profil acticasy de desinfeccion ?" 34, Por gemplo en 1908 d tifus
ylaviruda se ensefiorearon de varios didtritos de la capita, haciendo, grandes
estragos, aunque no fuera una situcion andmaayaque lo normd eraque en
una poblacion que no pasaba de 60.000 personas € promedio mensud de
defunciones ocasionadas por la viruday d tifusfuerade 10 a 15 personas,
circungancia que no era propia del Iu%ar ano ser por la desdia generd
imperante que contribuia a fomentarla 3.

*"Unacartade Ramény Cajal.", p. 1, en La Crénica Meridional, 1 de Mayo de 1908.
" Almeriasucia’, 5 de Septiembre La Crénica Meridional
4 "Hay que higienizar. Almeriay lasalud.", p. 1, en La Crénica Meridional, 9 de Diciembre de 1908.

5 " Cuestion de salubridad. Las cosas por sus nombres.", p. 1, en La Crénica Meridional, 21 de Mayo de 1908
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7.- BALANCE Y COMPARACION DE UN SIGLO DE
CAMBIO, AMODO DE CONCLUSION.

El recorrido efectuado muestra la intensa busgueda de los
poderes locaes, y delosintereses persondes por lasaubridad y lavida, en
entornos urbanos no excesvamente favorables. Apoyado por losavances en
el mayor conocimiento médico de los mecanismos de transmision de las
enfermedades, y de la curay prevencion de dlas. La pretensén en dltima
ingtancia de varios de los higienistas consultados y de las informaciones
tratadasalo largo de laexposicion, eralasuperacionde ladevadamortalidad
ordinaria urbana, después de una primera fase histérica de dominio de la
epidémica, argumentandose tambiéen sobre laimportancia de los gastos que
lapérdidadel capital humano por sobremortalidad generaba parala sociedad
y € sstema productivo en generd.

A pesar de los inconvenientes mencionados, a pesar de los
problemas padecidos dd atraso en que todavia durante muchos afios la
ciudad de Almeria viviria, se cambi6 para bien en e término de la segunda
mitad del sglo XIX. Una evolucidon que se vela mas que en e cambio
inmediato y anud que dificlmenteseaprecia, enla perspectiva del largo plazo,
cosa que obviamente también afect6 a resto de laprovincia

Una discusién sobre e progreso de la ciudad, en 1907,
confirmaba e 9gno positivo y moderno de la evoluciéon de la urbe. A la
pregunta ¢Usted cree que Almeria progresa? no cabia sino contestar

149



Donato Gémez Diaz

rotundamente que 9, Y las razones que fundamentaban tal respuestaeranque
a pesar de las quegas de los dmerienses sobre € atraso, de la fata de
mejoras, de policia, de higieney de no sé cuantas més <<lo hacemos por
exceso de amor a nuestratierra, sencillamente porque quisiéramos que
Almeria fuese la ciudad ideal, encanto de propios y extrafios.>>. La
morfologia de la ciudad se habia transformado profundamente y para hablar
de esos cambios se debia mirar haciad pasado, ver Almeria sin ferrocarril,
snpuerto, consdlo e mudle de Poniente sempredesierto y celebrandotodas
aus fiedtas en la plaza de la Congtitucion, donde a diario se instalaba
Mercado. Recuérdese cuando venian las aguas por acequia descubierta,
cuando no habia ni una sola cale adoquinada'y € Paseo del Principe sin
prolongar, triste, solitario, con todas las regjas de sus edificios an aorir d
comercio en esta gran via,  Malecon con agudlos dos poyos largos de
mampogeria que asemejaban a un chiquero y @ paseo de San Luis con
aspecto defortaeza.

Habia sido precisamente € crecimiento econdmico de la
capitd, y su actuacion como lugar de transito que a no contar con una
infraestructuramoderna habia contribuido aque sus defectos e incapaci dades
se hubieran manifestado con mayor claridad. El tréfico habia aumentado tanto
en los Ultimos afios, que no se estaba preparado para recibir ese aumento,
presentando un deplorable aspecto de suciedad y polvo enrazénalafdtade
pavimentos. Todo ello con independencia de que fataban agunos servicios
indispensables como un Parque de Bomberos, Matadero Publico, etc. Pero
realmente |a ciudad habia cambiado, lo que quizés esté por discutir es s td
habia sdo més lento que & de otras de su misma categoria o no, lo que
llevaba igudmente arazonar: <<no exageremos diciendo que Almeria no
progresa, que esté estacionada y que marcha mas bien hacia atras que
hacia adelante. Nada de eso, reconozcamos lo que ha variado y
pongamos el mayor ahinco en que serecorra el camino de progreso en
el tiempo mas breve posible ...>>%16,

Latoma de conciencia de losmédicos, higienigas, ingenieros
0 smplesciudadanosde que su participacion podia megjorar aln mas € estado
de saud provinad, muchasveces chocabaconlaincultura, lainerdaeincuso
la corrupcion caciquil imperante 3. Pero conforme fue superdndose € siglo
las normativas se hicieron més concretas e incluso aparecieron reglamentos
urbanos como e de 1864 y € de 1902 para el mejor desarrollo de la

" Almeria progresa’, p. 1, La Crénica Meridional, 24 de Julio de 1907.

7 Como Bernabé Gomez, Pérez Cano, Ledn Palacios Carrefio, etc ...
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actividad ciudadana. La participacion en € movimiento del periodismo loca
fue evidente. Raro era el dia que La Cronica Meridional, 1860-1936, no
incorporaba dguna noticia sobre € estado de insdubridad de cdles,
viviendas, fabricas, la necesdad de acantarillado, de agua o de los diversos
servicios higiénicos hospitaes, hospicios, y en generd las reformas de los
sarvicios urbanos de la ciudad de Almeria Hostigando y /o apoyando alos
poderes publicos en su lucha por € bienestar generd y @ sanitario en

particular.

La Stuacion no era diginta de aguélla padecida por otras
capitales de provincia. Las tasas de mortaidad de los diversos centros
provinciales espafioles en 1900 dejaban chicas incluso las dmerienses que a
lasazonerade 34,5 por mil. Sevillacon cas d 40,5 por mil, Granadacon€l
38,5, Jaen con e 37,5 por citar varias provincias proximas que superaban
nuestra tasa media de mortalidad. En total diez y ocho centros, capitales de
provinciadel pais superaban o iguad abanlamedia dmeriense. Ciudadescomo
Ledn, Toledo, Zamora, Sdamanca, y Gerona superaban € 40 por mil, y en
lacitada en ultimo lugar Ilegaba a un increible 47 por mil.

Las condiciones y busqueda de soluciones se repetian en la
mayoria de los centros observados. L as discusiones se establ ecian alrededor
de la busgueda de la salubridad del agua con higiénicas conducciones. En la
necesidad de la construccion o adecuaci ondeun dcantarillado que evitaralas
filtraciones de los pozos negros y su contacto con aguas potables, y que
chocaba con la reducida dimension de las calles en los cascos historicos,
cuando no con los intereses econdmicos de los propietarios. En la
construccion de plazas de abastos y mataderos higiénicos. En lalucha por €
diganciamiento de los cementerios de las inmediatas proximidades de los
nucleos urbanos. En las mejoras en |os servicios hospitdarios y médicos en
generd. En las medidas de desinfeccion preventivas que hicieran descender
los guarismos de mortalidad sin otros padecimientos directos, etc.

Por gemplo, en Cédiz conunamortaidad del 33,45 por mil,
gue suponia una disminucidnanua préxima a400 personas, hay conocimiento
de varios proyectos de acantarillado, como interés alrededor del temadela
provison de servicios hospitalarios y la salubridad de las Escuelas Publicas.
Enla ciudad de Hudvaapodada” El pueblo delasmoscas’, lasdeficiencias
estaban también a la orden del dia, y s en los afios ochenta se habia
congtruido un sistema de a cantarillado hacia 1900 se habia vudto obsoleto
cuando no indficiente pues la tasa de mortaidad era del 34 por mil; la
Stuacion en la dtima fecha era la de "Una poblacion indecentisima, €
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dafoso colector en el muelle, el alcantarillado pestilente de sus callesy
la mortalidad acusando, sin parar en cifras altas, clamando a voces
porque se haga algo." 38, Granadacond problema de |as fiebres tifoideas
por efecto del agua que surtiaala ciudad. Circunstancia semejante eralade
Zaragoza, donde la guarnicion de la Plaza padecia lamés e evadamortaidad
por fiebres tifoideas detodas|as de Espafia. En Sevillahacia1900 sediscutia
la posibilidad de establecer una red de canalizacion de colectores para
evacuacion de la ciudad, a la vez que de construccion de cdmaras de
depuracionde sus aguas, proyecto que tenia como precedente  emprendido
en Bilbao.

La lucha por un entorno més sdubre y en definitiva por €
descenso de lamortaidad no era un afén exclusivo de las ciudades citadas,
exigiendo parddismos espectaculares entre dlas, por gemplo Almeria-
Alicante. En esta Ultima los deseos se proyectardn através de actuaciones de
grupos de presion de la burguesia, agrupados alrededor de la Camara de
Comercio y dela Sociedad Econdmicade Amigosdd Pais, y las profesiones
liberdes de maximo nive, abogados, farmacéuticas, médicosy arquitectos,
desarrollando lasinicaivasconlaconsgnade " Una nueva ciudad para un
nuevo siglo.” Los intereses centrados en e anhdo de savicios de
dcantarillado y provisén de buenas aguas, medidas para la reforma
urbanidica que proporcionaran viviendas adecuadas y lugares de
eparcimiento a una poblacidn en crecimiento, |os deseos de aumentar €l
conocimiento genera pues solo luchando contra la incultura se devaria la
capacidad de respuesta a los problemas de la higiene publica y privada,
control de los efectos sobre la sdud de fébricas y manufacturas instdadas,
reformasen|os servicios de mercado, matadero, carcd, cementerio y mgora
de los servicios hospitalarios 3%°.

Eran dtuaciones semeantes a todas las ciudades en fase
expangvay con unainfraestructura que escasamente servia para atender las
necesidades de una poblacion inferior; nunca la de un incremento urbano
capitalino. Un problema vivido por todas las ciudades como resultado de la
extenddn de la urbanizacion en e mundo, derivado de caracteristicas
demogréfico-urbanas especificas no sAlo en d ambito de lamortdidad sno

318 pULIDO FERNAN DEZ, A.: Saneamiento de poblaciones espafiolas, Madrid 1902, VVelasco Imp., pp. 259)

319 BALAGUER, E.; BALLESTER, R.: Ciencia e ideologia en laciudad, Valencia 1993, p. 17
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también en lafecundidad y nupcididad 3%. La pretensiéneraacercarse alas
tasas de mortdidad de los centros mas avanzados de Europa como
Gotemburgo (15 por mil), Brusdas (16), Ginebra (16,2), Amsterdan (16,7),
Praga (18), Roma (18,2), Belin (19), Viena (20), Paris (20,2), Sin percibir
gue aamigmo exigian otros centros en circunstancias parecidas o0 peores
Munich (28), Moscu (30), Cairo (34), Madras (43), Bombay (66 por mil
habitantes), etc... 3.

320 ga| ROCH, P.: De Jerico a México. Historia de la urbanizacion, México 1990, Ed. Trillas, 211)

%1 pyLIDO FERNANDEZ, A.: Saneamiento de poblaciones espafiolas, ... opus cit.
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ANEXO |. RECETARIO FARMACEUTICO CONTRA EL COLERA DE LA
CRONICA MERIDIONAL.

"Ha estado en Aranjuez, durante la epidemia, un médico
amigo- que es € doctor Arenillas- y me ha dicho que la medicina méas
eficaz contra € colera es el laudano 3%2. La he oido decir que se
compromete desde luego a salvar mas del 80 % con estamedicing; y ha
tenido tal suerte en Aranjuez que no se le han muerto mas que 12
enfermos.

Voy a decir o gue me ha dicho que haga. Desde que en
una poblacion empiece a hablarse de casos sospechosos, toda diarrea-
sea cual fuere- debe considerarse como colérica, y en este periodo no hay
nada mas facil que curar el mal. Al segundo otercer cursosin fijarseen
s esonode color dela epidemia, debetomarse una cucharada de agua
condiezgotasdelaudanoy acostarse y procurar sudar alosocho o diez
minutos, otra cucharada conigual dosis. S no vinieselareaccién tomar
hastalacuartaconigual intervaloy llamar desdeluego al médico. Entre
cucharada y cucharada deben tomar se tazas de the y manzanilla, con
una buena cantidad derono cogfiac y Azticar." La CrénicaMeridiond, 12
Agosto de 1885, p. 3.

"Un amigo nuestro nosrecomienda un remedio contra el
colera que dio brillantes resultados duranteel afio anterior en Francia.

Este remedio esel Unico que ha sido recomendado por la
Academia de Ciencias de Paris, y consiste en disolver 25 gramos de
acido salicilico que se hallaentodaslasfarmacias, en unabotella de 3/4
delitro de ron, cogfiac 0 aguardiente y tomar de estabebida tres veces
al dia cada vez una cucharadita mezclando en el café, té o0 agua que se
tome." LaCronicaMeridiond, 13 Agosto 1885, p. 3.

"S llega a temerse la invasion del colera, procure usted
cuidarsedeantemano para prevenir sus efectosno comiendodemasiado,
privandose de beber vinos purosy licores espirituosos, no fatigandose y
sobre todo cuidando mucho de no resfriarse. S a pesar de todo esto €l

* Este producto es un paralizante intestinal a base de opio que impide las continuas diarreas que deshidratan al enfermo.
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mal ataca la enfermedad principia 98 veces entre 100 por una diarrea
poco o0 nada dolorosa, quelosenfermos descuidan casi siempre, cuidela
Vd. mucho, cuidela Vd. lerepito, guardando cama y dieta.

Tome V. agua de arroz y algunas medias lavativas con
ldudano, mientras dure la diarrea guarde V. dietay procure sudar. No
tendra V. e colera porgue lo habra V. sofocado con este método. Echa
V. cinco o seis gotas de laudano en cada lavativa de sustancia o agua de
arroz, y tomese V. dos cuartillos al dia de la misma agua." La Crénica
Meridional, 25 Agosto 1885, p. 2.

"Aconsgjamos a todas las personas que, desde los
primeros momentos que sientan algiin malestar o indisposicién de
vientre, se tomen una taza de te negro, con 5 o 6 gotas de laudano,
metiéndose en cama y abrigandose bien, llamando inmediatamente al
médico. De esta manera € cdlera se cura como cualquiera otra
enfermedad, y no hacevictimas. S sedescuida, S no sepidelaasistencia
facultativa, es querer la muerte." La Cronica Meridional, 25 de Agosto
1885, p. 2
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