EDUCACION AL PROFESORADO
ANTE UNA CRISIS EPILEPTICA
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Una crisis epiléptica puede ser muy impactante para alguien que nunca la ha presenciado y no
sabe que esta ocurriendo. Si sumamos que le ocurre a alguien que se encuentra bajo su
responsabilidad, aumenta la inquietud y dudas sobre que se debe hacer. Hoy dia el profesorado
debe de estar preparado ante la posibilidad de una crisis de un alumno y para ello, el personal de
enfermeria debe de educar, ayudar y resolver las dudas ante una urgencia de este nivel.

OBJETIVOS METODOLOGIA
- Dar a conocer esta enfermedad. Hemos llevado a cabo la presente
- Explicar los pasos a seguir ante una crisis. comunicacién tipo pdster en base a una
- Recalcar la importancia de la educacién busqueda bibliografica en las bases de datos
sobre la epilepsia al profesorado. CUIDEN, Dialnet y protocolos de actuacion.

PALABRAS CLAVE: EPILEPSIA INFANTIL, CRISIS EPILEPTICA, EDUCACION

En Espana hay mas de 400.000 enfermos de Epilepsia, teniendo una incidencia infantil
de 3,7/1000 habitantes al afo. La Epilepsia es una enfermedad cerebral crénica que se
caracteriza por convulsiones recurrentes. Estas crisis son movimientos involuntarios
gue pueden afectar a una parte del cuerpo o a su totalidad, acompanada o no con
pérdida de la consciencia y del control de esfinteres.
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El horario escolar ocupa gran parte del dia del nifo en época de escolarizacion. Durante
este tiempo el responsable es el profesor, que debe conocer las enfermedades de sus
alumnos y como consecuencia saber actuar, ya que, la proteccion de la salud del alumno
debe primar.

Esta enfermedad crdnica influye notablemente en la vida diaria de los nifos, por
ello su entorno debe de conocer en qué consiste esta enfermedad y como actuar
ante una crisis. La conexion familia-profesor-enfermera debe ser directa y
accesible para conseguir un buen desarrollo del menor.

Para cualquier duda escriban al correo janis40000@hotmail.com
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