ADICCION EN EL USO DE TELEFONOS MOVILES Y
SU REPERCUSION EN LA SALUD DE LOS
ADOLESCENTES

Sheila maria Fernandez Ferndndez, DUE; Isabel Gallego Alvarez, DUE;
Vanesa Cantén Rico; DUE.

Resultados:
Palabras Clave: Paulatinamente van  apareciendo
Adiccién,' Adolescentes; Nuevas estudios que aluden a trastornos
tecr‘iblogigs; Teléfono movil; psicologicos y problemas
7 conductuales relacionados con el uso
4 abusivo de las nuevas tecnologias.
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El uso excesivo de estas herramientas ha 'y ’

hecho qué algunos autores aludan a la estudios que analizan esta conducta

que supone un riesgo para la salud

“sociedad autista” para referirse a una

sociedad caracterizada por la ausencia de los nifios y adolescentes; como

: . . estrés, dependencia malestar,
de intercambios sociales cara a cara y ’ P ’ ’

la puesta en marcha de conductas dificultades  en el adecuado
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Metodologia:

Revision bibliogrdfica en bases de
datos informatizadas como
Pubmed/Medline, Dialnet, Cuiden Y
Scielo. La muestra obtuvo 13 articulos
relacionados con la adiccion en

teléfonos moviles y su efecto en la

salud, de los cuales se seleccionaron 9

por la relacion con nuestro objetivo,
comprendidos entre 2011-2015.
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