
CUIDANDO AL PACIENTE BRITÁNICO 
INTRODUCCIÓN 

En los últimos años, los profesionales sanitarios se ven obligados a emigrar a 
Reino Unido, buscando entre otras muchas, estabilidad, ampliación de 

conocimientos y sobre todo ejercer la profesión. 

OBJETIVO 
Dar a conocer las líneas básicas de 
actuación aplicadas de forma general en 
hospitales de Reino Unido. 

METODOLOGÍA  
Revisión bibliográfica en Medline, Cuiden, 
Scielo, contrastándolo con casos clínicos y 

vivencias personales.  
Indicadores: “enfermería”, “Reino Unido”, 

“U.K.”, “paciente inglés”.  DESARROLLO DEL TEMA 
El NMC (Nursing and Midwifery Council) propone como  principal línea de actuación 
de las enfermeros británicos la norma de las 6C’s: 

COMPETENCE: ser 
COMPETENTE, mantener 

actualizados los 
conocimientos 

COMPASSION = 
COMPASIÓN  

Cuidados basados en el 
respeto, empatía y dignidad 

CARE = CUIDAR 
Centro de la práctica 

enfermera 

COMMUNICATION: mantener 
comunicación efectiva tanto 
con el paciente como con los 
profesionales encargaos de su 

salud 

COURAGE: 
Hacer los correcto por y 

para la salud del paciente 
COMMITMENT: 

Ser COMPROMETIDO con 
los que hace, con el cuidado 

al paciente 

NURSING 
ENFERMERÍA 

CONCLUSIONES 
El cuidado del paciente inglés no discrepa mucho del cuidado aplicado en España ya 

que este último ha adoptado líneas similares que el inglés. 
Cada hospital tiene su propia legislación, regulación y se encargará de la formación e 

información adicional que quiera proporcionar a sus profesionales para que el 
paciente reciba unos cuidados apropiados mediante protocolos y reglas de actuación.  
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