INTRODUCCION

La union madre-bebe desde el primer
momento de nacimiento es una prioridad.
El contacto piel con piel es un metodo
ancestral que va de la mano de un partc
respetado y humanizado.
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CONCLUSIONES

El contacto piel con piel presenta numeros
beneficios tanto para la madre como para el recien

nacido.

Una madre y su recién nacido son un solo ser, el
lugar Optimo y mas seguro es su madre y ningun

otro.

este método.
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OBJETIVOS

- 'Promover el uso de piel
Inmediato al nacimiento.

- Determinar los efectos benefici
contacto piel con piel del recien n
Su madre.
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METODOLOGIA
Revisiones bibliograficas de 2005 ¢
bases de datos CUIDEN, SciELO, |
Google Acadéemico.

- Redtice el llanto del bebe y descansa

Sin embargo hay ciertas dificultades en bebés que
son prematuros, siendo complicado llevar a cabo
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Beneficios para la madre:
Estimula una alimentacion vy
sliccion temprana y por tanto una
actancla materna exitosa.

- Tiene efecto analgesico.

-Beneficios emocionales, menos
ansiedad, menor depresion
posparto.

-Mejora vinculo afectivo con su
progenitor, tambien puede ser

llevado a cabo por el padre.
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