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INTRODUCCIÓN

• En nuestro país se están produciendo cambios, 
en cuanto al flujo migratorio.  

• España es destino de millones de mujeres 
jóvenes que inician y continúan su vida 
reproductiva.

• La actual diversidad cultural plantea el 
interrogante de cómo debe ser la atención de 
estas mujeres, su familia; y si los profesionales 
sanitarios tienen el conocimiento suficiente para 
ello. 



OBJETIVOS

1. Identificar las diferencias culturales  de las 
mujeres en la asistencia al parto.

2. Conocer los puntos más importantes para 
prestar una atención de calidad a las mujeres 
inmigrantes en su parto.



MÉTODO

• Revisión bibliográfica de los artículos publicados 
en bases de datos como Medline, Cochrane, 
Cuiden, Scielo Y Dialnet. Tomando como 
referencia la mejor evidencia científica.

• Palabras claves: parto, 

intercultural, multicultural, perinatal.



RESULTADOS

• VIVENCIA DEL PARTO:

– Limitaciones en el ambiente.

– Dificultad para seguir rituales.

– Alta tasa de medicalización, en contra de la dificultad de 
movimiento propio del parto en su ambiente cultural.



RESULTADOS

• ACOMPAÑAMIENTO EN EL PARTO:

Depende de la etnia
– Las africanas no quieren acompañamiento en su parto.

– Las Norteafricanas y Europa del este prefieren un 
miembro femenino para que las acompañe (amiga).

– Los varones musulmanes, son reacios a presenciar el 
parto.



RESULTADOS

• PERCEPCIÓN Y ACTITUD DEL DOLOR EN EL PARTO: 
– Mujeres de  África subsahariana y orientales, no se les 

permite mostrar sentimientos, por lo que se muestran en 
silencio.

– Mientras a otras se les permite mostrar el dolor y  estar 
desinhibidas, como a las mujeres sudamericanas.



RESULTADOS

• DEMANDA DE ANALGESIA EPIDURAL.
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RESULTADOS

• DIFERENCIA CULTURAL EN EL MOMENTO DEL PARTO:

– Aumenta la tasa de gestantes de riesgo entre las mujeres 
marroquís y rumanas.

– Aumento del número de cesáreas en África del norte. 



CONCLUSIONES

• Se constata que la diferencia sociocultural influye en el 
desarrollo del parto.

• El comportamiento de las mujeres en el parto      

La esfera cultural y religiosa. 

• Conocer la percepción en cuidados en maternidad

Una concepción distinta sobre vida y salud



CONCLUSIONES

• Es necesario individualizar la atención de mujeres inmigrantes 
contemplando sus diferencias socioculturales, para la 
asistencia de un parto en términos de calidad.

• El reconocimiento de este hecho abre más posibilidades para 
mejorar la atención.
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