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Objetivos:

Conocer el efecto de las intervenciones

educativas en personas con Diabetes

Mellitus tipo II.

Conclusiones

Los talleres de educación

diabetologica son la mejor forma de

aumentar el conocimiento acerca de

la enfermedad. De esta manera se

crea una mayor concienciación por

parte de la población,

disminuyendo así las conductas de

riesgo.

DIABETES MELLITUS TIPO II

La Diabetes Mellitus tipo II es una

de las enfermedades crónicas no

transmisibles que más ha

incrementado su prevalencia en los

últimos 50 años.

Según la Organización Mundial de

la Salud (OMS) en el mundo hay

más de 347 millones de personas

con diabetes. Además, se calcula que

en 2012 fallecieron 1,5 millones de

personas como consecuencias del

exceso de azúcar en la sangre en

ayunas.

La diabetes es una enfermedad crónica que aparece cuando el páncreas no produce

insulina suficiente o cuando el organismo no utiliza eficazmente la insulina que

produce.

EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA

Mejora la  comprensión y 
conocimiento de la 

enfermedad

Ayuda a desarrollar destrezas 
para el cuidado diario

Consigue una mayor 
adherencia al tratamiento

Mejora los niveles de 
hemoglobina glicosidada y 

glucosa
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