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INTRODUCCION X .

La diabetes mellitus tipo | es la enfermedad crénica endocrinolégica mas frecuente en la ed?ediétrica. Se estima que cada afio debutan
1500 nifios con diabetes en Espafia. En su etiologia estan implicados factores ambientales ¥ genéticos.

Un nifio con diabetes debe cuidarse y mantener un control alimenticio en todo momento, eSo incluye las horas escolares donde ha de
seguir con el tratamiento y control de su enfermedad.

OBJETIVOS - :
Identificar las medidas necesarias para la integracion de los escolares con diabetes
METODOLOGIA - » - .

Se realizo una revision bibliografica en las principales bases de datos! dialnet, mé&line y cuiden y en organismos como fundacion para la
diabetes , spaoyex y sociedad espafiola de diabetes. Los criterios de inclusion fueron nifios diabéticos tipo | en edad escolar con fechas
comprendidas entre 2010-2015.

RESULTADOS

Los escolares con diabetes poseen un gran poteneiakde.desarrollo que hay que fomentar,prestandoles el apoyo necesario para que sus
particularidades no interfieran en su progreso evolutivo; para facilitar la integracic r se deben tomar una serie de medidas:

Formacion adecuada sobre Diabetes a profesores

Adaptacion de actividades programadas

Tratar el tema con naturalidad y tacto ante los comparieros v
Facilitar el acceso al bafio

No sobreprotegerlos

Coordinacion entre colegios y centros de salud

CONCLUSIONES

Ante los problemas que se encuentran muchos padres en‘la escolarizacion de sus hijo's'miabetes se han realizado diversos estudios
gue confirman la insatisfaccion del manejo de la enfermedad en la escuela, desinformacion, necesidad de enfermeria en el colegio y
mejora de la alimentacion en el comedor escolar. Por tanto concluimos que no se adoptan | edidas necesarias para contribuir a la
integracion del escolar diabético asegurando sus derechos como enfermo cronico..."
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