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Introducción 

El deterioro progresivo de la convivencia escolar ha 

hecho más visibles la violencia, indisciplina, malos 

modales y actos vandálicos. En este clima de falta de 

respeto y agresiones se han incrementado de forma 

que han sido objeto de atención y han provocado 

preocupación en familias, profesorado y en la 

sociedad en general. 
 



Objetivos 

• Determinar la frecuencia de bullying y temor entre 

los alumnos. 

• Identificar diferencia ante este fenómeno entre ambos 

géneros.  

• Describir las modalidades de acoso escolar (físico, 

verbal, social) sea víctima, agresor o testigo. 

 

 



Material y método 

Estudio descriptivo, observacional y trasversal.  

Muestra: 50 alumnos, 22 chicos y 28 chicas, entre 12 y 

16 años, media de 14 años. 

Lugar: Centro de Educación Secundaria Obligatoria en 

Almería. 

Periodo: Febrero a Abril de 2015. 

Datos: Cuestionario de elaboración propia con 

respuestas abiertas. 

 



Resultados 

 
     El 72% han sido alguna vez víctima de bullying, y el 28% 

nunca. 

     El 26% (13), han tenido miedo alguna vez y el 18% (9), 
bastante a menudo. El 56% (28) nunca. 

     Agresores eran el 8% (4); el 6% (3) chicos, y el 2% (1) chicas, 
y han sido víctimas un 6% (3); el  4% (2) chicos y el 2% (1) 
chicas. 

     Testigos de acoso un 86% (43); el 44% (22) chicos y el 42% 
(21) chicas.  

     Los abusos más frecuentes: agresiones verbales, exclusión 
social y agresión física indirecta.  

     Los testigos, víctimas y agresores coinciden en que las 
agresiones verbales son las de mayor frecuencia. 

 



Conclusiones 

    Detectar el bullying no es fácil, pero trabajando 

coordinadamente toda la comunidad educativa y 

sanitaria, será más fácil detectarlo a tiempo, tomar 

medidas para su prevención y hacer un buen trabajo a 

través de programas de competencia en las aulas. 
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