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No es tan habitual encontrarse casos en 

el que sea el alumnado el que acosa al 

profesor. Cada año que pasa se le ha ido 

quitando “derechos” a nuestros 

profesores, hemos pasado de hace 30 

años de  tener al típico profesor recto e 

intransigente, al profesor que apenas se 

le escucha en clase, se le grita, se le falta 

el respeto e incluso en ocasiones se le 

agrede, produciendo así un deterioro en 

salud y favoreciendo la aparición de 

depresión.

INTRODUCCIÓN

OBJETIVOS

Describir la situación de acoso actual 

que sufren los profesores y analizar 

cómo este acoso repercute en su 

salud

MÉTODO

revisión bibliográfica en las siguientes 

bases de datos: SCIELO, PUBMED, 

MEDLINE y web ENFERPRO 

El 19% sufre acoso; El 25% tiene problemas 

para dar clase y el 10% se plantea abandonar 

la profesión por problemas psicológicos como 

la depresión. 

Hay que ser conscientes de las repercusiones 

de este problema, del papel que tienen los 

padres en la educación de sus hijos y la 

importancia de que el profesor sepa 

salvaguardar sus obligaciones e informar al 

centro de cualquier problema. 

RESULTADOS Y 

CONCLUSIONES


