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RESULTADOS:

Medidas preventivas:

Conservar el menor numero de medicacion posible. Si se ha de conservar alguna que se haga fuera
del alcance de los ninos, bajo llave o con cierre de seguridad.

Escoger si es posible productos con tapon de seguridad.

Dar dosis exacta de medicacion ya que una cantidad excesiva del mismo puede tener efectos
indeseables.

Revisar el estado de los productos electronicos y de gas de |la casa. En caso de olor extrano, dolor de
cabeza o sensacion de mareo, saque a los ninos de la vivienda y ventile la misma.

Actuaciones:

Teléfono del Centro Nacional de Toxicologia: 91 562 04 02, funciona las 24 horas del dia y todos los
dias del ano.

Conserve la tranquilidad, en la mayoria de las ocasiones la cantidad de producto tomado no le
provocara problema alguno. No iniciar tratamiento en casa sin tener la seguridad de que la medida
a tomar va a tomar es la correcta.

Usar los recursos sanitarios como acudir al hospital mas cercano o contactar con el teléfono de
emergencias.

Lea el etiquetado del producto y lleve el producto al servicio de urgencias.

CONCLUSIONES:

La mayoria de los casos de intoxicacion son debido a |la ingesta fortuita de productos de limpieza o
medicamentos. Por lo que es de gran importancia explicar a los padres o cuidadores habituales de los ninos
las medidas de prevencion que se deben de llevar a cabo para evitar dicha situacion e informar de las
actuaciones que se deben realizar en caso de que se produzca la intoxicacion, minimizando de este modo
las posibles consecuencias.
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