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ALMERÍA.- La Liga Reumatológica Andaluza (LIRA) y sus asociaciones, en Almería ADEAL, ha organizado para este 
año 2006, y con motivo del Día Nacional de la Espondilitis, una jornada andaluza de formación en Espondilitis 
Anquilosante cuyo lema es “Espondilitis Anquilosante: Encuentra Alternativas”.  
 
Con esta jornada se pretende cubrir la necesidad formativa sobre la enfermedad, educar a través de la información, 
orientación e intercambio para lograr un reconocimiento de la Espondilitis a todos los niveles y facilitar a los 
pacientes un contacto directo y cercano con la Administración sanitaria y social. El fin último es concretar, de forma 
integral, posibles vías de solución a su problemática. 
 
Los destinatarios de la actividad son los afectados y su entorno familiar y social, asociaciones de pacientes, 
personal sanitario de centros de atención primaria y centros especializados y medios de comunicación. La jornada 
se celebrará en todas las provincias y en Almería tendrá lugar mañana viernes, 20 de octubre, a las 17.30 horas, 
en la Sala Bioclimática de la Facultad de Humanidades de la UAL. 
 
Intervendrán reumatólogos de los principales servicios sanitarios de Reumatología de los hospitales andaluces, 
psicólogos y abogados, que abordarán todos los aspectos que rodean a los afectados. La jornada está patrocinada 
por la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía, el Laboratorio Wyeth Farma S.L. y, en Almería, por la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud. 
 
El acto de apertura contará con la presencia del Delegado Provincial de Salud, Manuel Lucas, y la Concejala 
Delegada de Salud y Consumo del Ayuntamiento de Almería. Posteriormente, la Reumatóloga de la Clínica 
Mediterráneo de Almería, Claudia Pereda, impartirá la conferencia “Tratamientos dentro de la Espondilitis 
Anquilosante”. A ésta seguirá el Profesor de la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de la UAL Matías 
Valverde, que expondrá “Consejos básicos de ejercicio e higiene postural en la Espondilitis Anquilosante” y, 
finalmente, el Abogado Javier Montoya Cortés presentará una conferencia con el título “Derechos de las 
Enfermedades Raras”. 
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