
Vera consigue el récord Guinnes de cestas de 
merienda, en el marco del curso sobre 

gastronomía ‘Comer bien para convivir mejor’ 
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Algunos participantes en el concurso de cestas de 
merienda 

VERA.- El municipio de Vera vuelve a estar, desde ayer, en el libro de los récord Guinnes. En esta ocasión, el reto 
era conseguir reunir el mayor número posible se cestas de merienda, en el marco del curso de verano de 
gastronomía ‘Comer bien para convivir mejor’ que celebra la UAL en esta localidad del Levante almeriense.  
 
La llamada realizada por la Universidad de Almería y el Ayuntamiento de Vera logró congregar en la tarde de ayer a 
un gran número de vecinos y visitantes que acudieron a La Glorieta del pueblo provistos con un canasto repleto de 
viandas para contribuir a la hazaña mundial. Ochenta y cinco unidades fueron las que registró el notario del 
municipio. 
 
El rector de la Universidad de Almería, Alfredo Martínez Almécija, mostró su satisfacción por la respuesta de la 
ciudadanía en una actividad organizada por uno se los cursos de verano que la institución académica está llevando 
a cabo por distintos municipios de la provincia durante el mes de julio y que, este año, ha contado con más de 
1.700 matriculados –200 más que en la edición anterior-. 
 
Por su parte, el alcalde de Vera, Félix López, agradeció a los vecinos de la localidad su implicación en conseguir un 
hito de este tipo, que ha supuesto el punto de partida de este récord Guinnes y ha situado alto el reto a batir. 
 
Tortillas de patatas, ensaladas, fritás, empanadas, embutidos, hornazos y demás alimentos completaban las cestas 
típicas con las que los veratenses participan cada año en el tradicional Día de la Vieja, que se celebra siempre un 
jueves en época de Cuaresma. Acordes con la tradición, numerosos asistentes llegaron ataviados con vistosos lazos 
de colores, ellas, y pajaritas, ellos, que hacían alusión expresa a una de las costumbres más antiguas de este 
municipio. 
 
Al finalizar el acto se dio a conocer el fallo del concurso en el que se premió la originalidad de los vecinos en la 
presentación de sus canastos. La mejor cesta presentada fue la de Antonia Martínez; el mejor mantel, de Alba 
Ridao; la mejor cesta infantil, del pequeño Pedro Soler, de tan sólo dos años y medio; la de mayor variedad de 
gurrumancias o golosinas, la de Rita; la mejor tortilla, la de Ana Manuela Collado; el mejor hornazo, el de Carmen 
Martos; la cesta con mayor variedad de productos, la presentada por Francisca García Simón, que constaba de jibia 
en salsa, ensalada asada, conejo en ajillo, bizcocho casero, hornazo, chocolate, vino, pasas, avellanas, uvas y 
aceitunas; y, la cesta más pequeña, la que aportó el cocinero de Canal Sur TV, Manuel Rincón, que cabía en la 
palma de la mano y que puso la nota de humor al certamen. 
 
Vera consiguió también el pasado año un récord Guinnes al congregar en El Palmeral la mayor diversidad de platos 
cocinados. En aquella ocasión, fueron 250 las recetas diferentes preparadas por los veratenses. 
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