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16 de Febrero de 2005

ALMERIA ASESORARA A PANAMA PARA CULTIVAR TILAPIA EN
PISCIFACTORIAS

La bidloga de la Universidad de Almeria Maria José Sanchez-Muros participa en un proyecto
de disefio de un pienso de engorde para este pescado, rico en acidos grasos Omega 3, para su
posible comercializaciéon en Estados Unidos.

A. Benitez

La Agencia de Cooperacion Internacional (AECI) ha concedido recientemente un proyecto de un afio de
duracion a la investigadora Maria José Sanchez-Muros , miembro del grupo de investigacion
‘Transferencia de 1+D en el Area de Recursos Naturales' de la Universidad de Almeria, para asesorar a
investigadores de la Universidad de Panama en el cultivo de tilapia, un pescado comestible y muy
resistente a los experimentos.
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Panama, mientras que la parte
tedrica y de redaccidon de resultados
tendra lugar en Almeria.

Segln Sanchez-Muros, bidloga e
investigadora principal de este
proyecto, “en estos momentos a
Panama le interesa promocionar todo
su potencial agropecuario y
aprovechar el canal al maximo
produciendo pescados, como la
tilapia, para exportarlo a Estados | os peces cultivados tienen menos Acidos grasos
Unidos, donde tendria un amplio

mercado”.

En efecto, tiene sentido aprovechar el medio natural del canal de Panama, zona protegida en el ambito
del Amazonas, para el cultivo de especies de peces de agua dulce para su posterior venta, ofreciéndolas
como un alimento dietético rico en acidos grasos Omega 3 y como un producto de calidad con sabidas
propiedades cardiovasculares beneficiosas.

Disefiando un protocolo de alimentacion

Los peces cultivados tienen menos &cidos grasos debido a la propia alimentaciéon que reciben en las
piscifactorias, a base de piensos compuestos de harinas de animal terrestre. Para una buena
alimentacion, la tilapia necesita un pienso basado en aceite y harina de pescado; asi es como el propio
pescado genera los &cidos Omega 3, ademas de evitar disfunciones como dejar de crecer, sufrir
patologias e incluso llegar a morir.

“En nuestro trabajo tenemos proyectado disefiar un protocolo de alimentacién especifico para la tilapia”,
explica Sanchez-Muros. Este pienso deberd contar con las propiedades organieléctricas y nutritivas
adecuadas para el desarrollo de la tilapia, que dispondra de acidos grasos saturados e insaturados en su
alimentacion. En este caso, interesan mas los &cidos saturados, ya que los insaturados se oxidan
rapidamente y hacen perder al pienso su valor nutritivo.

Seguimiento de los pescados congelados

Para comprobar que el pescado no pierde sus propiedades alimentarias, en el proyecto esta previsto
hacer un seguimiento de los acidos grasos que conserva el pescado una vez sacrificado y hasta tres
meses después de su congelacidon. “Para asegurarnos de que la carne del pescado mantiene sus
propiedades nutritivas contamos con un cromatografo de gases”, aclara esta bidloga del
Departamento de Producciéon Animal.

El objetivo final es determinar y ajustar la cantidad de acidos grasos necesarios que hay que incluir en la
dieta de los piensos. Para ello, hay que hacer un control en el pescado midiendo los acidos que conserva
después de sacrificarlo, y mas tarde se vuelve a calibrar en etapas sucesivas de 6, 12, 24 y 48 horas. En
ultimo lugar, se miden de nuevo los acidos grasos del pescado, ya congelado, tres meses después. Esto
determinara las propiedades nutritivas del pescado en funcién de su alimentacion.

Mas informacién:

Maria José Sanchez-Muros
mjmuros@ual.es
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